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ONSOz

Yurt disi yasantisi gegiren 6grencilerin Turk toplumuna ve egitim sis-
temine saghkh bir bicimde uyum saglayabilmeleri ve butiinlesebilmeleri
icin Psikolojik Danisma ve Rehberlik yardiminin 6nemi buydktir. Psikolo-
jik Danisma ve Rehberlik hizmetlerinin yurt disindan dénen 6grencilerin
devam ettigi okullarda etkili bir bicimde &drgutlenebilmesi ve yuratulebil-
mesi blyuk 6l¢iide dgrencilerin gereksinim ve sorunlarinin saptanmasi-
na baglidir. Bu nedenle eldeki arastirmada yurt disi yasantisi gegiren ve
gecirmeyen 6grencilerin sorunlar karsilastirilarak ortaya konmaya c¢alisil-
mistir.

Arastirma bircok kisinin katkilari ile gerceklestirilebilmistir. Bu c¢alis-
manin her asamasinda yardimlarini ictenlikle ve titizlikle stirdirerek aras-
tirmaya buyuk katkida bulunan danisman hocam sayin Prof. Dr. Yadigar
Kilicgi'ya, her konuda yardimlarini esirgemeyen ve degerli dnerileriyle
katkida bulunan sayin hocam Prof. Dr. Ethem Ozgiiven'e, konuyla ilgili
degerli goruslerinden yararlandigim sayin Prof. Dr. Nermin Abadan-Unat
ve Dog. Dr. Beril Tufan'a, istatistiksel analizlerde katkilari bulunan Prof.
Dr. Zehra Muluk ve Yrd. Dog. Dr. Riksan Eski'ye, verilerin bilgi isleme ak-
tariimasinda yardimlarini esirgemeyen degerli arkadaslarim Ahmet Ok ile
Ayhan Demir'e tesekkir ederim.

Ayrica, uygulama yaptigim Ankara Anadolu, Atatirk Anadolu, Kemal
Yurtbilir Anadolu, Mustafa Kemal ve Kocatepe Mimar Kemal Liselerinde
arastirma yapmama izin veren tim yoneticilere, ders saatlerini kullanma-
ma olanak taniyan degerli 6gretmenlere ve arastirmaya katilan tim 6g-
rencilere tesekkirid bir borg bilirim. Bunun yanisira, yurt disindan dénen
genclerin sorunlarina yakin ilgi gostererek bu ¢alismaya maddi destek
saglayan ve basimini gerceklestiren Turk Egitim Dernegi'ne sukranlarimi
sunarim.

Degerli zamanlarini vererek arastirma raporunu okuyup duzeltmeler
yapan Prof. Dr. Cahit Kavcar ve Yrd. Dog. Dr. Sevket Ozdemir'e tesekkii-
r0 bir borg bilirim.

Calismanin basindan sonuna kadar her turli sorun ve Uzintimu
sabir ve anlayisla paylasarak bana giic veren esim ismet ile sevgi ve ilgiye
en c¢cok gereksinimi oldugu bir dbnemde kendisine yeteri derecede ilgi
ve sevgi gosteremedigim oglum Ali Sanver'e gésterdigi sabirdan dolayi
tesekkir ederim.

Arastirmanin yazilmasi ve basilmasinda emegi gegen tim kisilere
gosterdikleri ilgi ve titiz calismalarindan dolayi tesekkirl bir borg bilirim.

Mart1990 Dr. Silleyman DOGAN



OZET

Bu arastirmada, énce yurt disI yasantisi geciren ve gecirmeyen 6§-
rencilerin sorunlari karsilastiriimig; daha sonra da, yurt disi yasantisi gegi-
ren 6grencilerin sorunlarina etki eden dis goc¢ surecine iliskin bazi degis-
kenler incelenmistir.

Arastirmanin drneklemini, 1986-1987 dgretim yilinda Ankara il merke-
zindeki Anadolu Liselerine devam eden 377 yurt disiI yasantisi gegirmis
ogrenci ile karsilastirma grubu olarak segilen 390 yurt disi yasantisi gegir-
memis genel resmi lise 6grencisi olmak tzere toplam 767 6grenci olus-
turmaktadir.

Arastirmada 6grencilerin sorunlari "Problem Envanteri" ile; 6grencile-
rin niteliklerine iliskin bilgiler ise "Kisisel Bilgi Formu" ile elde edilmistir.

Arastirmada elde edilen verilerin istatistiksel analizlerinde "Varyans
Analizi" teknigi ile "t-testi" kullaniimigstir.

Bu arastirmada elde edilen bulgulardan, yurt disi yasantisi gegiren
ogrencilerin Psikolojik Danisma ve Rehberlik hizmetlerini gerektiren ¢ok
saylida sorunlarinin oldugu ve bu sorunlarin 6grencinin cinsiyeti, yurt
disina gidis yasi, yurt disinda kalis siresi, yurt disinda okula devam edis
suresi, yurt disinda yasadigi sire icinde Turkiye'ye gelis sikhdi, yurt disin-
dan Turkiye'ye kendi istegiyle dénus yapip yapmadigi, Tiurkge'yi kullan-
ma becerisi, Tirkiye'de yasamaktan memnun olup olmadigi, yurt disina
yeniden dénmek isteyip istemedigi gibi etmenlere siki sikiya bagl ol-
dugu sonucuna varilmistir.






BOLUM |
GiRIiS

Evrensel ve gesitli nedenlere bagl bir olgu olan goég, bireylerin ve
toplumlarin yasamini ekonomik, sosyal, siyasal ve psikolojik yénden ¢ok
yonli ve karmasik bir bicimde etkilemektedir.

Yer degistirme anlaminda insanlik tarihi boyunca karsimiza ¢ikan go¢
olgusu, bireyin bazi degisikliklerle karsi karsiya gelmesini ve bu degisik-
liklere uyum saglamasini gerektirir. Arastirmacilar, terkedilen ¢evre ile
icine girilen cevre arasindaki farkhiliga ve benzerlige bagh olarak kisilerin
uyum sorunlari ve uyum sdrelerinin artabilecegi ya da azalabilecegi
gorusunde birlesmektedirler (Hisli 1986: 1). Go¢ sireci, cevre ile tam
bitinlesme saglandiginda tamamlanabilmekte bu durum ise ancak
Uclncu kusakta gerceklesebilmektedir.

1960l yillarin basindan beri tdlkemizin gindeminde yer alan en
6nemli toplumsal olaylardan birisi de kuskusuz yurt disina is¢i gé¢udur.
Yurt disina isci go¢u ise Turk iscilerinin geri donusuyle yeni bir boyut ka-
zanmistir.

Turk iscilerinin Kkitlesel olarak Bati ve Kuzey Avrupa ulkelerine ¢alis-
mak i¢in gitmelerinin baslangi¢ tarihi olarak genellikle Federal Almanya
Hikimeti ile imzalanan "31 Ekim 1961 Tarihli Turk-Alman isci
Mubadele Anlasmasi"nin yirirlik tarihi kabul edilir. F. Almanya ile
imzalanan bu ikili anlasmadan sonra, bir¢ok dlke ile is¢i degisim kosul-
larini dizenleyen anlasmalar imzalanmigtir.

Bes yillik kalkinma planlarinda da goérulecedi gibi, Turkiye'nin baslan-
gigta yurt disina is¢i gdnderme egiliminin temel amaci: niteliksiz iscilerin
egitimini saglamak, ulke iginde artan issizlige gegcici bir ¢6zim bulmak ve
bu iscilerin génderecegdi dovizlerle Turkiye'nin dis édemeler dengesine
katkida bulunmalarini gergeklestirmektir (Yasa 1979: 6; Ege 1982: 51).

Tirkiye 1973 yilinda baslayan ekonomik bunalima kadar Bati ve
Kuzey Avrupa Ulkelerinin isglici gereksinmesini karsilayan Yugoslav-
ya'dan sonra, ikinci buyuk isglci pazar olmustur. 1987 Nisan ayl sonu
itibariyle yurt disinda 1.088.653'0 is¢i ve 788.754'0 (0-18 yas) grubu
¢ocuk olmak lzere toplam 2.329.608 vatandasimiz bulunmaktadir
(1986 yili Yurt Digi isci Hizmetleri Raporu 1987:263). F. Almanya, en ¢ok
Turk iscisi ve vatandasi bulundurmasi bakimindan birinci sirayr almaktadir.
Bu Ulkede yasayan 1.434.300 vatandasimizdan 498.154'Un0 calisan
isci, 98.938'ini de issiz iscilerimiz ve 544.100'Un0 (0-18 yas) grubu ¢o-
cuklar olusturmaktadir (1986 Yili Yurt Disi isci Hizmetleri Raporu 1987:
263).

Bati ve Kuzey Avrupa ulkelerinde, 6zellikle F. Almanya’'da son yillarda
yurarlige konan bir dizi yasal duzenleme, Turk iscilerinin buyuk gruplar



halinde Tirkiye'ye dénis yapmalarina neden olmustur. Dénils yapan
is¢ci sayisindaki artis, dogal olarak, aileleriyle birlikte dénen ¢ocuklarin ve
genglerin sayisini da artirmistir.

1973 yilinda baslayan geri dénusler, son yillarda giderek bir artis
gbstererek 1983-1984 dgretim yilinda doruk noktasina ulasmis ve pek
¢ok isci cocugu Tirkiye'ye dénis yapmistir. Yurda geri dénisler 1983-
1984 6gretim yilindaki gibi hizl olmasa da bugiin de devam etmektedir.
Ne yazik ki, bu gline kadar yurda geri donen 6grencilerin sayisi hakkinda
elde kesin bir bilgi bulunmamaktadir.

Yurda dénen ¢ocuklarin ve genclerin egitimi, uyumu ve butiinlesme-
sine yonelik olarak da Milll Egitim Gengclik ve Spor Bakanhgi, 1984 yilin-
dan baslayarak yaz aylarinda yurt ¢apinda "Uyum Kurslari" adi verilen ve
baslangicta kamuoyunda cok tartisilan uyum saglamaya yonelik bazi uy-
gulamalari baslatmistir. Yine ayni yil yalnizca yurt disindan dénen ¢ocuk-
lar ve gengler i¢in Anadolu Liseleri (Uyum Saglayici Anadolu Liseleri) de
acilmaya baslanmistir.

Sorunlari ortak olan yurt digl yasantisi gegiren ¢ocuklarin ve genglerin
biraraya getiriimeleri ile ortak bir egitim-6gretim olanag: saglandig: ve
daha da 6nemlisi sayisi besi bulan Uyum Saglayici Anadolu Liselerinin
yurt disindan dénen ¢ocuklarin ve genglerin ¢evrelerine uyum saglama-
larl icin bir ¢esit ara (tampon) kurum gorevi Ustlendikleri sdylenebilir.

Bu 6grenciler, farkh egditim sistemleri olan ulke ve okullardan geldikleri
icin tirdes (homojen) bir grup olusturamamakta ve bu nedenle dizeyleri
de farklilik gdstermektedir. Henliz bu cocuklar ve gencler igin daha
uygun ders programlari gelistirilememistir. Uyum kursu uygulamalarinin
ise zaman, program icerigi ve bicim yoniinden tartisilabilecek pek ¢ok
yani vardir.

Son yillarda giderek artan Turkiye'ye geri dénusler, cogu kez ailelerin
gocuklarina danismaksizin, fakat onlarin yararina olduguna inandiklar ka-
rarlarin sonucunda gergeklesmektedir. Ne var ki, ailelerin istegiyle geri
donitse zorlanan bu cocuklarda ve genclerde, alistiklar cevreden kop-
maya karsi bir diren¢ olustugu, bunun sonucunda da aile ici catismalarin,
evden kacmalarin ve hatta intihar olaylarinin siklastigi ileri surilmektedir
(Yorikoglu 1985: 110).

Bu cocuklarin daha 6nce bulunduklari ulkelerdeki egitim ortamlari,
ogretmen-6grenci, 6grenci-ogrenci iliskileri, disiplin anlayisi ve uygula-
malari Glkemizdekinden cok farkhdir. Bu ilkelerde okullar, siniflar, 6gren-
ciler ve 6gretmen-6grenci, 6grenci-o6grenci iliskileri Turkiye'dekine gére
daha serbest, 6grenciyi daha ¢ok merkez alan, hosgorili yani daha de-
mokratiktir. Daha serbet, 6zel ilgi ve yetenekler ile bireysel ayriliklara
daha duyarl bir egitim ortamindan ve bu ortama uygun 6gretmenlerin
siniflarindan gelen ¢ocuklarin ve genglerin, Tirk 6gretmenlerine alisma-
da ve onlarla iliski kurmada gii¢lik ¢ekebilmeleri dogaldir.



Bu cocuklarin ve genclerin bir bélumi yabanci llkelerde dogup
buyumis, bir bolimu ise Tirkiye'de dogmus ancak okul ¢aginda ya da
buna yakin bir yasta yabanci ulkelerdeki anne-babalarinin yanina gitmis-
lerdir. Bazilari ise zorunlu okul ¢aginda iken Turkiye'de ilkokula baslamis
olarak yabanci Ulkedeki ailelerinin yanina gitmislerdir. Bu gruplarin her bi-
rinin gerek dil 6grenme gerek 6grenim ve gerekse ¢evreye uyum sagla-
ma bakimlarindan durumlarinin farkhlik géstermesi dogaldir.

Turk gocuklarinin 6nemli bir b6lumu ne Turkce'yi ne de bulunduklari
Ulkenin dilini yeterince -egitimlerini strdirebilecek derecede- bilme-
mektedir. Bunlar her iki dil ydéniinden de egitimleri saglanamamis, ortada
kalmis, kendilerinden basarinin anahtari -dil- esirgenmis olan ¢ocuklardir
(Zevkliler 1979: 200). Bu cocuklarin ve genclerin donliste kendilerini
sorunlar yumagi icinde bulmalarn kaginiimazdir.

Turkiye'ye donius yapan c¢ocuklarin ve genglerin Tirkce ile ilgili
onemli guglikleri oldugu goézlenmektedir. Bu ¢ocuklarin ve genclerin
bazilari hi¢c Tirkge bilmemekte, az ¢ok bilir goriinenlerin ¢ogu da sinirl bir
s6zclik dagarcigi icinde iletisim kurup toplumsal iliskilerini yiritmeye ca-
lismaktadir (Arici 1987: 81). Bu durum, kuskusuz bir¢ok sorunu berabe-
rinde getirmektedir.

Bu cocuklarin ve genclerin Tirkge'deki yetersizlikleri bazi dnemli so-
runlara neden olmaktadir. Bu sorunlardan 6zellikle iki tanesi énemli
gorilmektedir:

1. Istegini yeterince anlatamamaktan kaynaklanan dnceleri gekin-
genlik, sonra da yavas yavas huzursuzluk; oyunlara, tartismalara,
baskalariyla yurutilebilecek okul ici ve okul disi etkinliklere katil-
mama; kendini yalniz, digerlerinden farkli, yetersiz ve sik sik yan-
lislhiklar yapan biri ve asag gérme duygusuna kapilma.

2. Derslerde ve toplumsal iligkilerde geri kalma, basarisiz olma, buna
bagh olarak da okuldan ve toplumsal iliskilerden soguyup uzaklas-
ma (Arict 1987: 81).

Bu cocuklar ve gencler dilimizdeki bazi temel kavramlari bilmedikleri
icin bir yandan sdylenenleri ve okuduklarini yeterince anlayamamanin,
ayrintilari ve iligkileri yeterince kavrayamamanin sikintisini ve ezikligini
yasamaktadirlar. Diger yandan da istegini, disindugint ve duydugunu
sozli ve yazih olarak anlatamamanin sikintisini ¢cekingenligini, sirtisme-
lerini yasamaktadirlar.

Bu cocuklarin ve genclerin, sikintilari, bir siire bulunduklar yabanci ul-
kenin dilinde de yasadiklar dikkate alinirsa, ne denli biyuk bir agmaz
icinde olduklari kolayca kestirilebilir. Bu aci ve sikici yasanti kisa araliklarla
birka¢ kez yasanmissa durum daha da zorlasabilir.

Bilindigi gibi, herhangi bir egitim programinda basarinin ve zihinsel
gelisimin temel 6gesi ve gostergesi dildeki yeterlik ile dil gelisimidir.
Gegirdikleri gé¢ yasantisina bagh olarak dil gelisimleri yavaslayan bu co-



cuklarin ve genclerin okul basarilarinda disuklik, zihin gelisimlerinde ya-
vaslama kaginiimazdir.

Donls yapan ¢ocuklarin ve genclerin sorunlarinin bir kismi da Turk
kultirune ait davranis kaliplarindaki eksikliklerden kaynaklanabilir. Cunku
bu ¢ocuklarin ve genclerin cogu kultirimizun yasayan temel 6gelerini,
deger yargilarini, 6nemli davranis kaliplarini yeterince bilmemektedir.
Bunun bir sonucu olarak da bu ¢ocuklarin ve genclerin bazan g¢ekingen,
tepkide bulunmayan, bazan da sik sik toplum kurallariyla, cevreleriyle
sirtisen, celisen ve catisan kisiler olduklari ileri surilmektedir (Arici,
1987: 83). Bu durum daha ileri boyutlara ulasinca da bir ugta igine ka-
panmis, depresyona girmis Kisilerin, 6blr ucta da hir¢in, saldirgan, sucg
isleyen, sorunlu ve suclu kisilerin ortaya ¢ikabilmesi kacinilmazdir.

Yurt disi gég¢ yasantisi ile yeni bir go¢ niteliinde olan geri donis
yasantisinin olumsuz etkileri birlikte distnuldigunde, bu 6grenciler igin
daha buyik ¢apta 6nlemlerin alinmasi gerektigi agikca ortaya ¢ikmaktadir.
Bu dnlemlerin alinmasi i¢in de dncelikle bu ¢ocuklarin ve genclerin so-
runlarini ayrintih bir bicimde ortaya ¢ikaracak bilimsel arastirmalara gereksi-
nim vardir.

Yukarida acgiklanan gerekgelerle yapilan bu arastirmada da, yasaminin
en az bir yilini yurt disinda gecirmis ve Tirkiye'ye dénis yapmis, Uyum
Saglayici Anadolu Liseleri, lise kismina devam eden ve arastirmanin
yapildigi tarinte 15-19 yaslarinda olan genglerin karsilastiklari sorunlar,
Turkiye'deki yerli yasitlarinin sorunlari ile karsilastirilarak ortaya konmaya
calisiimistir.

Bilindigi gibi, 15-19 yaslar arasi, ergenlik dénemine rastgelmektedir.
Ergenlik donemi, kendine 6zgu 6zellik ve sonuglariyla oldukg¢a gug¢ bir
donemi kapsamaktadir. Bu nedenle dis gb¢ yasantisi geciren genclerin
yurda doéndikten sonra karsilastiklari sorunlari ele alirken bu dénemin
ozelliklerine de dikkat etmek gerekmektedir.

Cocuklukla eriskinlik arasinda, genclik ya da delikanhlik adi verilen ve
on ikinci yastan yirmi bir yasina dek uzanan bu ¢ag, ruhsal alanda énemli
degisikliklerin belirdigi hizli bir biyime ve olgunlasma ¢agidir (Yorikoglu
1980: 277).

Ergenlik ¢cagi, gencin bocalamalar, ¢eliskiler ve bunalimlar iginde ol-
dugu bir cagdir. Gencin icine dustigu bu ruhsal calkantinin, kuskusuz,
birtakim nedenleri vardir. Hizh beden gelismesiyle birlikte gelen cinsel
uyanis, genci hazirhksiz yakalamakta ve bunaltmaktadir. Gencin beden-
sel bilyumesi hizlanirken, ruhsal olgunlasmasi geri kalmaktadir. Dengesi
bozulan geng, bu yeni duruma alismaya ¢abalamaktadir. Tepkilerindeki
inis ve cikislar, davranislarindaki tutarsizliklar, duygularindaki degiskenlik
hep bu uyum cabalari ile agiklanabilir. Geng, bu dénemde icten gelen
saldirganlik ve cinsel dirtilerin baskisi altinda bunaldigindan, kendisi
icin yeni ve yabanci olan bu duygulari bir dizene sokmaya c¢alismaktadir



(Yorukoglu 1980: 279-280).

Ruh saghgi konusunda en yogun ve ciddi saglik sorunlarinin genclik
déneminde ve silrecinde oldugu bir gercektir. Gengligin gelisiminde
karsilastigi biyolojik, bedensel, toplumsal ve ruhsal engel ve sorunlar,
gelisimin diger dénemlerine oranla daha yogun, siddetli, etkili ve bigim-
lendiricidir (Ozoglu 1985: 167).

Yurt disi yasantisi geciren ¢ocuklarin ve genglerin go¢ olgusunun ya-
rattii baskinin altinda olduklari g6zéniinde bulundurulursa, ergenlik
caginda Turkiye'ye donuslerindeki durumlarinin daha da gli¢ olmasi bek-
lenebilir. Clnkd bu ¢agdaki gencler, i¢cinde bulunduklari gelisim dénemi-
nin kendine 6zgu guclukleri ile de karsi karsiya bulunmaktadirlar. Hizla
gelisen bedenlerine uyum saglama, toplumda kabul géren deger ve ku-
rallarin neler oldugunu 6grenme, kendi kimliklerini olusturma, gelecekte
ne olcaklarina karar verme cabalari icinde cesitli i¢sel catisma ve sorunlar-
la bas etmek zorundadirlar. Ergenlik cadl genelde, insan yasaminin ruh
saghg! acgisindan cekince (risk) tasiyan dénemlerinden biri olarak kabul
edilmektedir (Tufan 1987: 19).

iste, hangi toplumsal deger ve kurallari benimseyeceklerini bile-
meyen, iki ayri kiltir ve egitim sistemi arasinda sikisip kalan gencglerin
guvensizlik, uyumsuzluk ve kimlik bunalimi icinde olmalar kaginiimazdir.
Bir yandan i¢inde bulunduklari ergenlik déneminin sorunlari ile karsikar-
siya olan, diger yandan da Turkiye'ye yeniden uyum saglama c¢abasi igin-
de anne-baba, arkadas ve cevrenin gerekli destek ve anlayisindan yok-
sun olan bu genclerin yurtta yetismis yasitlarina gore daha ¢ok sorunla
karsilasabilecekleri dustnulmektedir.

Problem

Yurt disi yasantisi geciren 6grencilerin yurt disi yasantisi gegirmeyen
o6grencilere gére sorunlarn nelerdir ve bu sorunlar cesitli degiskenler
acisindan bir artma ya da azalma gostermekte midir?

Alt Problemler

Arastirmada daha ayrintili olarak asagida belirtilen somlara yanit aran-
maktadir. Arastirmanin alt problemleri iki grupta toplanmistir.

1.0. Yurt dis1 yasantisi gecgiren ve gecirmeyen 6grencilerin sorun-
larinin bazi ortak degiskenlere gore karsilastiriimasina iliskin alt problem-
ler:

1.1. Yurt disi yasantisi gegiren 6grencilerin sorunlari, yurt disi
yasantisi gecirmeyen 6grencilerin sorunlarindan ¢ok mudur?

1.2. Yurt disi yasantisi gecgiren ve gegirmeyen 6grencilerin sorunlari
Uzerinde cinsiyetin bir etkisi var mi dir?



1.3. Yurt disi yasantisi gecgiren ve gecirmeyen 6grencilerin sorunlari
Uzerinde yasin bir etkisi var midir?

1.4. Yurt disI yasantisi gegiren ve gecgirmeyen dgdrencilerin sorunlari
Uzerinde annenin egitim dizeyinin bir etkisi var midir?

1.5. Yurt disi yasantisi gegiren ve gecgirmeyen 6grencilerin sorunlari
Uzerinde babanin egitim dizeyinin bir etkisi var midir?

1.6. Yurt dis1 yasantisi gegiren ve gecirmeyen 6grencilerin sorunlari
Uizerinde ailenin gelir diizeyinin bir etkisi var midir?

2.0. Yurt digI yasantisi gegiren 6grencilerin sorunlarini etkileyen bazi
degiskenlere iliskin alt problemler:

2.1. Yurt disi yasantisi gegiren égrencilerin sorunlari, ailelerinin yurt
disina gikmadan énceki yerlesim yerlerine gore bir degisim gostermekte
midir?

2.2. Yurt disi yasantisi gegiren 6grencilerin sorunlari, yurt disina gidis
yaslarina goére bir degisim gostermekte midir?

2.3. Yurt disi yasantisi gegiren 6grencilerin sorunlari, yurt diginda kalis
siirelerine gére bir degisim gdstermekte midir?

2.4. Yurt dis1 yasantisi gecgiren 6grencilerin sorunlari, yurt disinda
anaokuluna devam edip etmediklerine gore bir degisim géstermekte
midir?

2.5. Yurt digl yasantisi gegiren 6grencilerin sorunlari, yurt disinda
okula devam edis surelerine gére bir degisim godstermekte midir?

2.6. Yurt dis1 yasantisi geciren 6grencilerin sorunlari, yurt disinda
Tarklerin daha yogun oldugu siniflarda okuyup okumadiklarina gére bir
degisim gostermekte midir?

2.7. Yurt dis1 yasantisi gegiren 6grencilerin sorunlari, yurtdisinda
Turklerin daha yogun oldugu bir ¢cevrede yasayip yasamadiklarina gére
bir degisim gostermekte midir?

2.8. Yurt disi yasantisi gegiren dgrencilerin sorunlari, yurt disinda
daha ¢ok Turklerle arkadaslk edip etmediklerine gore bir degism gdster-
mekte midir?

2.9. Yurt disi yasantisi gegiren 6grencilerin sorunlari, yurt disinda bu-
lunduklari sire icinde Turkiye'ye gelis sikliklarina gére bir degisim
godstermekte midir?

2.10. Yurt disi yasantisi geciren d6grencilerin sorunlari, yurt disindan
Turkiye'ye kendi istekleriyle ddénls yapip yapmadiklarina gdre bir
degisim gdstermekte midir?

2.11 Yurt disi yasantisi gecgiren dgrencilerin sorunlari, yurt disindan
Turkiye'ye donus yaptiklar yila gore bir degisim gostermekte midir?

2.12. Yurt disi yasantisi gecgiren ogrencilerin sorunlari, Tirkiye'ye
doénisteki yaslarina gore bir degisim gdstermekte midir?

2.13. Yurt dis1 yasantisi geciren 6grencilerin sorunlari, ailelerinin
yurda kesin donus yapip yapmadiklarina gore bir degisim gdstermekte



midir?

2.14. Yurt disi yasantisi geciren dgrencilerin sorunlari, Milli Egitim -
Genglik ve Spor Bakanhgi tarafindan agilan uyum kurslarina katilip katil-
madiklarina gére bir degisim goéstermekte midir?

2.15. Yurt disi yasantisi gegiren dgrencilerin sorunlari, Turkge'yi kul-
lanma becerilerine goére bir degisim géstermekte midir?

2.16. Yurt disiI yasantisi gecgiren 6grencilerin sorunlari, dénusten
sonra Turkiye'de okula devam edis surelerine gdre bir degisim gdster-
mekte midir?

2.17. Yurt disl yasantisi geciren o6grencilerin sorunlari, Turkiye'de
daha cok yurt disi yasantisi gecgiren dgrencilerle arkadashk edip etmedik-
lerine gére bir degisim goéstermekte midir?

2.18. Yurt disl yasantisi geciren 6grencilerin sorunlari, Turkiye'de
yasamaktan memnun olup olmadiklarina gore bir degisim gdstermekte
midir?

2.19. Yurt disI yasantisi gegiren égrencilerin sorunlari, yurt disina ye-
niden ddénmek isteyip istemediklerine gore bir degisim gdstermekte
midir?

2.20. Yurt dis1 yasantisi gegiren 6grencilerin sorunlari, Turkiye'de ya-
banci dille egitim yapan liselerin hangisine devam ettiklerine gére bir
degisim gostermekte midir?

Sayiltilar

Bu arastirmada asagidaki hususlar temel sayiltilar olarak kabul edilmis-
tir.

1. Yurt disindan dénen 6grencilerin Problem Envanterini okuyup an-
layacak kadar Tirkge bildikleri kabul edilmistir.

2. Veri toplama araglar olarak kullanilan Kisisel Bilgi Formu ve Prob-
lem Envanterindeki sorulara 6grencilerin i¢cten yanit verecekleri varsayil-
mistir.

Sinirlamalar

Bu arastirmanin sinirliliklari sunlardir:

1. Sorunlara etki eden degiskenler, sadece Kisisel Bilgi Formu iginde
yer alan degiskenlerle sinirlandiriimistir.

2. Bu arastirmanin bulgulari, yurt disindan déniip de genel resmi,
mesleki, teknik, ticaret ve 6zel liselere devam eden 6grencilere genelle-
nebilmesi sinirhdir.



Tanimlar

Bu arastirmada gecen temel kavramlar, asagida aciklandigi bicimde
anlasiimaktadir.

Sorun: Bu arastirmada 6grencilerin kendi goruslerine gore dertleri,
Uzuntuleri, gereksinimleri, kisaca tum yakinmalari "sorun" olarak ele alin-
mistir. Clinkd, davranislar Gizerinde en ¢ok etki yapan ve bdylece saglhkli
gelisimi en cok etkileyecek olan kisinin kendi kendini goérus tarzi ve
kendi acisindan sorun saydigi durumlardir (Baymur 1959: 3).

Uyum Saglayici Anadolu Lisesi: Bir kisim derslerin 6gretimini
Almanca yapan, merkezi sistemle ve sinavla 6grenci almayan, yalnizca
yurt disindan doénen isci, kamu gorevlisi ve is sahibi vatandaslarin ¢ocuk-
larinin devam ettigi, yabanci dil hazirhk sinifi olmayan, G¢ yil ortaokul ve l¢
yil lise olmak tzere toplam alti yillik bir egitimle gencgleri yasama ve yik-
sekdgrenime hazirlayan bir ortadgretim kurumudur. Bu arastirmada, An-
kara Kemal Yurtbilir Anadolu Lisesi, Uyum Saglayici Anadolu Lisesi ola-
rak aniimaktadir.

Yaygin Sorun: Ogrencilerin en az % 51’i tarafindan belirtilen
sorun.

Arastirmanin  Onemi

Bu arastirmanin amaci; dis goce katildiktan sonra yurda déniis yapan
ogrencilerin gereksinim ve sorunlarini Tlrkiye'deki yasitlarinin sorunlari
ile karsilastirarak ortaya koymak, sorunlarini bazi degiskenlere goére ince-
lemek ve bu genclerin sorunlarina karsi ilgililerin dikkatini cekerek okul-
larda baglatilan Psikolojik Danisma ve Rehberlik ¢calismalarina yon verebi-
lecek bulgulari sunmak ve 6grenci sorunlarinin giderilmesinde temel
olabilecek dnlemleri 6nermek ve ileride yapilacak bilimsel ¢calismalara
kaynaklik etmektir.

Dis gocle ilgili literatur incelendiginde, donis yapan genclerin ve 6§-
rencilerin sorunlari Gzerinde ¢ok az bilimsel calisma yapildigi gorilmekte-
dir. Bu bakimdan eldeki arastirmanin konu ile ilgili bilgi boslugunu dol-
durmaya katkida bulunacagi dustunilmektedir.



BOLUM 1
YONTEM

Bu bdlumde arastirmanin evreni ve 6rneklemi ile arastirmada kullani-
lan veri toplama araclari, verilerin toplanmasinda izlenen yol ve verilerin
¢o6zimlenmesinde kullanilan istatistiksel yéntemler aciklanmistir.

Evren

Bu arastirmanin evreni, iki alt gruptan olusmaktadir. Bu alt gruplardan
birisini yurt disindan déndikten sonra Ankara ilindeki Anadolu Liseleri-
nin lise kismina devam eden 6grenciler olustururken, digerini de yine
Ankara il merkezindeki genel resmi liselere devam eden yurt digi
yasantisi gecirmemis 6grenciler olusturmaktadir.

Orneklem

Orneklem, 1986-1987 6gretim yilinda, Ankara, Atatirk ve Kemal
Yurtbilir Anadolu Liselerinde okuyan yurt digi yasantisi gegirmis 6grenci-
lerin hepsi (377 6grenci) ile Mustafa Kemal ve Mimar Kemal Liselerinde
okuyan 390 yurt disI yasantisi gegirmemis 6grenci olmak tzere toplam
767 lise 6grencisinden olusturulmus bir gruptur.

Orneklem de evren gibi yurt disi yasantisi gegirmis ve gegirmemis iki
alt gruptan olusturulmustur. Yurt digi yasantisi gecirmemis grup, arastir-
mada yurt digi yasantisi gecirmis grubun sorunlarinin nitelik ve farklarini
belirgin olarak gérebilmek icin bir karsilastirma grubu olarak alinmistir.

Yurt disi yasantisi gegirmeyen 6grenciler, yurt disi yasantisi gegiren
o6grencilerle cinsiyet, sinif ve ailenin gelir dizeyi yonlerinden denk ola-
cak bigcimde uzman kanisina gore segilmistir.

Arastirmanin drneklemine iligskin bilgiler Tablo-1, Tablo-2, Tablo-3 ve
Tablo-4'te verilmigtir.

TABLO-1

Arastirma Kapsamina Alinan Ogrencilerin

Cinsiyetlerine Go6re Sayisal Dagilimi

\fiRUPLAR Yurt DisI Ya- Yurt Disi Ya-

santisi Gegi- santisi Gegir- TOPLAM

ren Grup meyen Grup
CINSIYET” sSayi % Say! % Say! %
Kiz 164 43 180 46 344 45
Erkek 213 57 210 54 423 55
TOPLAM 377 100 390 100 767 100



Tablo-1'de goérulduga gibi, 6érneklemi iki grup olusturmaktadir. Cin-
siyete gore, yurt disi yasantisi gegirmis 6égrenci grubunu olusturan 377
o6grencinin 164'0 kiz (% 43), 213'0 erkek (% 57); yurt disi yasantisi gegir-
memis 6grenci grubunu olusturan 390 6gdrencinin 180'i kiz (% 46),
2100 erkek (% 54)'tir.

Orneklemin timi ise 767 6grenci olup, bunlarin 344’0 kiz (% 45),
423'0 (% 55) ise erkek 6grencilerden olusmaktadir. 767 6grenciden
toplanan bilgiler degerlendirilerek bulgulara esas alinmistir.

Orneklemi olusturan 6grencilerin siniflarina gére sayisal dagihmi ise
Tablo-2'de verilmistir.

TABLO-2

Arastirma Kapsamina Alman Ogrencilerin
Siniflarina Gore Sayisal Dagilimi

~GRUPLAR Yurt Disi Ya Yurt Digi Ya-
santisi Gegi- santisi Gegir- TOPLAM
ren Grup meyen Grup
siniflarN SayI % Say! % Sayi %
| 184 49 179 46 363 47
1 160 42 162 42 322 42
[ 33 09 49 12 82 11
TOPLAM 377 100 390 100 767 100

Tablo-2'de goéruldugi gibi, yurt dis1 yasantisi gecirmis grubu olustu-
ran d6grencilerin 184'0 (% 49) lise 1. sinif, 160" (% 42) lise II. sinif ve 33'U
(% 9) lise Nll. sinif 6grencisidir. Yurt disi yasantisi gegirmemis grubu olus-
turan égrencilerin 179'u (% 46) birinci sinif, 162'si (% 42) ikinci sinif ve
49'u (% 12) uclncd sinif 6grencisidir.

Orneklemin timi ele alindiginda, 6grencilerin 363'U (% 47) lise |
sinifa, 322'si (%42) lise Il. sinifa ve 82'si (% 11) ise lise Ill. sinifa devam
etmekte olan 6grencilerden olusmakta oldugu gorilmektedir.

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin devam ettikleri okullara goére
sayisal dagilimi ise Tablo-3'de verilmistir.
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TABLO-3

Arastirma Kapsamina Alinan Ogrencilerin
Devam Ettikleri Okullara Goére Sayisal Dagilimi

GRUPLAR Yurt Digi Yasan- Yurt Digi Yasantisi
tist Gegiren Grup Gecgirmeyen Grup

Nullar™ |\ Sayi % Sayi o

Kemal Yurtbilir 178 47 - _

Anadolu Lisesi

Ankara Anadolu 134 36 - -
Lisesi

Atatlirk Anadolu 65 17 - -
Lisesi

Mustafa Kemal - - 236 61
Lisesi

Kocatepe Mimar - - 154 39
Kemal Lisesi

TOPLAM 377 100 390 100

Tablo-3'de goruldigu gibi, yurt disi yasantisi gegiren grubu olusturan
ogrencilerin 178'i (% 47) Kemal Yurtbilir Anadolu Lisesine, 134'G (% 36)
Ankara Anadolu Lisesine ve 65'i (% 17) Atatirk Anadolu Lisesine
devam eden o6grencilerdir. Karsilastirma grubunu olusturan yurt disi
yasantisi gecirmeyen 6grencilerin 236'si (% 61) Mustafa Kemal Lisesine
ve 154'0 ise (% 39) Kocatepe Mimar Kemal Lisesine devam eden 6§-
rencilerdir.

Arastirma kapsamina alinan yurt digi yasantisi gegirmis 6grencilerin
geldikleri yabanci tlkeye goére sayisal dagilhimi ise Tablo-4'te verilmistir.



TABLO-4

Yurt Disi Yasantisi Gegiren Ogrencilerin Geldikleri
Yabanci Ulkeye Gore Sayisal Dagilimi

ULKELER Savi %
F.Almanya 286 77
Belgika 21 6
Amerika 2
Avustralya 2
Avusturya 9 2
Fransa 8 2
Diger 35 9
TOPLAM 377 100

Tablo-4'te goruldugi gibi, yurt disindan dénen 6gdrencilerin dortte
UcU olan 286 (% 77) 6grenci F. Almanya'dan gelmsitir. Belgika'dan 21
(% 6) 6grenci, Amerika'dan 9 (% 2) 6grenci, Avustralya'dan 9 (% 2) 6§-
renci, Fransa'dan 8 (% 2) 6grenci ve Austurya'dan 9 (% 2) 6grenci gel-
mistir. Danimarka, Ingiltere, italya, isvec, isvigre, Kanada, Bulgaristan,
Irak, Suriye, Suudi Arabistan, Ispanya, Libya, Cezayir, Pakistan ve
Cin'den toplam 35 (% 9) 6grenci gelmistir.

Veri Toplama Araclari

Bu arastirmada veri toplama araclar olarak "Problem Envarteri” ile
"Kisisel Bilgi Formu™ndan yararlaniimistir. Arastirmanin bagiml degiskeni
olan 6grenci sorunlar icin Problem Envanteri, bagimsiz degiskenler
hakkinda bilgi toplamak icin de Kisisel Bilgi Formu kullaniimistir. Her iki
ara¢ hakkinda ayrintili bilgi asagida verilmistir.

I. Problem Envanteri (PE)

Baymur (1959) tarafindan The Mooney Problem Check-List (Mooney
ve arkadaslari 1950), S.R.A. Youth Inventory (Remmer ve arkadaslari
1953) ve Junior Inventory (1955) gibi envanterlerde yer alan sorunlarin
Turk tecplumuna uyarlanmasi ve bu topluma 6zgi bazi sorunlarin da ek-
lenmesiyle gelistirilen bir envanter, 6grencilerin tirli alanlara iliskin so-
runlarini saptamak amaciyla kullaniimaktadir.
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Baymur tarafindan gelistirilen bu 6zgin envanterde, alti alt problem
alaniyla ilgili toplam 240 sorun bulunmaktadir. Bu maddelerden her biri
bir sorunu belirten birer timceden olusmaktadir.

Bu arastirmada kullanilan Problem Envanteri, Baymur tarafindan ha-
zirlanmig ayni adi tagiyan envanterden yararlanilarak 6n bir calismayla bu
arastirma i¢in yeniden gincellestirilmigtir.

Problem Envanterinin Guncellestirilmesi: Mevcut Problem En-
vanterinin iki ayri kaltor ve egitim sistemi arasinda kalan yurt disi yasantisi
geciren genclerin sorunlarini yeteri derecede kapsayamadigi disunule-
rek bu arastirmanin amacina uygun bir bicimde giincellestiriimesine karar
verilmistir. Kaldi ki, hazirlanisi ne kadar yeterli olursa olsun Problem En-
vanterinin sirekli yenilenmesi gerektigi cogunlukla paylasilan bir goris-
tir (Kepgeoglu 1985: 143). Cunku toplumsal, ekonomik, teknolojik ve
kilturel degismelere kosut olarak ¢ocuklarin ve genglerin sorunlari da
degismektedir.

Problem Envanterinin glncellestirimesinde su asamalar izlenmistir:

1. 1985-1986 dgretim yilinda yurt disindan dénen gengleri temsilen
Kemal Yurtbilir Anadolu Lisesine devam eden lise I. Il. ve Ill. siniflarda
toplam 90 6grenciye sadece problem alanlarini gésteren acgik-uglu soru-
lardan olusan bir anket uygulanmistir. Bu ankette 6grencilerden saglik
ve beden gelisimi, okul yasami, ev ve aile yasami, gelecekteki 6grenim
ve is yasami, baskalariyla iliski kurma ve arkadaslik yasami, benlik ve i¢
yasam gibi problem alanlarinda ne tur sorunlarla karsilastiklarini 6zgtrce
yazmalari istenmistir. Ayni anket Kocatepe Mimar Kemal, Mustafa Kemal
ve Sentepe Liselerine devam eden lise 1., . ve lll. siniflardaki toplam 210
o6grenciye de uygulanmistir. Boylece, yurt disi yasantisi geciren ve gegir-
meyen toplam 300 dJrenciden cesitli alanlara iliskin sorunlari hakkinda
bir 6n bilgi toplanmistir.

2. ikinci asamada acik-uclu anket sonuglarinin degerlendiriimesiyle
ortaya ¢ikan ve Baymurin gelistirdigi Problem Envanterinde olmayan
sorunlar listelenerek ifade ydninden diizeltiimesi ve hangi sorun alani-
na girdiklerinin belirlenmesi amaciyla 35 kisiden olusan bir uzman grubu-
na sorulmustur. Yetkili uzmanlarin gérusleri alindiktan sonra sorunlar
Problem Envanterine eklenmistir. Ayrica, Baymurin Problem Envante-
rinde olup da uygulanan acgik-uclu anket sonucunda dusik frekansta
olan ya da hi¢ sorun olarak belirtiimeyen sorunlar Baymurin izni alinarak
cikarilmis ve envanterin dili de yine Baymurin izniyle sadelestirilmistir.
Boylece gincellestiriien Problem Envanteri 6n deneme icin hazir hale
getirilmistir.

Problem Envanterinin On Denemesi: Giincellestirilen Problem
Envanterindeki sorunlarin agik ve anlasilir olup olmadigini ve her soruya
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verilecek olasi yanitlarin islerliginin yeterli olup olmadigini ortaya ¢ikarmak
amaciyla envanterin yurt disi yasantisi geciren 20 Universite ve 40 Ana-
dolu Lisesi 6grencisiyle, yurt disi yasantisi gecirmeyen 80 genel resmi
lise 6grencisine uygulanarak bir 6n denemesi yapiimigstir.

On deneme sonunda, 6grenciler tarafindan énemsiz goriillen fre-
kansi dusiuk ve islemeyen sorunlar ¢ikarilarak Problem Envanteri arastir-
ma icin hazir hale getirilmistir. Problem Envanterine genel olarak frekansi
yuksek sorunlar secilirken frekansi ¢ok yuksek olmayan ancak bireyin
ruh saghgi yoninden 6nemli sayilabilecek sorunlar alanda uzman sayilan
kimselerin goruslerinden gectikten sonra envanter kapsamina alinmistir.

Bu arastirmada kullanilan Poblem Envanterinin tumid 200 sorudan
olusup, sorunlarin tamami gene 6zgin envanterde oldugu gibi alti prob-
lem alaninda toplanmistir. Asagida Problem Envanterinin kapsadigi
problem alanlari ve her alanin icerdigi sorun sayisi ile ilgili kisa bir agiklama
yapilmistir.

1. Okul Yasamina iliskin Problem Alani: Dersler ve program-
larla ilgili sorunlar, gencin 6gretmen ve yoneticilerle olan sorunlari, calis-
ma aliskanligi, duygusal durumlari, okulun olanaklari ile ilgili sorunlar ve
okulla ilgili diger sorunlar okul yasami problem alanina girmektedir. En-
vanteri olusturan 200 sorunun 60'I bu alt alana aittir.

2. Gelecekteki Ogrenim ve is Yasamina iliskin Problem
Alani: Bu alt alan, gencin gelecege iliskin planlarini, sorun ve kaygilarini
icermektedir. Meslek secimi, is bulma, yliksek 6grenim gérme ve evlen-
me ile ilgili sorunlar bu alana girmektedir. Bu alt alanin i¢cerdigi sorun
sayis| ise 25'dir.

3. Ev ve Aile Yasamina iliskin Problem Alani: Bu alt alan,
gencin ailesiyle olan iliskilerinden ve ev yasamindan kaynaklanan sorun-
larini icermektedir. Bunlar; ailenin ilgi, davranis ve anlayisi ile ilgili sorun-
lar, ev ve ailenin olanaklari ile ilgili sorunlar, aile tyeleri ile olan anlagsmaz-
liklar, duygu ve zevk farkindan kaynaklanan sorunlar, kusak farkhligindan
kaynaklanan sorunlarla ev ve aileye ait diger sorunlar biciminde 6zetle-
nebilir. Bu alt alanin igerdigi sorun sayisi ise 30'dur.

4. Baskalariyla iliski Kurma ve Arkadaslik Yasami ile ilgili
Problem Alani: Bu alt alan, gencin toplumla, karsi cinsle ve yasitlariyla
olan iliskilerinden kaynaklanan sorunlarini icermektedir. Bu alandaki so-
runlar; arkadaslarla ge¢im, yeni arkadas edinme, arkadas toplulugu igin-
deki durum, karsi cinsle iliski kuramamak biciminde 6zetlenebilir. Bu alt
alanin icerdigi sorun sayisi ise 25'dir.

5. Benlik ve i¢c Yasamla ilgili Problem Alani: Bu alan gencin
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benligi ve i¢ yasami ile ilgili sorunlarini icerir. Kisaca bireyin kendini ve
cevresini algilama biciminden kaynaklanan sorunlari biciminde 6zetlene-
bilir. Ornegin, bireyin kenidisinden memnun olup olmadigi, dis
kirikliklari, Gzuntileri, hayalleri, kaygilari, utangacligi. Bu alt alanin icerdigi
sorun sayisi 40'dir.

6. Saglik ve Beden Gelisimi ile ilgili Problem Alani: Bu alt
alan, bedensel goriinis, saglik aliskanlklari ve genel saglik durumlariyla
ilgili sorunlan kapsamaktadir. Envanterde bu alt alana iliskin 20 sorun bu-
lunmaktadir.

Problem Envanterinin Gecerlik Calismasi: Baymur (1959) tara-
findan gelistirilen 6zgun Problem Envanterinin gecerlik ¢calismasi, kap-
sam gecerligi (content validity) yontemi ile yapiimistir. Arag gelistirilirken
S.R.A. Youth Inventory, Junior Inventory, ve The Mooney Problem
Check-List'ten alinarak Tiurkce'ye cevrilen ifadeler ile bu ifadelere ekle-
nen Tirk toplumuna 6zgi oldugu distnilen sorunlarla ilgili ifadeler bir
uzmanlar kurulu tarafindan incelenmis ve tzerinde goris birligine varilan
ifadeler envantere alinmistir.

Bu arastirmada kullanilan Problem Envanterinin gecgerlik calismasi da
kapsam gecirligi yéntemi ile yapiimistir. Daha énce de envanterin gin-
cellestiriimesi kisminda belirtildigi gibi, yurt disindan dénen gengleri tem-
silen 1985 - 1986 6gretim yilinda Kemal Yurtbilir Anadolu Lisesinin lise
kismina devam eden 90 6grenciyle yurt disi yasantisi gegirmeyen o6gren-
cileri temsilen Mustafa Kemal, Kocatepe Mimar Kemal ve Sentepe Lise-
lerine devam eden toplam 210 kisilik bir grup 6grenciye sadece problem
alanlarini gésteren agik-uclu bir anket uygulanmistir. Toplam 300 6gren-
cinin acik-uclu anket sorularina verdigi yanitlarda yazdiklari sorunlar igin-
de en c¢ok tekrarlananlarin bir listesi yapildiktan sonra, bu sorunlarin ifa-
delerinin acik olup olmadigi ve bunlarin hangi problem alanlarina
girdikleri bir yonerge ile Ankara, Gazi, Hacettepe ve Orta Dogu Teknik
Universiteleri Egitim Fakiltelerinin Psikolojik Hizmetler Bélim ve Anabi-
lim Dallarindaki akademik personelinden olusan toplam 35 kisilik bir
uzman grubuna sorulmustur. Uzman grubundan gelen tepkilere goére
bu sorunlar ilgili olduklari problem alanlari icindeki sorulara eklenmistir
Bu yolla guncellestirilen envanter 6n deneme i¢in yurta disI yasantisi
geciren 20 Universite 6grencisi (H.U. Almanca Ogretmenligi) ve 40 Ana-
dolu Lisesi 6grencisi ile yurt disi yasantisi gecirmeyen 80 genel resmi
lise 6grencisi olmak lzere toplam 140 6drenciye uygulanarak 6grenciler
tarafindan 6nemsiz gorulen frekansi disik ve islemeyen sorunlar ¢ikaril-
mis ve Problem Envanterinin mantiki bir gegerlik kazanmasi saglanmistir.
Ayrica, deneme grubuna uygulanisi sirasinda yapilan gézlem ve uygula-
ma bittikten sonra 6grencilerle yapilan gérisme sonuclari bu envanterin
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uygulandigi bireylerin sorunlarini ortaya ¢ikarmada gegerli oldugunu
gosterir niteliktedir. Burada sézkonusu olan gecerlik mantiki gecerliktir.

Problem Envanterinin Guvenirlik Calismasi: Baymur tarafindan
gelistirilen 6zglin Problem Envanterinin guvenirligi yine Baymur ve arka-
daslart (1978) tarafindan universite 6grencilerinden olusan bir or-
nekleme grubunda test-tekrar test yontemiyle arastiriimistir. Envanterin
Uc hafta arayla yapilan iki ayri uygulamasindan elde edilen givenirlik kat-
saylis! .93 olarak bulunmustur.

Bu arastirma icin giincellestirilen Problem Envanterinin guvenirligi ise
yine test-tekrar test yoéntemiyle arastiriimistir. Envanter yurt digi yasantisi
geciren 35 lise 6grencisiyle yurt disi yasantisi gegirmeyen 65 lise 6gren-
cisi olmak izere toplam 100 6grenciye iki hafta arayla verilerek iki glive-
nirlik katsayisi elde edilmistir. Envanterin dis gé¢ yasantisi gegiren 63-
rencilere uygulanmasi sonucu elde edilen givenirlik katsayisi .85, dis
gb¢ yasantisi gecgirmeyen 6grenilere uygulanmasindan elde edilen gi-
venirlik katsayisi ise .89'dur.

Problem Envanterinin Puanlanmasi: Daha 6nce de belirtildigi
gibi, envanterin her maddesi bir sorunu ifade eden birer timceden olus-
maktadir. Her sorun 6l¢tugu nitelik bakimindan bir sureklilik gosterir. So-
runa verilen yanitlar (puanlar) toplanmak suretiyle sirekli bir degisken
olan sorun kiimesinin buyukligunu gosterir. Arastirma kapsamina alinan
ogrenciler her sorunun kendileri icin ne derece dnemli oldugunu ayrn bir
yanit kagidina "¢cok 6nemli" ve "énemli" bicimde iki secenekten birisini
isaretleyerek belirtirler. Bir maddede ifade edilen sorunun kendilerine
hi¢ uymadigi durumlarda ise yanit kismini bos birakirlar.

Envanter puanlanirken, "¢cok 6nemli" secenegine 2, "6nemli" sece-
negine ise 1 puan verilmektedir. Envanter bu sekilde puanlandiktan
sonra her maddeden alinan puanlar toplanarak arastirmaya katilan her
kisi icin alti problem alanina iliskin ayri ayri birer alt puan elde edilmekte-
dir. Ayrica alti sorun alanina iliskin problem puanlarinin toplanmasiyla da
bir toplam problem puani elde edilmektedir. Envanterden alinabilecek
en disuk puan sifirdir, en yiksek puan ise 400'dir. Dusuk puan sorun-
larin az, yiksek puan ise sorunlarin ¢ok oldugunu gdosterir.

Il. OFrenci Kisisel Bilgi Formu

Ogrenci Kisisel Bilgi Formu, 6drencilerin kisisel nitelikleri hakkinda
bilgileri toplamak amaciyla bu arastirmada inceleme konusu olan
bagimsiz degiskenlerle ilgili 25 sorudan olugsmaktadir. Bu sorular: cin-
siyet, yas, anne ve babanin egitim duzeyleri, ailenin gelir dizeyi, ailenin
yurt disina ¢itkmadan 6nceki yerlesim yeri, yurt disina gidis yasi, yurt

16



disinda kalis suresi, yurt disinda anaokuluna devam edip etmedigi, yurt
disinda okula devam edis suresi, yurt disinda Turklerin daha yodun ol-
dugu siniflarda okuyup okumadigi, yurt disinda Tirklerin daha yogun ol-
dugu bir cevrede yasayip yasamadigi, yurt disinda daha ¢ok Ttrklerle ar-
kadaslk edip etmedigi, yurt disinda bulundugu sire icinde Tirkiye'ye
gelis sikhgi, yurt disidan Tirkiye'ye kendi istegiyle donis yapip yapmadi-
g1, yurt disindan Turkiye'ye donus yili, yurt disindan Tirkiye'ye dénilste-
ki yasli, ailenin yurda kesin dénis yapip yapmadigi, Milli Egitim Genglik ve
Spor Bakanligi tarafindan acilan uyum kurslarina katilip katilmadigi, Turk-
ce'yi kullanma becerisi, dontsten sonra Turkiye'de okula devam edis
siresi, Turkiye'de daha ¢ok yurt disi yasantisi gegiren dgrencilerle arka-
daslik edip etmedigi, Turkiye'de yasamaktan memnun olup olmadigi,
yurt disina yeniden dénmek isteyip istemedigi, Tirkiye'de yabanci dille
o6gretim yapan liselerin hangisine devam ettigi gibi degiskenleri kapsa-
maktadir.

Kisisel Bilgi Formu, ifade ve dogru yanit saglanmasi bakimindan bir
deneme formu olarak yurt disi yasantisi gegirmis 43 lise ve 42 universite
o6grencisi olmak lizere toplam 85 6grenciye uygulanmis ve bu arada 10
kisilik bir uzman grubunun da Kisisel Bilgi Formunda yer alan sorulari ye-
niden gdézden gecgirmesi saglanmistir.

Uzmanlardan ve 6grencilerden gelen tepkilerin 1siginda Kisisel Bilgi
Formu tekrar gézden gecirilerek arastirma igin hazir hale getirilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Veri toplama araglari olan Problem Envanteri ve Kisisel Bilgi Formu,
orneklemi olusturan Anadolu Liseleri ile genel resmi liselerin her sinifina
ayri ayri olmak tzere rehberlik saatlerinde her okulda ayni anda arastir-
maci ve rehber 6gretmenler tarafindan uygulanmistir. Uygulamadan
once, 6grencilerin Problem Envanterini ve Kisisel Bilgi Formunu icten
bir sekilde yanitlamalari i¢in arastirmanin amaci hakkinda bilgi verilmis ve
daha sonra Problem Envanteri ve Kisisel Bilgi Formunun 6n kisminda
yer alan agiklama bélim, sinifta uygulayicilar tarafindan sesli bir sekilde
okunarak yanitlarin yanit kdgidina nasil isaretlenecedi yazi tahtasinda
gOsterilmistir. Ayrica, 6grencilerin hic cekinmeden 6zgiirce yanitlama-
larini saglamak icin de yanitlarin gizli tutulacag! arastirmacidan baska hic
kimseye gosterilmeyece@i konusu kendilerine anlatiimistir. Dis gog¢
yasantisi gecgiren 6grencilerin Turkge'lerinin yetersiz olabilecegi varsayi-
larak 6zellikle Kemal Yurthilir Anadolu Lisesindeki uygulama iki Almanca
ogretmeniyle birlikte yapilmistir.

Problem Envanteri ile Kisisel Bilgi Formunun uygulanmasi acgiklama-
larla birlikte bir ders saati surmustir. Veri toplama iglemi 18 Mart 1987°'de
baslamis ve 27 Mayis 1987'de bitmistir.
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istatistiksel Coézimleme

Arastirmada istatistiksel ¢ozimleme asagida ifade edildigi bicimde
yapilmistir.

1. Orneklemi olusturan yurt digi yasantisi geciren ve gecgirmeyen 6§-
rencilerin yanit kagitlarina "6nemli" ve "¢ok dnemli" biciminde isaretledik-
leri sorunlarin tek tek frekanslari alinarak sorunlarin problem alanlarina
gore dagilimlar saptanmistir. Bdylece her iki grupta da yaygin olan so-
runlarin neler oldugu ve sorunlarin sirasiyla daha ¢ok hangi problem
alanlarinda yogunlastigi ortaya ¢ikmistir.

Problem alanlarindaki sorunlar esit olmadigindan belli bir alandaki so-
runlarin yogunluk degerlerini bulmak icin asagidaki formul kullaniimistir:

Bir Alanda isaretlenen
Sorun Toplami

Yogunluk Degeri = X100
(0 Alandaki Sorun Ogrenci

Sayisi Sayisi

2. Yurt disiI yasantisi gegiren ve gecirmeyen 6grencilerin Problem En-
vanteri puanlarinin cinsiyet, yas, anne ve babanin egitim duzeyleri ve ai-
lenin gelir dizeyi gibi bazi ortak degiskenler yoninden karsilastiriimasi
icin Cift-Yonlu Varyans Analizi teknigi kullaniimis; bagimsiz degiskenlerin
temel etkilerinin ya da ortak etkilerinin anlamh oldugu durumlarda bu etki-
nin hangi ortalamalar arasindaki farklardan kaynaklandigini bulmak ama-
clyla da varyans analizi sonrasi yapilan t-testi uygulanmistir (Kaptan
1982: 280).

3. Yurt digi yasantisi geciren 6grencilerin Problem Envanteri puan-
larinin yurt disina gidis yasi, yurt disinda kalis suresi, yurt disinda anaoku-
luna devam edip etmedigi, yurt disinda okula devam edis siresi, yurt
disinda Tirklerin daha yogun oldugu siniflarda okuyup okumadigi, yurt
disinda Turklerin daha yogun oldugu bir cevrede yasayip yasamadigi,
yurt disinda daha ¢ok Turklerle arkadaslik edip etmedigi, yurt disinda
Turkiye'ye kendi istegiyle dénis yapip yapmadigi, yurt disindan Tur-
kiye'ye dénus yili, yurt disindan Turkiye'ye dénisteki yasi, ailelerin yurda
kesin doniis yapip yapmadigi, Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanhgi ta-
rafindan acilan uyum kurslarina katilip katilmadigi, déniste Turkiye'de
okula devam edis suresi, Turkiye'de yurt disiI yasantisi geciren dgrenci-
lerle arkadaslik edip etmedigi, Turkiye'de yasamaktan memnun olup ol-
madigi, yurt disina yeniden dénmek isteyip istemedigi, Turkiye'de ya-
banci dille 6gretim yapan liselerin hangisine devam ettigi gibi
degiskenlere gore incelenmesinde gruplar karsilastirilirken ortalamalar
arasindaki farkin anlamli dizeyde olup olmadigini bulmak icin bagimsiz
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gruplarda uygulanan t-testi yapilmistir (Kaptan 1982: 280). Ayni 6Jrenci-
lerin problem envanteri puanlarinin ailenin yurt disina ¢ikmadan dnceki
yerlesim yeri, yurt disinda bulundugu sire icinde Turkiye'ye gelis sikligi
ve Tirkge'yi kullanma becerisi gibi degiskenlere gore incelenmesinde
ise gruplar ikiden fazla oldugu igin Tek-Yonli Varyans Analizi teknigi kul-
laniimis ve varyans analizi sonucunda ¢ikan F degerinin anlamli oldugu
durumlarda hangi gruplarin ortalamalari arasinda anlamh diizeyde fark ol-
dugunu saptayabilmek igin de gruplar t-testi ile ikiserli olarak karsilasti-
rmistir (Kaptan 1982: 278). Ortalamalar arasi farklarin 6nem dereceleri
test edilirken tim ¢cézimlemelerde birinci tip hata yapma olasihgi P < .05
olarak alinmistir. Ancak .01 diizeyinde anlamh ¢ikan degerler tablolarda
ayrica belirtilmistir.

Arastirma verilerinin ¢éziimlenmesi Hacettepe ve Orta Dogu Teknik
Universitelerinin Bilgi islem Merkezlerinde yapilmistir.
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BOLUM 11l
BULGULAR, TARTISMA VE YORUM

Bu bolimde yurt disi yasantisi gegiren ve gecirmeyen ogrencilerin
sorunlari genel olarak ve problem alanlarina gére ele alindiktan sonra,
yaygin olan sorunlara iliskin bulgular tartisilarak yorumlanmis, daha sonra
da yurt dis1 yasantisi geciren ve gecirmeyen 6grencilerin sorunlarinin
cinsiyet, yas, anne ve babanin egitim duzeyleri, ailenin gelir dizeyi gibi
bazi ortak degiskenlere gore karsilastirilmalari sonucunda elde edilen
bulgularin yorum ve tartismasi yapiimistir. En son olarak da, yalnizca yurt
disi yasantisi geciren 6grencilerin sorunlarinin bazi degiskenlere gére in-
celenmesine iliskin bulgular tartisilarak yorumlanmistir.

A. Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen
Ogrencilerin Sorunlarinin Genel Olarak ve
Problem Alanlarina Goére incelenmesi

Burada, hem genel olarak hem de problem alanlarina gore, yurt disi
yasantisi gegiren 6grencilerin yurt digi yasantisi gegirmeyen dgrenciler-
den daha ¢ok sorunla karsilasip karsilagsmadiklari ve her iki 6grenci gru-
bunun sorunlarinin daha ¢ok hangi problem alaninda yogunlasti§i soru-
larina yanit bulunacaktir.

Yurt digi yasantisi geciren ve gecirmeyen 6grencilerin isaretledikleri
toplam sorun sayilari 6grenci basina disen ortalama sorun sayilari ve
yogunluk degerleri Tablo-5'de verilmistir.

Tablo-6'da ise yurt disi yasantisi gegiren ve geirmeyen dgrencilerin
altt problem alanina gore isaretledikleri sorun sayilari, 6grenci basina
dusen ortalama sorun sayilari ve yogunluk degerleri verilmistir.

TABLO-5

Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gecgirmeyen Ogrencilerin
isaretledikleri Toplam Sorun Sayilari, Ogdrenci Basina
Disen Ortalama Sorun Sayilari ve Yogunluk Degerleri

Ogrenci Basina

GRUPLAR N isaretlenen Dusen Orta- Yodgun-

Toplam Sorun lama Sorun luk De-
Sayisi Sayisli geri

Yurt DigI Ya-

santis| Gegi- 377 30098 80 40

renler

Yurt DigI Ya-

santist Ge- 390 25099 64 32

girmeyenler



TABLO-6

Yurt Digi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen Ogrencilerin
Problem Alanlarina Gore isaretledikleri Sorun Sayilari, Ogrenci

Basina Diusen Ortalama Sorun Sayilari ve Yogunluk Degerleri

\ GRUPLAR Yurt DislI Yasantisi Yurt Disi Yasantisi
Gegirenler Gecgirmeyenler
isaret- Ogrenci Yogdun- lisaret- Ogrenci Yog-
lenen Basina luk lenen Basina luk
Sorun Dusen Degeri Sorun Diusen Degeri
PROBLENI\ Sayisi Sorun Sayisi Sorun
ALANLARI N. Sayisl Sayisi
Okul Yasami 13075 35 61 11962 3L 51
Gelecekteki Ogre- 4566 12 48 3976 10 11
nim ve is Yasami
Benlik ve i¢ Yasam 4466 12 33 3407 9 22
Ev ve Aile Yasami 3262 9 29 2591 7 22
Baskalariyla ilis-
ki Kurma ve Arka- 2377 6 S 2001 5 2
dashk Yasami
Sagilik ve Beden 1723 5 23 1162 3 15
Gelisimi
N, =377 N2 =390

Bulgular, yurt disi yasantisi geciren 8grencilerin, karsilastirma grubu-
na gore daha ¢ok sorunu isaretlediklerini gdstermektedir (Bkz. Tablo-5).
Bu bulgular, dis géce katilan genclerin, dis goce katilmayan genglere
oranla psikolojik bakimdan daha ¢ok cekince (risk) altinda olduklari
gorusuni kanitlayan arastirma sonugclariyla da bir paralellik gostermekte-
dir (Hisli 1986: Tufan 1987). Bu durum, yurt disi yasantisi geciren égren-
cilerin dis go¢ surecinde yasadiklar yipratici yasantilarina baglanabilir.

Yurt disi yasantisi gecgiren ve gecirmeyen dgrencilerin sorunlarinin
okul yasami problem alaninda daha ¢ok yodunlastiyi ve bunu sirasi ile
gelecekteki 6grenim ve is yasami, benlik ve i¢c yasam, ev ve aile yasami,
baskalariyla iliski kurma ve arkadaslik yasami ve en son olarak da saglik ve
beden gelisimi problem alanlarindaki sorunlarin izledigi yine elde edilen
bulgular arasindadir (Bkz. Tablo-6).

Bu bulgu, 6grenci sorunlari ile ilgili olarak yapilan arastirma bulgular
tarafindan da desteklenmektedir. (Kepgeoglu 1969; Esrefi 1978; Yesil-
yaprak 1982; Ozdemir 1985; Kilic 1987).

Ogrenci sorunlarinin okul yasami problem alaninda yodunlasmasi;
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midir, 6gretmen ve okul danismanlarinin ¢cagdas egitimin gerektirdigi
bir dizeyde yetismis olmamalarindan kaynaklanabilecegi gibi, dersler ve
o6devlerin cok yogun olmasindan, okul kurallarinin ¢ok siki olusundan ve
okuldaki olanak ve kosullarin yetersizliginden de kaynaklanabilir.

Yurt disI yasantisi geciren gencler, Turkiye'deki okul sistemine alis-
mada dnemli gucluklerle karsilastiklari ve okullarinda 6gretmenleri ve ar-
kadaslar tarafindan da ayri tutulduklari icin okul yasami problem alanin-
daki sorunlari daha cok isaretlemis olabilirler. Bu durum, okullarda sis-
temli ve profesyonel Psikolojik Danisma ve Rehberlik hizmetlerinin ge-
rekliligini ortaya koymaktadir.

Yurt digi go¢ yasantisi gecirmis ¢ocuklar igin Turk egitim sistemi bus-
bitin yabancidir. Farkh egitim sistemlerinin, gé¢cmen ¢ocuklarinin soyut-
lanmasina neden oldugu, okul ders programlarinin gé¢menlere uydurul-
madigi ve dolayisiyle farkl egitim sistemlerinin uyumu zorlastirdigi
literatiirde ¢ok sik olarak vurgulanan bir konudur (Akt., Aronovvitz 1984;
Church 1982). Rutter ve arkadaslari, gé¢cmen c¢ocuklarin davranis sorun-
larini evden ¢ok okulda sergilediklerini ileri sirmektedirler (Akt., Arono-
witz 1984).

B. Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen
Ogrencilerin Yaygin Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gegiren ve gegirmeyen dgrencilerin en
yaygin olan sorunlari saptanacaktir.

Yurt digl yasantisi gegiren ve gegirmeyen ogrencilerin en az % 51'i ta-
rafindan isaretlenen sorunlar yaygin sorunlar olarak kabul edildiginde;
yurt disi yasantisi gegiren grupta 58 sorunun, yurt disi yasantisi gegir-
meyen grupta ise 40 sorunun yaygin oldugu anlasiimaktadir. Her iki
grupta da yaygin sayilan bu sorunlar asagida bes kiimede ayri ayri ele
alinmistir. Bu yaygin sorun kiimeleri su sirayla ele alinmis bulunmaktadir:
(1) yurt disi yasantisi gegiren ve gecirmeyen 6grenci gruplarinin her iki-
sinde de yaygin olan sorunlar, (2) yurt digI yasantisi geciren ve gegir-
meyen 6grenci gruplarinin her ikisinde de yaygin olmakla beraber yurt
disi yasantisi geciren grupta ¢ok daha yuksek oranda yaygin olan sorun-
lar, (3) yurt disi yasantisi geciren grupta yaygin olup da yurt disi yasantisi
gecirmeyen grupta yaygin olmayan sorunlar, (4) her iki grupta da yaygin
olmakla birlikte yurt digi yasantisi gecirmeyen grupta daha yaygin olan
sorunlar, (5) yurt disi yasantisi gecirmeyen grupta yaygin olup da yurt disi
yasantisi gegiren grupta yaygin olmayan sorunlar.

"Dersler ¢ok yiklu ve fazla sayida" diye ifade edilen sorun, her iki 63-

renci grubu tarafindan da birinci sirada isaretlenen en yaygin sorun ola-
rak ortaya ¢cikmistir. Bundan baska, yurt disi yasantisi gegiren ve gegir-
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TABLO-6

Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gecirmeyen Ogrencilerin
Problem Alanlarina Goére isaretledikleri Sorun Sayilari, Ogrenci
Basina Dusen Ortalama Sorun Sayilari ve Yogunluk Degerleri

\' GRUPLAR Yurt Disi Yasantisi Yurt Disi Yasantisi
Gecirenler Gecirmeyenler
isaret- Ogrenci Yogdun- isaret- Ogrenci Yog-
lenen Basina luk lenen Basina luk
Sorun Disen Degeri Sorun Disen Degeri
PROBLENI\ Sayisi Sorun Sayisi Sorun
ALANLARI \ Sayisi Sayisi
Okul Yasami 13075 36 61 11962 31 51
Gelecekteki Ogre- 4566 12 48 3976 10 1
nim ve Is Yasami
Benlik ve i¢ Yasam 4466 12 33 3407 9 2
Ev ve Aile Yasami 3262 9 29 2591 7 22

Baskalariyla ilis-

ki Kurma ve Arka- 2377 6 25 2001 5 2
daslk Yasami
Sagilik ve Beden 1723 5 23 1162 3 15
Geligimi

N, =377 N2 =390

Bulgular, yurt digi yasantisi gegiren dgrencilerin, karsilastirma grubu-
na gore daha ¢ok sorunu isaretlediklerini géstermektedir (Bkz. Tablo-5).
Bu bulgular, dis gbce katilan genclerin, dis goce katilmayan genclere
oranla psikolojik bakimdan daha c¢ok cekince (risk) altinda olduklari
gorusinu kanitlayan arastirma sonuglariyla da bir paralellik gostermekte-
dir (Hisli 1986: Tufan 1987). Bu durum, yurt disi yasantisi geciren dgren-
cilerin dis go¢ slrecinde yasadiklar yipratici yasantilarina baglanabilir.

Yurt disl yasantisi gecgiren ve gecirmeyen dgrencilerin sorunlarinin
okul yasami problem alaninda daha ¢ok yogunlastigl ve bunu sirasi ile
gelecekteki 6grenim ve is yasami, benlik ve i¢c yasam, ev ve aile yasami,
baskalariyla iliski kurma ve arkadaslik yasami ve en son olarak da saglik ve
beden gelisimi problem alanlarindaki sorunlarin izledigi yine elde edilen
bulgular arasindadir (Bkz. Tablo-6).

Bu bulgu, 6grenci sorunlar ile ilgili olarak yapilan arastirma bulgulari
tarafindan da desteklenmektedir. (Kepceoglu 1969; Esrefi 1978; Yesil-
yaprak 1982; Ozdemir 1985; Kilic 1987).

Ogrenci sorunlarinin okul yasami problem alaninda yogunlasmasi;
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madar, 6gretmen ve okul danismanlarinin ¢agdas egitimin gerektirdigi
bir dizeyde yetismis olmamalarindan kaynaklanabilecegi gibi, dersler ve
o6devlerin ¢ok yogun olmasindan, okul kurallarinin ¢ok siki olusundan ve
okuldaki olanak ve kosullarin yetersizliginden de kaynaklanabilir.

Yurt digiI yasantisi gegiren gengler, Turkiye'deki okul sistemine alis-
mada dnemli gucliklerle karsilastiklari ve okullarinda 6gretmenleri ve ar-
kadaslar tarafindan da ayri tutulduklar icin okul yasami problem alanin-
daki sorunlari daha ¢ok isaretlemis olabilirler. Bu durum, okullarda sis-
temli ve profesyonel Psikolojik Danisma ve Rehberlik hizmetlerinin ge-
rekliligini ortaya koymaktadir.

Yurt disi gé¢ yasantisi gegirmis ¢cocuklar igin Tirk egitim sistemi bis-
bitin yabancidir. Farkli egitim sistemlerinin, gé¢gmen ¢ocuklarinin soyut-
lanmasina neden oldugu, okul ders programlarinin gé¢gmenlere uydurul-
madigl ve dolayisiyle farkl egitim sistemlerinin uyumu zorlastirdigi
literatiirde ¢ok sik olarak vurgulanan bir konudur (Akt., Aronovvitz 1984;
Church 1982). Rutter ve arkadaslari, gé¢gmen ¢ocuklarin davranis sorun-
larini evden ¢ok okulda sergilediklerini ileri sirmektedirler (Akt., Arono-
witz 1984).

B. Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gecgirmeyen
Ogrencilerin Yaygin Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gegiren ve gecirmeyen &égrencilerin en
yaygin olan sorunlari saptanacaktir.

Yurt digi yasantisi gegiren ve gegirmeyen 6grencilerin en az % 51’ita-
rafindan isaretlenen sorunlar yaygin sorunlar olarak kabul edildiginde;
yurt digl yasantisi gegiren grupta 58 sorunun, yurt disi yasantisi gegir-
meyen grupta ise 40 sorunun yaygin oldugu anlasiimaktadir. Her iki
grupta da yaygin sayilan bu sorunlar asagida bes kimede ayri ayri ele
alinmistir. Bu yaygin sorun kiimeleri su sirayla ele alinmis bulunmaktadir:
(1) yurt disi yasantisi gegiren ve gecirmeyen 6grenci gruplarinin her iki-
sinde de yaygin olan sorunlar, (2) yurt disi yasantisi gegiren ve gegir-
meyen dgrenci gruplarinin her ikisinde de yaygin olmakla beraber yurt
disi yasantisi geciren grupta ¢ok daha yiiksek oranda yaygin olan sorun-
lar, (3) yurt dis1 yasantisi gegiren grupta yaygin olup da yurt digl yasantisi
gecirmeyen grupta yaygin olmayan sorunlar, (4) her iki grupta da yaygin
olmakla birlikte yurt digI yasantisi gecirmeyen grupta daha yaygin olan
sorunlar, (5) yurt disi yasantisi gecirmeyen grupta yaygin olup da yurt disi
yasantisi geciren grupta yaygin olmayan sorunlar.

"Dersler ¢ok yikli ve fazla sayida" diye ifade edilen sorun, her iki 63-

renci grubu tarafindan da birinci sirada isaretlenen en yaygin sorun ola-
rak ortaya ¢ikmistir. Bundan baska, yurt disi yasantisi gegiren ve gegir-
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meyen 6grenci gruplarinda asag! yukari ayni oranda yaygin olan sorunlar
soyle siralanmaktadir:

"Universitede istedigim bolime giremeyecedimden korkuyorum."

"Sinavlarin Ust Uste yapilmasi, beni kaygilandiriyor."

"Okullarda meslekler tanitiimiyor."

"Bazi dgretmenler, daha cok, basarili ve caliskan égrencilerle ilgile-
niyorlar."

"Bazi dersleri anlamadan, ezberlemek zorunda kaliyorum."

"Bazi dersleri yararh ve gerekli bulmuyorum.”

"Dersler dengeli bir sekilde haftalik ders programina dagitiimadigin-
dan bazi gunler ¢ok yorucu oluyor.”

"Ulkemizde meslek seciminin ¢ogunlukla sansa bagh olusu beni
uzayor."

"Dersler, deney ve uygulamaya dayal olarak islenmiyor."

"istek ve ideallerime erisemeyecegimden korkuyorum."

"Sevmedigim ve ilgi duymadigim dersleri okuduguma tziliyorum."”

"Bazi 6gretmenler bize anlayis géstermiyor.”

"Fen derslerinden zorluk ¢ekiyorum."

"Bazi 6gretmenlerin haksizlik etmesi, okuldan sogumama neden
akiyor."

"Kendimi kolay derse veremiyorum."

"ilgi duydugum dersleri daha ¢ok okuyamadigima wziliyorum."

"Derse kalktigim zaman ¢ok heyecanlaniyorum."

"Notlarim ¢ok zayif oldugu igin Gzuldyorum."

"Matematik dersinden zorluk ¢ekiyorum."

"Kiuc¢lk hatalara bile agir cezalar verilmesi canimi sikiyor."

"Bazl 6gretmenler bizi notla tehdit ediyor."

"Derslerde tartismaya pek yer verilmiyor.”

"Yaptigim bazi hatalari unutamiyorum.”

"Bazi 6gretmenler ¢ok sert davraniyor.”

"Yabanci dil 6gretimini yeretsiz buluyorum.”

Yurt digi yasantisi gegiren ve gecgirmeyen her iki 6grenci grubunda da

yaygin olmakla beraber yurt disi yasantisi gegiren grupta daha yuksek
oranda yaygin olan sorunlar ise style siralanmaktadir:

"Vaktimin ¢ogu okulda ve ders ¢alismakla geciyor."

"Okul idaresi giyimimize ve davranisimiza ¢ok karisiyor."
"Okulda ders ara¢ ve gerecleri yeterli degil."

"Universite sinavlarini kazanamayacagimdan korkuyorum."
"Sinavlarda ¢ok heyecanlaniyorum.”

"Bazi 6gretmenlerin notlari ¢ok kit."

"Odevler ¢ok fazla yetistiremiyorum."
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"Okulun laboratuvarlari yetersiz."

"Cesitli konular hakkinda daha fazla bilgi edinmek istiyorum."

"Bazi derslerden 6zel ders almaya ihtiyacim var."

Yurt digI yasantisi geciren grupta yaygin olup da yurt disi yasantisi
gecirmeyen grupta yaygin olmayan sorunlar ise s6yle siralanmaktadir:

"Okulda spor tesis ve araglari yetersiz."

"Okulumuzun bulundugu semti begenmiyorum."

"Spor ¢alismalarina yeteri kadar yer verilmiyor."

"Okulun kituphanesi yetersiz."

"Okulda mizik, resim, folklor ve tiyatro gibi sosyal ve kiilturel faaliyet-

lere pek yer verilmiyor.

"Ulkemizin gelecegi beni dusinduriyor."

"Dersler 6grencileri Universiteye hazirlamada yetersiz kalyor."

"Ders kitaplarini kolayca anlayamiyorum."

"Okulda kiz ve erkek dgrenciler arasindaki arkadashgin hos gorilme-

mesine Uzuldyorum."

"Ogretmenlerin ¢ok sik degismesi calismalarimizi aksatiyor.”

"Sinifimiz ¢cok kalabalk."

"Verimli ders ¢alisma yollarini bilmiyorum."

"Okulda disiplin ¢ok siki."

"Daha 6nce yasadigim cevreyi 6zliyorum."

"Okulda forma giymenin zorunlu olusu hosuma gitmiyor."

"Sinavlardan ¢ok korkuyorum."

"Okul kantini yetersiz."

"Cokcalistigim halde basarili olamiyorum™

"Hayatta basarisiz kalmaktan korkuyorum."

"Yaptigim bazi hatalari unutamiyorum."”

"Bazl 6gretmenlerin onur kirici s6z ve davranislari bana ¢cok doku-
nuyor." seklinde ifade edilen sorun ise yurt disI yasantisi gegiren ve
gecirmeyen her iki grupta da yaygin olmakla birlikte, yurt disi yasantisi
gecirmeyen grupta daha yuksek oranda yaygin olarak goruliyor.

"Sinifimi gegcemeyecegimden korkuyorum." ve "Biylklerimin kendi
yasamlarini bizimkilerle karsilastirmalari beni sikiyor." biciminde ifade edi-
len sorunlar, yurt disi yasantisi gecgirmeyen grupta yaygin oldugu halde
yurt digl yasantisi geciren grupta yaygin olmayan sorunlardir.

Elde edilen bu bilgiler, yurt disi yasantisi geciren ve gecirmeyen 6g-
rencilerin sorunlarinin daha ¢ok okul yasamiyla ilgili problem alaninda
toplandigini gostermektedir. Yurt disi yasantisi geciren dgrencilerin so-
runlarinin ise 6zellikle okul kurallari ve olanaklar ile ilgili konularda daha
yaygin oldugu goérulmektedir.

Turkiye'de yurt disi yasantisi geciren 6grenciler Gizerinde yapilan ca-
lismalarda da bu gencglerin okul sistemi ve kurallari, okulun olanak ve
kosullari, dersler ve programlar, 6gretmenlerle ilgili sorunlarinin daha
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yogun oldugu saptanmistir (Tufan 1985; Saglam 1985; Simsek 1986;
Gipgipoglu 1986; Hisli 1986; Tezcan 1987).

Her iki grupta da, en cok isaretlenen sorun, "Dersler ¢gok yukli ve
fazla sayida" biciminde ifade edilen sorundur. Bu durum, gerek yurt disi
yasantisi geciren, gerekse yurt disi yasantisi gecirmeyen égrencilerin
derslerin ¢ok fazla ve yUkli olusundan 6énemli 6l¢cide kaygilandiklarini
gostermektedir. Her iki grupta da yaygin sorunlarin okul yasami problem
alani ile ilgili oldugu gorilmektedir.

Yurt digi gé¢ yasantisi gegiren d8grencilerin sorunlarinin okulla ilgili
cesitli sorunlar tGizerinde yogunlasmasinin nedenleri arasinda 6gdrencile-
rin dil yetersizligi, 6grenme gicligl, okuldaki egitim sisteminin farklihgi
ile Goldman ve Taylor'un da belirttigi gibi, 6gretmenlerin ve yerli yasitlarin
bu 6grencilere karsi olan 6n yargili tutum ve davranislari ile gocuklarin
yerli gruba gore okulda gecirdikleri ayrimci yasantilar olabilir (Akt., Arono-
witz 1984).

Avrupa llkelerinde, daha 6zgir ve demokratik bir egitim ortamina ve
iliskiler dizenine alisan gengler, Tirkiye'deki egitim ortamini kati, daha
cok sistemi ve 6gretmeni merkez alan, kati disiplin kurallari olan bir sis-
tem olarak gormektedirler. Daha 6zgur, 6zel ilgi ve yetenekler ile birey-
sel ayriliklara daha duyarh bir egitim ortamindan ve bu ortama uygun 64-
retmenlerin siniflarindan gelen bu gencler, Turk Egitim Sistemine ve
ogretmenlere alismakta ve onlarla iliski kurmakta guc¢luk ¢cekebilmektedir-
ler. Bu durum da, onlarin okulda daha ¢ok sorunla karsilasmalarina
neden olabilmektedir.

Nedenler ne olursa olsun, ydnetici, 6gretmen ve okul danismanlari,
o6grencilere ne denli yakin olur ve onlarin sorunlarini iyi bilirlerse onlara o
denli yardimci olabilirler. Bu nedenle okullarda, 6zellikle yurt disi go¢
yasantisi gegiren dgrencilerin devam ettigi okullarda, Psikolojik Danisma
ve Rehberlik hizmetlerinin yeterli bir dizeyde ve ivedilikle drgutlenmesi-
nin gerekli oldugunu belirtmek yerinde olur.

C.Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen
Ogrencilerin Sorunlarinin Genel Olarak ve
Problem Alanlarina Goére Karsilastirilmasi

Burada, yurt disiI yasantisi gegiren ve gecirmeyen 6grencilerin sorun-
lari hem genel olarak hem de problem alanlarina gore karsilastirilacaktir.

Yurt disi yasantisi gegiren dgrencilerin problem envanteri ile problem
alanlan puanlarinin ortalamalari ile yurt disi yasantisi gecirmeyen dgrenci-
lerin ortalamalarinin t-testi ile karsilastirilmasina iliskin sonuclar Tablo-7'de
verilmistir.
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TABLO-7
Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen O@grencilerin Problem

Envanteri ile Problem Alanlari Puanlarinin Ortalamalari, Standart
Sapmalari ve t-Degerleri

GRUPLAR Yurt Disl Yasan- Yurt DigI Yasan-
tisi  Gegirenler tisi Gecgirmeyenler t Sonug

'PROBLEM~2VA

ALANLARI X s X S
Okul Yasami 57.20 22.14 48.10 20.71 5.90 Onemli
P<.01
Gelecekteki
Ogrenim ve 19.09 10.96 16.14 10.41 386 Onemli
is Yasami P<.01
Ev ve Aile 13.13 12.60 7.65 7.61 7.40 Onemli
Yasami P<01
Baskalariyla ilis-
ki Kurma ve Arka- 9.38 8.60 7.65 7.61 2.96 Onemli
daslik Yasami P<01
Benlik ve i¢ 19.39 15.19 13.08 12.03 3.31 Onemli
Yasam P<.01
Saglik ve Be- 7.02 6.75 4.60 4.50 5.55 Onemli
den Gelisimi P<.01
TOPLAM 123.24 63.65 99.75 53.40 5.55 Onemli
P<01
Sd: 765; tT: 2.58 N,=377 N2 = 390

Sonuglar, yurt disi yasantisi gecgiren grubun hem genelde hem de
problem alanlarina gore yurt disi yasantisi gegirmeyen gruba goére sorun-
larinin daha ¢ok oldugunu ortaya koymaktadir (Bkz. Tablo-7).

Elde edilen bu bulgu da, Turkiye'de yurt digl yasantisi gegiren 6gren-
ciler Uzerinde yapilan bazi arastirma bulgulari ile paralellik gostermekte-
dir. Hisli (1986), yurt disindan donen 6grencilerin kaygi ve depresyon
duzeylerini yerli yasitlarinkinden daha yiksek dizeyde bulurken; Tufan
(1987)'da yurt disindan donen genclerin yerli akranlarina gére daha ¢ok
ruhsal belirti gosterdiklerini g6zlemistir.

Yine, elde ettigimiz bu bulguyu destekler bir sonu¢ da Takac tarafin-
dan bulunmustur (Aronovvitz 1984 : 241). Takac, gé¢men cocuklarin
yerli cocuklara gore daha kaygil, yilgin, saldirgan ve bagimh olduklarini;
ayni zamanda yagsitlariyla yeterli iliskiye girmediklerini ve 6zsaygi diizeyle-
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rinin disuk oldugunu bulmustur.

Yurt disi yasantisi gegiren gencler yurda donduklerinde, kendilerini,
yillardir icinde yasadiklari kiltirel cevreden ¢ok farkh bir kiltlirel ¢cevre
icinde bulmaktadirlar. Bu durum da, onlarin déniiste daha ¢ok sorunla
karsilagsmalarina neden olabilmektedir. Yasadiklari toplumlar arasindaki
kaltarel farkliliklar, genclerin ¢eliskiye dismesine neden olabilmektedir.
Eski ve yeni kiiltirel deger ve kimlik arasinda se¢im yapma zorunlulugu-
nu hisseden ergenler arasinda kimlik bunalimi olabilecegi pek ¢ok aras-
tirmaci tarafindan da belirtiimistir (Akt., Aronovvitz 1984 : 245).

D.Yurt DisI Yasantisi Gecgiren ve Gecgirmeyen
Ogrencilerin Sorunlarinin Bazi Ortak
Degiskenlere Gore Karsilastirilmasi

Bu bdlumde, her iki 6grenci grubunun da problem envanteri puanlari
cinsiyet, yas, annenin ve babanin egitim dizeyleri, ailenin gelir dizeyi-
ne gore ¢ift-yonli varyans analizi teknigi ile karsilastirmistir.

I. Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gecgirmeyen
Ogrencilerin Cinsiyetlerine Goére Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gegiren ve gegirmeyen d8grencilerin sorun-
larinin artmasi ya da azalmasi Uizerinde cinsiyetin dnemli bir etkisinin olup
olmadigi sorusu yanitlanacaktir.

Tablo-8'de yurt disi yasantisi geciren ve gecirmeyen kiz ve erkek 6§-
rencilerin sayisal dagihmi ve problem envanteri puanlarinin ortalamalari,
standart sapmalari; Tablo-9'da ise bu ortalamalar arasinda anlamli dizey-
de fark olup olmadigina iliskin uygulanan cift-yénlii varyans analizi so-
nuclari verilmistir.

TABLO-8
Yurt Disi Yasantisi Gecgiren ve Gecirmeyen Ogrencilerin

Cinsiyetlerine Gore Sayisal Dagilimi ve Problem Envanteri
Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalari

SGRUPLAR” Yurt Digi Yasantisi Yurt Disgi Yasantisi

Gegirenler Gecgirmeyenler Toplam
CINSIYET N X s N X s N X s
Kiz 165 129.82 59.98 181  96.65 49.78 346 117.47 57.05
Erkek 212 118.13 66.25 209 102.44 56.34 421 10 34 62.02
TOPLAM 377 123.24 63 35 390 99.75 53.41 767 113.56 59.93
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TABLO-9

Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen
Kiz ve Erkek Ogrencilerin Problem Envanteri

Puanlarina iliskin Varyans Analizi
Varyans
Kaynagi KT Sd KO F SONUC
A (Cinsiyet) 1442.867 1 1441.867 0.42 P>.05 Onemsiz
B (Yasanti Turi) 106357.526 1 106357.526 31.19 P<.01 Onemli
AxB (Ortak Etki) 14488.371 1 14488.371 4.25 P<.05 Onemli
(Ginsiyet x Yasanti T.)
Hata 26002782.681 763 3411.249
TOPLAM 2724489.030 766

Tablo-9'da izlenebildigi gibi, yapilan varyans analizi sonucu yasanti
tirinidin cinsiyete bagh olarak farklilik gosterdigi ortaya ¢ikmistir (P <.05).
Bunun Uzerine hangi gruplarin ortalamalar arasinda anlamh diizeyde fark
oldugu t-testi ile kontrol edilmistir.

Cinsiyetlerine gore yurt disI yasantisi geciren ve gegirmeyen 6grenci-
lerin problem envanteri puanlan ortalamalarinin karsilastiriimasina iliskin t-
testi sonuclari Tablo-10'da verilmistir.

TABLO-10

Cinsiyetlerine Gore Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve
Gegirmeyen Ogrencilerin Problem Envanteri Puanlan

Ortalamalarinin Karsilastirilmasina iliskin t-Testi Sonuclari

GRUPLAR Serbestlik t-Degeri SONUC
Derecesi

Kiz-Erkek
(Yurt Disl Yasantisi 375 1.99 P <.05 Onemli
Gegiren
Kiz - Erkek
(Yurt DigI Yasantisi 388 0.99 P >.05 Onemsiz

Gegirmeyen)

Yurt Digl Yasantisi

Gegiren-Gecgirmeyen 344 5.67 P <.01 Onemli
(Kizlar)

Yurt DigI Yasantisi

Gegiren-Gegirmeyen 419 2.68 P <01 Onemli
( Erkekler)
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Tablo-8, Tablo-9 ve Tablo-10'da goérildigu gibi, yurt disi yasantisi
gegiren kizlarin problem envanteri puanlarinin ortalamasi, ayni yasantiyi
geciren erkeklerin ortalamasindan; yurt disi yasantisi gegiren kizlarin
problem envanteri puanlarinin ortalamasi yurt disi yasantisi gecgirmeyen
kizlarin ortalamasindan; yurt disi yasantisi geciren erkeklerin problem
puanlari ortalamasi yurt disi yasantisi gecirmeyen erkeklerin ortalamasi-
ndan anlaml dizeyde yiksek bulunmustur.

Ayni tablodan izlenebildigi gibi, yurt disi yasantisi gecgirmeyen kiz ve
erkek dgrencilerin problem envanteri puanlarini ortalamalari arasinda an-
lamh duzeyde bir fark elde edilememistir.

Sonuglar, yurt digi yasantisi geciren grubun cinsiyetlerine gére bu
yasantiyl gecgirmeyen gruptan ve yurt disi yasantisi geciren kizlarin ayni
yasantiyl gegiren erkeklerden daha ¢ok sorunlu oldugunu géstermekte-
dir.

Elde edilen bu bulgular; Tomanbay, Hisli ve Tufan'in ¢calismalarindan
elde edilen bulgular tarafindan da desteklenmektedir. Tufan (1985) ve
Tomanbay (1985) arastirmalarinda, dénis yapan kizlarin erkeklerden
daha c¢ok sorunla karsilastiklarini; Hisli (1986), donus yapan kizlarin dep-
resyon ve kaygl dizeylerinin erkeklerinkinden yiksek oldugunu ve
gene Tufan (1987), donis yapan kizlarin erkeklerden daha c¢ok ruhsal
belirti gésterdiklerini bulmustur.

Goc¢ surecine katilmis kiz ya da kadinlarin, erkeklerden daha ¢ok dav-
ranis ve uyum bozuklugu gésterdiklerine iliskin literatirde de ¢ok sayida
arastirma bulgusu vardir. (Nicol 1971: 273-287; Naditch ve Morrisey
1976: 113-118; Church 1982: 547; Aronowitz 1984: 244).

Yurt disindan dénen kizlar yurt disinda daha 6zgur bir yasam sirdu-
rirken, Turkiye'ye déndukten sonra, geleneksel kulturin degerlerine
bagll olarak daha ¢ok baski altina alinmis olabilirler. Kizlar i¢in dis ulkede
"normal” olarak degerlendirilenler, Tirkiye'de "normaldisi” olarak deger-
lendirebilmektedir. Ayrica, edindigimiz gézlemler de, kiz ¢ocuklarinin
yurda doéndikten sonra, aileleri tarafindan daha ¢cok denetim altinda tu-
tulduklarini gosterir niteliktedir. Aileler, cevreden gelen baskilar nede-
niyle bu yola basvurabilmektedirler. Bu durum da, kizlarin daha ¢ok so-
runla karsilasmalarina neden olabilir. Kaldi ki, toplumsal rollerin
kisitlandigi geleneksel kultirde, kizlarin 6zel sorunlarinin daha baslan-
gicta varhigini sirdirebilecedi sdylenebilir.

Sonug olarak, yurt disi yasantisi gegiren dgrencilerin ister kiz ister

erkek olsun, yurt disi yasantisi gecirmeyen ogrencilere gore daha c¢ok
sorunla karsilastiklari sdylenebilir.
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II. Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen
Ogrencilerin Yaslarina Gore Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gegiren ve gecirmeyen dgrencilerin sorun-
larinin artmasi ya da azalmasi Gzerinde yasin énemli bir etkisinin olup ol-
madi§ sorusu yanitlanacaktir.

Tablo-11'de, d6rnekleme giren yurt digI yasantisi geciren ve gegir-
meyen 6grencilerin yaslarina gore sayisal dagihimi ve problem envanteri
puanlarinin ortalamalari, standart sapmalari; Tablo-12'de ise bu ortalama-
lar arasinda anlamli diizeyde fark olup olmadigina iligskin uygulanan gift-
yonll varyans analizi sonuglari verilmistir.

TABLO-11

Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen Ogrencilerin
Yaslarina Goére Sayisal Dagilimi ve Problem Envanteri
Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalari

GRUPLAR Yurt Digi Yasan- Yurt DigI Yasan-

tisi Gegirenler tisi Gegirmeyenler TOPLAM
YAS N vy
GRUPLARI N X s N X s N X s

15 ve Daha 62 106.65 58.30 133 102.69 55.90 195  103.95 56.70
Kigcik Yas

16 128 127.55 66.63 151 97.95 52,46 279 111.53 61.18

17 114 125.47 62.44 84 94.05 51.85 198 112.14 60.21

18 61 132.08 63.73 18 123.39 49.66 79 130.10 60.92

19 ve Daha 12 96.91 43.35 2 80.00 14.14 14 94,49  40.92

Buyik Yas

TOPLAM 377 123.24 63.35 388 99.81 53.45 765 111.3 59.70
TABLO-1 2

Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen Ogrencilerin Yaslarina Gore
Problem Envanteri Puanlarina iligkin
Varyans Analizi

Varyans Kaynagi KT Sd KO F SONUC
A (Yas) 23739.639 4 5734.910 1.75 P>.05 Onemsiz
B (Yasant Turd) 86113.791 1 86113.791 25.33 P<.01 Onemli
AxB (Ortak Etki) 24580.154 4 6145.039 1.80 P>.05 Onemsiz
(Yas x Yasanti Turl)

Hata 2566479.763 755 3399.311

TOPLAM 2719740.701 764
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Tablo-12'de izlendigi gibi, yasanti turinin problem envanteri puan-
lari Uzerindeki etkisinin yasa bagh olarak bir farklilk gostermedigi ortaya
cikmistir (P > .05). Ancak, istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmasa da
yurt disi yasantisi gegiren 15 ve daha kucgik, 16, 17, 18, 19 ve daha
blyuk yaslardaki 6grencilerin problem envanteri puanlarinin ortalamalari
yurt disi yasantisi gegirmeyen ayni yaslardaki 6grencilerin ortalamalarin-
dan daha yiuksektir.

Sonugclar, yurt disi yasantisi gegiren ve gecirmeyen dgrencilerin so-
runlarinin artmasi ya da azalmasi Uzerinde yasin pek énemli bir etkisinin
olmadigini gostermektedir.

Arastirmanin baska énemli bir bulgusu da gerek yurt disindaki egitim-
leri sirasindaki yil kayiplari gerekse dénlisten sonra denklik isleminden
kaynaklanan yil kayiplari nedeniyle yurt disi yasantisi gegiren dgrencilerin
karsilastirma grubuna gore daha ileri yaslarda olmalandir (Bkz. Tablo-11).
iki grubun yaslari arasindaki bu farkliiga birde ayn bir kiiltiirde yasamis ol-
manin neden oldugu farkliik eklenince doniis yapan 6grencilerle yerli
ogrencilerin yas gruplarina gére sorunlarinin birbirine pek benzemeye-
cegi soylenebilir.

Yaslarina gore yurt digi yasantisi gegiren ve gecirmeyen égrencilerin
sorunlari arasinda anlamli diizeyde fark bulunmayisinin nedeni arastirma
kapsamina giren dis g6¢ yasantisi gecirmis genglerin yariya yakin bir
bélumunin (% 47) 14 ve daha klglk yaslardayken Turkiye'ye dénls
yapmis olmalari olabilir (Bkz. Tablo-33). Cunki, goé¢ edilen yeni ¢evreye
¢ocuklarin ergenlere gore daha ¢abuk ve kolay uyum sagladiklar kabul
edilmektedir (Dumon 1979: 62). D6nls yilinin yasanilan uyum siirecinin
uzunlugunu ve kisahgini belirledigi ve dénisten bir yil sonra optimum
uyum duzeyine (Kagitgcibasi 1975) ulasildigi hatirda tutuldugunda ve
arastirma kapsamina giren yurt disi yasantisi gegiren dgrencilerin %
77'sinin 1985 ve daha onceki yillarda déndukleri dikkate alindiginda
(Bkz. Tablo-32), yaslarina gore 6grencilerin sorunlari arasinda anlaml di-
zeyde fark bulunmayisi normal karsilanabilir. Clinkl, 1985 ve daha dnce-
ki yillarda dénen grubun blylk bir olasilikla daha genc¢ ve dolayisiyle
esnek olmasi ve uzun bir sireden beri Tlrkiye'de bulunmasi nedeniyle
daha az sorunlu ve biraz daha uyum saglamis olmasi beklenebilir. Tur-
kiye'de yapilan bir arastirmada da yas buyudikc¢e eski toplumiarina uy-
mada genclerin sayisinda bir azalma gorilmustir (Tomanbay 1985). Bu
bulgu da, donis yillarina ve dénus yasina iliskin olarak yukarida éne si-
rulen iddialari destekler niteliktedir.
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IIl. Yurt Disi Yasantisi Gecgiren ve Gecirmeyen Ogrencilerin
Annenin EQgitim Duzeyine Go&ére Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gegiren ve geirmeyen 6grencilerin sorun-
larinin artmasi ya da azalmasi lzerinde annenin egitim dizeyinin dnemli
bir etkisinin olup olmadig! sorusu yanitlanacaktir.

Tablo-13'de yurt disI yasantisi gegiren ve geirmeyen égrencilerin an-
nenin egitim dizeyine gore sayisal dagilimi ve problem envanteri puan-
larinin ortalamalari, standart sapmalari; Tablo-14'te ise bu ortalamalar
arasinda anlamli duzeyde fark olup olmadigina iliskin uygulanan gift-
yonli varyans analizi sonuclari verilmistir.

TABLO-13

Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen Ogrencilerin
Annenin Egitim Duzeyine Gore Sayisal Dagilimi ve Problem

Envanteri Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalari

GRUPLAR Yurt DisI Yasan- Yurt Disi Yasanti-
tisi Gegirenler si Gegirmeyenler TOPLAM
ANNENIN~
EGITIM
DUZEYI N X s N X 5 N X S

Okuma-Yaz-
ma Bilmiyor 24  134.33 65.27 33 123.03 59.2 57 127.7 62.09

Okuma-Yaz-

ma Biliyor 161. 121.45 52.55 193 98.92 51.82 354 109.17 53.35
veya ilkokul

Mezunu

Ortaokul
Mezunu 71 126.15 66.21 49  102.29 58.00 120 116.41 64.07

Lise Mezunu 78  124.97 73.17 85 94.07 48.09 163 108 P6 66.26

Y iksek Okul

veya 34 121.56 81.31 28 93.39 60.93 62 108.84 43.52
Universite

Mezunu

Universite 8 8825 50.12 1 40.00 - 9 82.89 49.62
Usti Egitim

TOPLAM 376  123.20 63.43 389 99.79 53.48 765 111.30 59.74
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TABLO-1 4

Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen Ogrencilerin
Annenin Egitim Dlzeyine Gore Problem Envanteri
Puanlarina ilskin Varyans Analizi

Varyans

5 KT Sd KO F SONUC
Kaynagi

A (Anne Egitimi) 34833.463 5 6966.693 2.04 P>.05 Onemsiz
B (Yasanti Turu) 110831.702 1 110831.702 32.36 P<.01 Onemli
AxB (Ortak Etki) 5138.702 5 1027.740 0.30 P>.05 Onemsiz

(Anne Egitim x
Yasanti Tari)

Hata 2578330.259 753 3424.077

TOPLAM 2723153.156 764

Bulgular, yasanti tiriinin problem envanteri puanlari Gzerindeki etki-
sinin annenin egitim diuzeyine bagl olarak bir farklilik géstermedigini or-
taya koymaktadir (P > .05). Ancak, istatistiksel olarak anlamh duzeyde ol-
masa da, anneleri okuma-yazma bilmeyen, okuma-yazma bilen ya da
ilkokul mezunu olan, ortaokul, lise, yiksekokul veya Universite mezunu
olan, Universite Ustl egitim gdren yurt digl yasantisi gecirmis 6gdrencile-
rin problem envanteri puanlarinin ortalamalari annelerinin egitim dizeyi
ayni olan yurt disl yasantisi gecirmemis d6grencilerin ortalamalarindan
daha yuksektir.

Sonuglar, yurt disi yasantisi geciren ve gecirmeyen dgrencilerin so-
runlarinin azalmasi ya da artmasi (izerinde annenin egitim diizeyinin pek
onemli bir etkisinin olmadigini ortaya koymaktadir.

Annenin egitim duzeyine gore yurt disI yasantisi gegiren ve gegir-
meyen 6grencilerin sorunlar arasinda anlamli diizeyde fark bulunmayisi,
yurt disi ve geri ddnis yasantilarinin annenin egitim dizeyinden bile pek
¢cok etkilenmeden aslinda yipratici ve sorun yaratici yasantilar oldugu ve
Ozellikle de gencleri psikolojik saglik yonunden olumsuz bir bicimde et-
kiledigi biciminde yorumlanabilir.
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IV. Yurt Disi Yasantisi Gecgiren ve Gecirmeyen Ogrencilerin
Babanin Egitim Dizeyine Go&re Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gegiren ve gecirmeyen 6grencilerin sorun-
larinin artmasi ya da azalmasi lzerinde babanin egitim diizeyinin 6nemli
bir etkisinin olup olmadigi sorusu yanitlanacaktir.

Tablo-15'de yurt disi yasantisi gegiren ve gegirmeyen 6grencilerin
babanin egitim diizeyine goére sayisal dagihimi ve problem envanteri
puanlarinin ortalamalari, standart sapmalari; Tablo-16'da ise bu ortalama-
lar arasinda anlamh diizeyde bir fark olup olmadigina iliskin uygulanan gift
yonlu varyans analizi sonuglari verilmistir.

TABLO-15

Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen Ogrencilerin
Babanin Egitim Dizeyine GoOre Sayisal Dagilimi ve Problem

Envanteri Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalari

GRUPLAR Yurt DiglI Yasan- Yurt Disi Yasan-

tisi Gegirenler tisit Gegirmeyenler TOPLAM
BABANIN\
EGITIM
DUZEYI \' N X S N X S N X S
Okuma-Yaz-
ma Bilmiyor 2 117.50 10.61 2 172.50 81.32 4  145.50 64.18
Okuma-Yaz-
ma Biliyor 118 115.58 51.82 121  108.15 55.62 239 11.82 53.90
veya ilkokul
Mezunu
Ortaokul
Mezunu 66 127.18 56.66 44 9.23 51.31 110 114.80 56.65

Lise Mezunu 80 133.91 61.81 103 96.93 54.31 183 113.10 60.55
Yiksek Okul

veya 88 121.86 79.56 107 91.71 49.16 195 105.31 64.31
Universite

Mezunu

Universite 21 115.95 73.04 9 103.66 49.46 30 112.26 67.08
Ustii Egitim

TOPLAM 375 123.05 63.34 386 99.47 53.54 761 111.09 59.7
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TABLO-16

Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen O@rencilerin
Babanin Egitim Duzeyine Gore Problem Envanteri
Puanlarina |llskin Varyans Analizi

Varyans
Kaynagi KT Sd KO F SONUGC
A (Baba Egitimi) 11729.192 5 2345.839 0.68 P>.05 Onemsiz

B (Yasanti Turi) 103902.653 1 103902.653 30.43 P<.01 Onemli
AxB (Ortak Etki) 34179.586 5 S$835.917 2.00 P>.05 Onemsiz

(Baba Egitim x
Yasant Tari)

Hata 2558446.723 749 3415.817

TOPLAM 2710036.276 760

Bulgular, yasanti turiniin 6égrenci sorunlar tzerindeki etkisinin ba-
banin egitim duzeyine bagl olarak bir farklilik géstermedigini ortaya koy-
maktadir (P > .05). Ancak, istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmasa da,
babalari okuma yazma bilmeyen dgrencilerin disinda diger egitim dizey-
lerine gore yurt disi yasantisi geciren dgrencilerin problem envanteri
puanlarinin ortalamalari, yurt disi yasantisi gecirmeyen 6grencilerin orta-
lamalarindan daha yiiksektir.

Sonuglar, yurt disi yasantisi geciren ve gecirmeyen 6égrencilerin so-
runlarinin azalmasi ya da artmasi lizerinde babanin egitim diizeyinin pek
onemli bir etkisinin olmadigini gdstermektedir (Bkz. Tablo-16).

Babanin egitim dizeyine goére, yurt disi yasantisi gecgiren ve gegir-
meyen 6grencilerin sorunlari arasinda anlamh dizeyde bir fark bulun-
mayisi, dis go¢ ve geri donis yasantilarinin babanin egitim dizeyinden
bile pek ¢ok etkilenmeden 6zellikle gencleri psikolojik saghk yéninden
olumsuz bir bicimde etkiledigi biciminde yorumlanabilir. Go¢ yasantisinin
ve kultirel degismenin bulundugu gelisim déneminin bir geregi olarak
ergenlerde daha yogun yasandigi ve daha énemli boyutlarda oldugu bi-
linen bir gergektir.

V. Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen
Ogrencilerin Ailenin Gelir Diuzeyine Goére Sorunlari

Burada, yurt disI yasantisi geciren ve gegirmeyen 6grencilerin sorun-
larinin azalmasi ya da artmasi Uzerinde ailenin gelir dizeyinin énemli bir

etkisinin olup olmadigi sorusu yanitlanacaktir.
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Tablo-17'de, yurt disi yasantisi gegiren ve gecirmeyen dgrencilerin,
ailenin gelir diizeyine gore sayisal dagilimi ve problem envanteri puan-
larinin ortalamalari, standart sapmalari; Tablo-18'de ise bu ortalamalar
arasinda anlamli dizeyde fark olup olmadigina iliskin uygulanan cift-
yonlu varyans analizi sonuglari verilmigtir.

TABLO-17

Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen Ogrencilerin
Ailenin Gelir Duzeyine GoOre Sayisal Dagilimi ve Problem
Envanteri Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalari

GRUPLAR Yurt DigI Yasan- Yurt DisI Yasan- TOPLAM

tisi Gegirenler tisi Gegirmeyenler
ANirtenlinn
GELIR
DUZEYi N X S N X S N X S
Yiksek 112 126 08 67.87 108 102.14 52.56 220 114.72 61.93
Orta 257 121.85 60.76 279 98.19 53.95 536 109.53 58.52
Dusuk 8 128.38 85.38 3 130.0 13.53 1 128.82 73.15

TOPLAM 377 123.24 63.35 390 99.75 53.41 767 111.30 59.67

TABLO-1 8

Yurt Disi Yasantisi Gegiren ve Gegirmeyen Ogrencilerin
Ailenin Gelir Duzeyine Go6re Problem Envanteri
Puanlarina iliskin Varyans Analizi

Varyans
Kaynagi KT Sd KO F SONUC
A (Ailenin Geliri) 4763.025 2 2381.513 0.69 P>.05 Onemsiz

B (Yasanti Turi) 102916.156 1 102916.156 29.98 P<.01 Onemli
AxB (Ortak Etki) 1372.445 2 686.222 0.20 P>.05 Onemsiz

(Ailenin Geliri x
Yasanti Tirt)

Hata 2612578.449 761 3433.09

TOPLAM 2724489.030 766
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Bulgular, yasanti tariinin 6grenci sorunlarn tzerindeki etkisinin aile-
nin gelir dizeyine bagh olarak bir farklillk g6stermedigini ortaya koymak-
tadir (P> .05). Ancak, istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmasa da, aile-
lerinin gelir dizeyi dusik olan grubun disinda, orta ve yuksek gelir
diizeyine gore yurt disi yasantisi gegiren dgrencilerin problem envanteri
puanlarinin ortalamalarinin, yurt disi yasantisi gegirmeyen 6grencilerin or-
talamalarindan daha yiiksek oldugu goérilmustar.

Sonugclar, yurt disi yasantisi gegiren ve gegirmeyen dgrencilerin so-
runlarinin azalmasi ya da artmasi Uzerinde ailenin gelir diizeyinin pek
onemli bir etkisinin olmadigini géstermektedir.

Ailenin gelir dizeyine goére yurt disi yasantisi gegiren ve gegirmeyen
gruplarin sorunlari arasinda anlaml dizeyde fark bulunmayisi, her iki
grupta da ailelerinin gelir dizeyi disik olan 6grencilerin sayisinin ¢ok
sinirli olusuna, buna karsin orta gelir dizeyi grubundaki 6grencilerin
sayllarinin ¢ok olusuna baglanabilir (Bkz. Tablo-17). Yine bu sonug da,
yurt disi ve geri dénls yasantilarinin gelir dizeyine bakmaksizin gengler-
de birtakim psikolojik sorunlara neden oldugu bigciminde yorumlanabilir.

E. Yurt Disi Yasantisi Gecgiren Ogrencilerin
Sorunlarini Etkileyen Bazi Degiskenler

Bu kisimda, sadece yurt disi géce katilip yurda dénen égrencilerin
sorunlari 20 degisken acisindan ele alinip incelenmistir. Yurt disi
yasantisi gegiren dgrencilerin sorunlarini bazi degiskenlere goére inceler-
ken gruplarin iki olmasi halinde bagimsiz gruplarda uygulanan "t-testi",
gruplarin ikiden ¢ok olmasi halinde ise "tek-ydnlu varyans analizi" yapil-
mistir. Varyans analizi sonucunda ¢ikan F degerinin anlamli olmasi duru-
munda ise gruplarin ortalamalari ikiserli olarak varyans analizi sonrasi uy-
gulanan "t-testi" ile karsilastiriimistir.

Yurt digl yasantisi gegiren 6grenciler arasinda isgici cekmeyen ulke-
lerden gelen ve biuyik ¢ogunlugunu bilyik elgi ve atese ¢ocuklarinin
olusturdugu 35 Kkisilik bir 6grenci grubu, isgici ceken llkelerden 6zel-
likle F. Almanya'dan dénen ve blylk ¢ogunlugu is¢i cocugu olan gru-
bun tirdesligini (homojenligini) bozabilecegi disuncesiyle bu kisimdaki
analizlere tabi tutulmamistir. Bu nedenle analizler, 324 yurt digI yasantisi
geciren 6grencinin problem envanteri puanlari tGzerinde yapimistir.

I. Ailelerinin Yurt Disina Cikmadan Onceki Yerlesim
Yerlerine Gore Ogrencilerin Sorunlari

Burada, yurt digl yasantisi gecgiren dgrencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi Uzerinde ailelerinin yurt disina ¢ikmadan 6nceki yerlesim yer-
lerinin dnemli bir etkisinin olup olmadigi sorusu yanitlanacaktir.

Tablo-19'da ailelerinin yurt disina ¢ikmadan 6nceki yerlesim yerlerine
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gbre dgrencilerin sayisal dagilimi ve problem envanteri puanlarinin orta-
lamalari, standart sapmalari; Tablo-20'de ise bu ortalamalarin karsilasti-
rilmasina iliskin uygulanan tek-ydnli varyans analizi sonucu verilmistir.

TABLO-19

Ailelerinin Yurt Disina Cikmadan Onceki Yerlesim
Yerlerine Gore Ogrencilerin Sayisal Dagilimi ve
Problem Envanteri Puanlarinin Ortalamalari,
Standart Sapmalari

GRUPLAR N X S

Koy 38 130.29 64.94

Kasaba 25 114.24 58.27

Kucuk Kent 41 116.32 50.50

Biyiuk Kent 215 122.23 64.28
TABLO-20

Ailelerinin Yurt Disina Cikmadan Onceki Yerlesim
Yerlerine Gore Ogrencilerin Problem Envanteri
Puanlarina iliskin Varyans Analizi

Varyans

Kaynagi Sd KT KO F SONUC
Gruplararasi 3 5439.4716 1813.1572 0.47 P > .05 Onemsiz
Gruplarigi 315 1223931.0864 3885.4955

TOPLAM 318 1229370.5580

Koy kokenli grubun problem envanteri puanlarinin ortalamasi yiksek
gbrunse de, uygulanan varyans analizi sonucu, ortalamalar arasinda an-
lamh dizeyde fark olmadigini gostermektedir (P > .05).

Yurt digl yasantisi gecgiren dgrencilerin sorunlarinin artmasi veya azal-
masi Uzerinde ailelerinin yurt disina ¢ikmadan dnceki yerlesim yerlerinin
6nemli bir etkisi gorilmemistir.

Ailelerinin yurt disina ¢ikmadan dnceki yerlesim yerlerine gére 6gren-
cilerin sorunlari arasinda anlaml dizeyde bir fark bulunmayisi, ailelerin
dortte Ggten ¢cogunun yurt disina ¢cikmadan 6nce kic¢ik ya da blyik
kentlerde yasamis olmalarina baglanabilir (Bkz. Tablo-19). Kaldi ki, elde
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edilen bu bulgu, Parker ve arkadagslarinin benzer bulgusu ile de paralel-
lik gostermektedir (Parker ve arkadaslari 1969: 6). Parker ve arkadaslari
Philadelphia'ya kentsel ve kirsal kesimden gelen gé¢menler arasinda
0zsaygl dizeyleri bakimindan bir fark elde edememislerdir.

Elde ettigimiz bu bulgu; "Bireyler gerek kir gerekse kent kdkenli ol-
sunlar gé¢ slrecine katildiklari i¢in yeni bir kulttrle karsilasmaktan kay-
naklanan baskinin agir yuka altindadirlar ve dolayisiyle daha ¢ok sorunla
karsilasmaktadirlar" bigciminde yorumlanabilir.

Il. Ogrencilerin Yurt Disina Gidis Yaslarina Go6re Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi giren dgrencilerin sorunlarinin artmasi ya da
azalmasi tzerinde 6grencilerin yurt disina gidis yaslarinin énemli bir etki-
sinin olup olmadi§! sorusu yanitlanacaktir.

Tablo-21'de 6grencilerin yurt disina gidis yaslarina goére sayisal
dagihmi ile problem envanteri puanlarinin ortalamalari, standart sapmalari
ve ortalamalarin karsilastiriimasina iligkin t-testi sonucu verilmistir.

TABLO-21

Ogrencilerin Yurt Disina Gidis Yaslarina Gore Sayisal
Dagilimi ile Problem Envanteri Puanlarinin Ortalamalari
Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X S t SONUC

Yurt Digina
0-7 Yas Arasl 211 127.34 66.54 Onemli
Gidenler

2.69 P< .01

Yurt Disina 8

ve Daha Yukarisi 99 107.77 57.19
Yastayken

Gidenler

Sd: 318, tT: 2.58

Tablo-21'de gorildigu gibi, yurt disina gidis yaslarina gore 6grenci-
lerin problem envanteri puanlarinin ortalamalari arasinda anlamli diizeyde
bir fark elde edilmistir (P < .01).

Elde edilen bu sonug, yurt disinda dogmus ya da okul 6ncesi yaslar-
dayken yurt disina ¢ikmis 6grencilerin daha biyuk yaslardayken yurt disi-
na ¢ikmis 6grencilere gore yurda donuslerinde daha ¢ok sorunla kar-
silastiklarini gostermektedir.
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Cocugun dis goce katilisindaki yasi ne denli ileri ise, kabul eden Ulke-
nin kiltdrinidn kendisini toplumsallasma sureci sirasinda o derece az et-
kiledigi dis goce katihsindaki yasi ne denli kiiguk ise kabul eden Ulkenin
kaltdrantn davraniglari tzerinde o derece belirleyici oldugu ve yas ilerle-
dikge gidilen tlkenin dilinin gi¢ 6grenildigi literatirde ¢ok sik vurgula-
nan goéruslerdir (Akt., Eppink 1979: 88; Akt., Magnusson 1981: 61).
Fransa'da yapilan bir arastirmada da, Fransa'da dogan ya da ki¢ik yaslar-
dayken (0-6 yaslar arasi) Fransa'ya gelen ¢ocuklarin yedi ve daha biyik
yaslardayken gelen cocuklara gére daha az dil sorunlar ile karsilastiklari
bulunmustur (Akt., Eppink 1979: 88-89).

"Duisburg Grubu" diye adlandirilan Schrader, Nickle ve Griese'ye
gore, dnemli olan noktanin, cocugun goce katilirken ait oldugu kilturel
rol ve kimligi kazanip kazanmadigidir. Yani birincil toplumsallasma sireci-
ni tamamlayip tamamlamadigidir. Birincil toplumsallasma surecini tamam-
ladiktan sonra yurt disina ¢ikan ¢ocuklarin (6-14 yas grubu) yurt disinda
kolay kolay benzesmedikleri (asimile olmadiklari) ve yurda geri donmek
istedikleri; birincil toplumsallasma sirecinin tam ortasinda yurt digina
¢tkan ¢ocuklarin (1-5 yas grubu) iki kultur arasinda kalan sorunlu ¢ocuklar
olduklari ve hig¢ bir kiiltirde kendilerini givenlik icinde hissetmedikleri;
yurt disinda dogmus ¢ocuklarin ise birincil toplumsallasma sirecini yurt
disinda tamamladiklari i¢in ana dillerini gelistiremedikleri ve yurda
doénmek istemedikleri gorisu, yine ayni kisiler tarafindan ileri strulmek-
tedir (Akt., Magnusson 1981: 61).

Bu arastirmada elde edilen bulgu da, yukaridaki gérusleri destekler
niteliktedir. 0-7 yas grubu, birincil toplumsallasma sirecini ya yurt disinda
tamamlamis ya da birincil toplumsallasma siirecinin tam ortasinda yurt
disina giden gruptur. Birincil toplumsallasma sirecini yurt disinda tamam-
layan grup, bulundu@u yurt disi tlkenin kiltirel kimligini kazandigi igin;
birincil toplumsallagsma sirecinin tam ortasinda yurt disina ¢ikan grup ise
zaten iki kiltir arasinda kaldigindan uygun kiltirel rolleri gelistiremedigi
icin yurda ddnuslerinde birincil toplumsallasma surecini tamamladiktan
sonra yurt disina ¢ikan gruptan daha ¢ok sorunla karsilagsmalari ve uyum-
suzluk ¢ekmeleri olasidir. Elde edilen bu bulgu, Tufan (1985)'in ayni
yobndeki bulgusuyla da paralellik gdstermektedir. Tufan, yurda dénen
ogrencilerin karsilastiklari gucliuklerin yurt disina gidis yasi ve dogum yeri
gibi degiskenler tarafindan da etkilendigini ortaya koymustur.

Elde edilen bu bulgu, Tufan (1987)'In bulgusu ile de bir benzerlik
gostermektedir. Tufan, ilkokulu F. Almanya'da okuyan 6grencilerin TUr-
kiye'de okuyan 6grencilere gore yurda donuslerinde daha ¢ok ruhsal
belirti gdsterdiklerini bulmustur.

Ogrencilerin yurt disina ¢ikmadan o6nce Tirkiye'de okula devam
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etmis olmalari yurda geri dontslerinde yabanci olmadiklari bir egitim sis-
temine ve ¢evreye daha cabuk ve kolay uyum saglamalarina yol acabilir.
Bu durum, yurt disina ¢ikmadan 6nce Tirkiye'de okula baslamayan 6g-
renciler icin bir dezavantaj olabilir.

lN.O6grencilerin Yurt Disinda Kalis
Sirelerine Gore Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi geciren égrencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi lzerinde yurt disinda kalis surelerinin 6nemli bir etkisinin
olup olmadigi sorusuna yanit verilecektir.

Tablo-22'de 6grencilerin yurt disinda kalis sirelerine goére sayisal
dagihmi ile problem envanteri puanlarinin ortalamalari, standart sapmalari
ve ortalamalarin karsilastiriimasina iliskin t-testi sonucu verilmistir.

TABLO-22

Ogrencilerin Yurt Disinda Kalis Siirelerine Goére Sayisal
Dagilimi ile Problem Envanteri Puanlarinin Ortalamalari,
Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR
N X S t SONUC

Yurt Disinda
1-6 Yil Arasl 84 105.50 59.88 Onemli
Kalanlar 2.86

P< .01
Yurt Digina 7
ve Daha Cok 239 127.45 62.06
Yil Kalanlar

Sd: 321; tT: 2.58

Tablo-22'de izlenebildigi gibi, yurt disinda kalis surelerine gére 6g-
rencilerin problem envanteri puanlarinin ortalamalari arasinda anlaml di-
zeyde bir fark elde edilmistir (P <. 01).

Bu durum, yurt disinda kalis suresi arttikca donuste karsilasilan sorun-
larin arttigini gostermektedir.
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Elde edilen bu bulgu, yurt disinda kalis siresi ile donisteki uyum
arasinda ters bir oranti olduguna iligkin var olan gorisi destekler nitelik-
tedir. Yani, yurt disinda kalis siresi arttikga, uyum zorlasmaktadir. Yurt
disinda gegirilen sirenin dénisteki uyumu etkileyen en 6nemli bir
degisken oldugu literatirde de ¢ok sik vurgulanan bir gorastur (Hisli
1986: 34). Bireylerin yurt disinda gegirdikleri sure iginde edindikleri alis-
kanliklar ve olusturduklari baghliklar arttikga déniuste de algiladiklari kayip-
lar o derece artabilecektir. Bu nedenle déniiste daha ¢ok sorunla karsi-
lasabilirler.

Arastirma kapsamina giren yurt disi yasantisi geciren égrencilerin yak-
lasik dortte Gginin yurt disinda yedi ve daha cok yil kaldigi gézéniine
alindiginda, bu 6grencilerin pek ¢cogunun yurt disinda dogmus oldugu
ya da erken yaslarda yurt disina gittikleri disindlebilir. Dolayisiyle bu 6g-
rencilerin dis Ulke kultirinden daha ¢ok etkilenmis olabilecekleri ve
doniste de sorunlarin ¢ogunun Tirkcge'deki yetersizlikten ve iki kiltir
arasindaki deger ve kurallardaki farkhliklardan kaynaklanabilecegi soyle-
nebilir.

Elde edilen bu bulgu, ayni zamanda Turkiye'de yapilan arastirmalarin
cogunda ortaya ¢ikan ayni yéndeki bulgularla da bir paralellik géstermek-
tedir. Karahan (1984), kulturel benligin en iyi belirleyicisinin dis ulkede
gecen zaman oldugunu; Tufan (1985), yurt disinda kalis siiresinin 63-
rencilerin donisteki gucliklerini etkiledigini; Tomanbay (1985), yurt
disinda uzun bir stire kalanlarin daha az bir siire kalanlardan Turkiye'de
daha ¢ok uyumsuzluk cektiklerini; Simsek (1986), bes yildan daha c¢ok
bir stire yurt disinda kalanlarin dénliste daha ¢ok uyum sorunlariyla karsi-
lastiklarini; Hisli (1986), yurt disinda kalis suresi uzadikga 6grencilerin
depresyon puanlarinda bir artis oldugunu bulmustur.

IV. Ogrencilerin Yurt Disindayken Anaokuluna
Devam Edip Etmediklerine Go&re Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gegiren dgrencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi tzerinde yurt disinda ana okuluna devam edip etmemenin
onemli bir etken olup olmadi§i sorusuna yanit verilecektir.

Tablo-23'de dgrencilerin yurt disindayken anaokuluna devam edip
etmediklerine gore sayisal dagihmi ile problem envanteri puanlarinin or-
talamalari, standart sapmalari ve ortalamalarin karsilastiriimasina iligkin
t-testi sonucu verilmistir.
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TABLO-23

Ogrencilerin Yurt Disindayken Anaokuluna Devam Edip
Etmediklerine Goére Sayisal Dagilimi ile Problem Envanteri
Puanlarinin Ortalamalari, Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X s t SONUC
Yurt Disinda
Ana Okuluna 137 127.24 61.24 Onemsiz
Devam Edenler

1.65 P> .05
Yurt Disinda
Ana Okuluna 180 115.90 59.85

Devam Etmeyenler

Sd: 315; tT: 1.96

Tablo-23'de goruldigiu gibi, yurt disindayken anaokuluna devam
eden 6grenci grubunun problem envanteri puanlarinin ortalamasi yuk-
sek goérunse de, iki ortalama karsilastirildiginda, ortalamalar arasindaki
fark .05 dizeyinde anlamh bulunmamistir.

Elde edilen bu sonug, yurt disindayken anaokuluna devam edip et-
memenin, yurda donuste karsilasilan sorunlarin artmasi veya azalmasi
Uzerinde pek 6nemli bir etkisinin olmadigini géstermektedir.

Tark is¢i ailelerinin yurt disinda kendi i¢clerine kapandiklari, yerli halkla
butinlesemedikleri, etnik bir grup olusturduklari ve buna ek olarak da
kultirel yonden halk tarafindan diglandiklari, ayirimci davranis ve tutum-
larla karsilastiklari bilinen bir gercektir. Bu ayirimci davranis ve tutumlara
okullarda da ¢ok sik rastlanmaktadir. Ayirimci tutum ve davraniglarla karsi
karsiya kalan ve horlanan bu ¢ocuklarin, icinde yasadiklari topluma karsi
olumsuz bir tutum gelistirebilmeleri ve sonucgta o kiltire agiimayi reddet-
me olasiliklari oldukga gugladar.

Bilindigi gibi, cocugun kultirel kimliginin gelismesi, yasaminin ilk yil-
larinda ailedeki bireylerle 6zellikle anne ile olan iligkileri sonucu gercekle-
sebilir. Daha sonraki yasam sireci icinde bireyin gelistirdigi kilttrel rol ve
kimligi, bulundugu topluma uyum saglamasinda 6nemli élgctde etkilidir.

Cocuk, anaokuluna gittigi halde aile bireyleri ve 6zellikle annesiyle
iliskileri sonucu gelistirdigi kultirel rollerini, okulda gecirdigi ayirimci ve
horlayici yasantilarin etkisi ve ailede benimsenen ice kapanma (getto)
bicimindeki yasamin da bir sonucu olarak surdurebilir ve dis tlke kulttru-
ne pek acilmayabilir.
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V. Ogrencilerin Yurt Disinda Okula Devam
Edis Sirelerine Gore Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gegiren 6grencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi tzerinde yurt disinda okula devam edis sirelerinin énemli
bir etken olup olmadigi sorusuna yanit verilecektir.

Tablo-24'te 6grencilerin yurt disinda okula devam edis siirelerine go-
re sayisal dagilimi ile problem envanteri puanlarinin ortalamalari, standart
sapmalari ve ortalamalarin karsilastirilmasina iliskin t-testi sonucu verilmis-
tir.

TABLO-24

Ogrencilerin Yurt Disinda Okula Devam Edis Siirelerine
Gore Sayisal Dagilimi ile Problem Envanteri Puanlarinin
Ortalamalari, Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X S t SONUC

Yurt Disinda
1-6 Y1l Okula 144 111.30 59.83 Onemli

Devam Edenler
2.65 P< .01

Yurt Disinda 7

ve Daha Fazla 178 129.64 62.64
Y1l Okula Devam

Edenler

Sd: 321 ;tT: 2.58

Tablo-24'de izlenebildigi gibi, 6grencilerin yurt disinda okula devam
edis slrelerine gore problem envanteri puanlarinin ortalamalari arasinda
anlamli dizeyde bir fark elde edilmistir (P < .01).

Elde edilen bu sonug, yurt disinda uzun sire okula devam eden 6§-
rencilerin doniiste daha ¢ok sorunla karsilastiklarini gostermektedir.

Bilindigi gibi, ikinci kusagi olusturan ¢ocuklar ve gengler, cogunlukla,
bulunduklari dis tlkenin ¢ocuklariyla birlikte ayni okullara devam etmek-
tedirler. Buyuk bir olasilikla bu ¢ocuklarin biytk bir kismi, ikincil toplum-
sallagsma sireclerini bu okullarda tamamlamaktadirlar. Cocuklar, okulla bir-
likte yasadiklari Ulkenin kulturine, geleneklerine ve olanaklarina
aclimakta; olabildigince yerli yasitlarinin yararlandiklari haklardan yararlan-
makta ve sonug olarak da o ulkedeki yasamdan daha ¢ok doyum sag-
layabilmektedirler. Bu egitim ne denli kiicik yaslarda baslar ve uzun si-
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rerse, 6grencinin o kiltirden 6grendikleri ve benimsedikleri o denli ¢ok
olabilir. Cocugun toplumsallasmasinda ailenin biraktigi boslugu, okul ve
arkadas cevresi dolduracagindan, cocuk, kolaylikla o kiltiri benimseye-
bilir ve benzesebilir (asimile olabilir) (Hisli 1986). Gen¢ gdé¢cmenlerin ve
Universite 6grencilerinin bulunduklari Glkenin yurttaslariyla daha ¢ok top-
lumsal iliski icinde olduklari birgcok arastirmaci tarafindan da ortaya kon-
mustur (Akt., Church 1982: 547).

Hisli (1986)'nin de belirttigi gibi, dis tGlke yasamini benimsemis, bat
toplumunun sundugu genis olanaklardan az ¢ok yararlanmis ve bu yolla
belli bir doyum dizeyine ulasmis bu gencler, yurda dondiklerinde ahs-
mis olduklari ¢evre ve kiltirden farkh bir yerde kendilerini yabancilasmis,
tedirgin, pisman ve kayiplar icinde degerlendirebilirler ve bu nedenle de
daha cok sorunla karsilasabilirler.

V1. Ogrencilerin Yurt Disindayken Tirklerin
Daha Yogun Oldugu Siniflarda Okuyup
Okumadiklarina Go6re Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gegiren 6grencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi Uzerinde yurt disindayken Turklerin daha yogun oldugu
siniflarda okuyup okumamalarinin énemli bir etken olup olmadi§i sorusu
yanitlanacaktir.

Tablo-25'de 6grencilerin yurt disindayken Turklerin daha yogun ol-
dugu siniflarda okuyup okumadiklarina gore sayisal dagihmi ile problem
envanteri puanlarinin ortalamalari, standart sapmalari ve ortalamalarin
karsilastiriimasina iliskin t-testi sonucu verilmistir.

TABLO-25

Ogrencilerin Yurt Disindayken Turklerin Daha Yogun
Oldugu Siniflarda Okuyup Okumadiklarina Gore Sayisal
Dagilimi ile Problem Envanteri Puanlarinin Ortalamalari,

Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X S t SONUC
Turklerin Daha
Yogdun Oldugu 154 119.82 67.81 Onemsiz
Siniflarda Oku-
yanlar

0.51 P> .05

Tarklerin Yogun
Olmadigi Sinif- 167 123.31 65.05
larda Okuyanlar

Sd: 319; tT: 1.96
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Tablo-25'de goruldigu gibi, yurt disindayken Tarklerin daha yogun
oldugu siniflarda okuyan ve okumayan &6grencilerin problem envanteri
puanlarinin ortalamalari arasinda anlamli diizeyde bir fark elde edileme-
mistir (P > .05).

Elde edilen bu sonug, yurt disindayken Turklerin daha yogun oldugu
siniflarda okuyup okumamanin, 6grencilerin yurda doénuslerindeki so-
runlarinin azalmasi ya da artmasi zerinde pek énemli bir etkisinin olma-
digini géstermektedir.

Gocmen cocuklar, ister Tirklerin yogun oldugu ister dis tlke ¢cocuk-
larinin yogun oldugu siniflara devam etsinler bulunduklari tlkede ayni
egitim ve okul sisteminden gecmektedirler. Bu okullarda genellikle gog¢-
men ¢ocuklara 6zgu gelistirilmis egitim programlari olmadigi icin, bu ¢o-
cuklar, gittikleri toplumda ta basindan beri soyutlanma tehlikesi ile karsi-
karsiya kalmaktadirlar. Literatiirde de belirtildigi gibi, egitim sistemlerinin
¢ogu, alt toplumsal-ekonomik sinif ve gé¢gmenlere uydurulmus dedgildir.
iletisim gucliikleri nedeniyle, bu cocuklar, yasitlari ile normal iliskiler kura-
mamakta, ayrica, devam ettikleri okullarda 6gretilen konular, onlarin
kendi kdkenleri hakkinda olumlu bir tablo ¢cizmemektedir. Bu durum,
kendileri ile anne ve babalari arasinda bir ugurum yaratabilir ve bu da
olumsuz bir benlik algisi ve gilivensizligin gelismesine neden olabilir (Ep-
pink 1979: 114). Kaldi ki, bu ¢ocuklar, okullarda gerek dis ulkedeki yasit-
larinin, gerekse 6gretmenlerinin neden oldugu olumsuz ve ayirimci
yasantilar da gecirdikleri icin dis gdc¢ten en ¢ok etkilenen gruptur. Bu ne-
denle, elde edilen bu bulgu, égrencilerin dénlste ¢cok sorunla karsilas-
malarinda, yurt disinda devam ettikleri siniflardaki Turk yatiglarinin ¢ok ya
da az olmalarindan ¢ok dis go¢ yasantisinin ve farkh bir egitim sistemin-
den gec¢mis olmanin ruh saghg: tGzerindeki olumsuz etkilerinin rol oy-
nayabilecegi biciminde yorumlanabilir.

Yurt disindan dénen 6grenciler ister yurt disinda Tirklerin yogun ol-
dugu siniflarda okumus olsunlar, isterse yabanci Ulke ¢ocuklarinin
yogun oldugu siniflarda okumus olsunlar, farkli bir kiiltir ve egitim siste-
minden gegtikleri icin farkli aliskanhklar ve bagliliklar olusturabilirler ve bu
nedenle de kendilerini sorunlar yumag: iginde bulabilirler.

VII. Ogrencilerin Yurt Disindayken Tiurklerin
Daha Yogun Oldugu Bir Cevrede Yasaylip
Yasamadiklarina Go6re Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gegiren dgrencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi Uzerinde yurt disindayken Tirklerin daha yogun oldugu bir
cevrede yasaylp yasamamalarinin 6nemli bir etken olup olmadigi sorusu
yanitlanacaktir.

Tablo-26'da 6grencilerin yurt disindayken Turklerin daha yogun ol-
dugu bir cevrede yasayip yasamadiklarina gore sayisal dagilimi ile prob-
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lem envanteri puanlarinin ortalamalari, standart sapmalari ve ortalamalarin
karsilastiriimasina iliskin t-testi sonucu verilmistir.

TABLO-26

Ogrencilerin Yurt Disindayken Turklerin Daha Yogun
Oldugu Bir Cevrede Yasaylp Yasamadiklarina Gére Sayisal
Dagilimi ile Problem Envanteri Puanlarinin Ortalamalari,
Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X S t SONUC

Turklerin Yogun
Oldugu Bir Cev- 98 128.52 65.47 Onemsiz
rede Yasayanlar

2.65 P > .05
Turklerin Yogun
Olmadigi bir Cev- 225 118.80 60.56
rede Yasayanlar

Sd: 321; tT: 1.96

Tablo-26'da goruldigu gibi, Tirklerin daha yogun oldugu bir cevre-
de yasayan grubun problem envanteri puanlarinin ortalamasi daha yuk-
sek goriinse de, iki ortalama karsilastirildiginda ortalamalar arasindaki
fark. 05 duzeyinde anlamli bulunmamistir.

Elde edilen bu sonug, yurt disinda Turklerin daha yogun oldugu bir
cevrede yasaylp yasamamanin, dgrencilerin yurda dénislerindeki so-
runlarinin azalmasi ya da artmasi lzerinde pek dnemli bir etkisinin olmadi-
gini gostermektedir.

Ogrencilerin yurt disindayken Turklerin yogun oldugu bir cevrede
yasayip yasamadiklarina gore sorunlari arasinda anlaml dizeyde bir fark
bulunmayisinin nedenlerinden birisi, Turklerin yogun oldugu bir cevre-
de yasayan 6grencilerin ¢ok sinirh sayida olusu olabilir (Bkz. Tablo-26).
Baska bir neden de, yabanci bir tilkede yabanci bir cevrede ve yabanci
bir iklimde bulunmanin, géc¢ce katilan tiim bireylerin yasami Uzerinde
biraktigr olumsuz etki olabilir. Clnk, literatiirde de belirtildigi gibi, genel-
de dis gb¢ yasantisi geciren grup, dis go¢ yasantisi gecirmeyen gruba
oranla ruh sagligi acisindan daha ¢ok ¢ekince (risk) altindadir.

Elde edilen bu bulgu, yurt disi yasantisi geciren 6grencilerin doniiste
daha az ya da daha ¢ok sorunla karsilasmalarinda, yurt disindayken Turk-
lerin daha az ya da daha c¢ok oldugu bir bolgede yasamis olmalarindan
¢ok, dis goc¢ surecinde yer alan yasam degismelerinin, edinilen
aliskanliklarin ve saglanan doyumlarin déniste birer kayip olarak algilan-
masinin etkili olabilecegdi biciminde de yorumlanabilir.
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VIIl. Ogrencilerin Yurt Disindayken Daha Cok Tirklerle
Arkadaslhk Edip Etmediklerine Go&re Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi geciren 6grencilerin sorunlarin artmasi ya
da azalmasi uzerinde yurt disindayken daha ¢ok Turklerle arkadaslik edip
etmemelerinin énemli bir etken olup olmadigi sorusuna yanit verilecek-
tir.

Tablo-27'de 6grencilerin yurt disindayken daha c¢ok Tarklerle arka-
dashk edip etmediklerine gére sayisal dagilimi ile problem envanteri
puanlarinin ortalamalari, standart sapmalari ve ortalamalarin karsilastiril-
masina iligkin t-testi sonucu verilmistir.

TABLO-27

Ogrencilerin Yurt Disindayken Daha Cok Tiurklerle
Arkadashk Edip Etmediklerine Gore Sayisal Dagilimi ile
Problem Envanteri Puanlarinin Ortalamalari, Standart

Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X S t SONUC

Yurt Disindayken
Daha Cok Turklerle 207 119.55 61.41 Onemsiz

Arkadaslik Edenler
0.79 P> .05

Yurt Disindayken

Daha Cok Bulun- 115 125.31 63.71
duklari Dis Ulkenin

Cocuklariyla Arka-

daslik Edenler

Sd: 320; tT: 1.96

Tablo-27'de gorildigu gibi, yurt disindayken daha c¢ok Turklerle ar-
kadaslik eden ve etmeyen 6grencilerin problem envanteri puanlarinin
ortalamalari arasinda anlamli diizeyde bir fark elde edilememistir (P>.05).

Elde edilen bu sonug, yurt disindayken daha c¢ok Turklerle arkadaslik
edip etmemenin dgrencilerin dénusteki sorunlarinin artmasi ya da azal-
masi Uzerinde pek dnemli bir etkisinin olmadigini géstermektedir.

Yurt disinda bulunulan sire iginde Turklerle ya da dis ulke vatandas-
lari ile az ya da ¢ok iliskide bulunmanin déniste 6grencilerin sorunlari
tzerinde pek etkili olmadig! bigciminde bir yorum yapilabilir.

Gruplarin sorunlari arasinda anlamli dizeyde fark bulunmayisinin bir
nedeni de arastirma kapsamina giren 6grencilerden yalnizca ugte birinin
dis Ulke ¢ocuklariyla daha cok arkadaslik ettigini belirtmis olmasi olabilir.
Ogrencilerin cogu Tirklerle arkadaslk etmis olduklarini belirtmislerdir.
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IX. OFrencilerin Yurt Disinda Bulunduklari Siire
icinde Turkiye'ye Gelis Sikliklarina Gore Sorunlari

Burada, yurt digI yasantisi gegiren ¢grencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi Uzerinde yurt disinda bulunduklari sire icinde Turkiye'ye
gelis sikhklarinin dnemli bir etken olup olmadigi sorusuna yanit verilecek-
tir.

Tablo-28'de 6grencilerin yurt disinda bulunduklari sire icinde Turki-
ye'ye gelis sikliklarina gore sayisal dagilimi ve problem envanteri puanla-
rinin ortalamalari, standart sapmalari; Tablo-29'da ise bu puanlarin karsi-
lastirlimasina iliskin uygulanan tek-y6nli varyans analizi sonucu verilmis-
tir.

TABLO-28

Ogrencilerin Yurt Disinda Bulunduklari Sire iginde
Turkiye'ye Gelis Sikliklarina Gore Sayisal Dagilimi ve
Problem Envanteri Puanlarinin Ortalamalari,
Standart Sapmalari

GRUPLAR N X S

Yilda Bir Kez Gelenler 178 121.94 57.23

Yilda Birkag Kez Gelenler 7 186.00 92.40

Birka¢ Yilda Bir Gelenler 103 119.70 64.58

Hi¢c Gelmeyenler 29 111.24 70.78
TABLO-29

Ogrencilerin Yurt Disinda Bulunduklari Sire icinde
Tarkiye'ye Gelis Siklhiklarina Goére Problem Envanteri
Puanlarina liliskin Varyans Analizi

Varyans Sd KT KO F SONUC
Kaynagi

Gruplararasi 3 32535.1286  10845.0429 2.84 P <.05 Onemli
Gruplarici 313 1196615.3005 3823.0521

TOPLAM 316 1229150.4291
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Tablo-29'da izlenebildi§i gibi, uygulanan varyans analizi sonucu, or-
talamalar arasinda anlamli diizeyde fark oldugunu ortaya koymaktadir
(P<.05). Bunun (zerine hangi gruplarin ortalamalari arasinda anlamli di-
zeyde fark oldugu ayrica t-testi ile ayri ayri kontrol edilmigtir.

Ogrencilerin yurt disinda bulunduklari siire icinde Turkiye'ye gelis
sikliklarina gore problem envanteri puanlari ortalamalarinin karsilasti-
rilmasina iliskin t-testi sonuglari Tablo-30'da verilmistir.

TABLO-30

Ogrencilerin Yurt Disinda Bulunduklari Sire iginde
Tarkiye'ye Gelis Sikliklarina Gére Problem Envanteri
Puanlari Ortalamalarinin Karsilastiriilmasina iliskin
t-testi Sonuclari

GRUPLAR Serbestliki t SONUC
Dereces Degeri

Yilda Bir Kez Gelenler- 183 2.76 P<.01 Onemli
- Yilda Birkag Kez Gel.

Yilda Bir Kez Gelenler- 279 0.30 P>.05 Onemsiz
Birkag Yilda Bir Gelenler

Yilda Bir Kez Gelenler- 215 1.00 P>.05 Onemsiz
Hic Gelmeyenler

Yilda Birkag Kez Gelenler- 108 2.77 P<.01 Onemli
Birka¢ Yilda Bir Gelenler

Yilda Birka¢ Kez Gelenler-
Hi¢c Gelmeyenler 34 2.85 P<.01 Onemli

Birkac Yilda Bir Gelenler- 130 0.68 P>.05 Onemsiz
Hi¢c Gelmeyenler

Tablo-29 ve Tablo-30'da géruldiga gibi, yurt disinda bulundugu
sire igcinde Turkiye'ye yilda birka¢ kez gelen grubun problem envanteri
puanlarinin ortalamasi; yilda bir, birka¢ yilda bir gelen ve hi¢ gelmeyen
gruplarin ortalamalarindan anlamh dizeyde yuksek bulunmustur. Diger
gruplarin problem envanteri puanlarinin ortalamalari arasinda anlamli
dizeyde bir fark elde edilmemistir. Ancak, yilda birka¢ kez gelen
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ogrencilerin sayisi mevcut 6grencilerin yalnizca % 2'sini olusturmaktadir
(Bkz. Tablo-28).

Literatirde de, elde edilen bu bulguyu destekler nitelikte bazi géris
ve arastirmalar vardir. Falchi, 3-14 yaslar arasinda dis goce katilan
¢ocuklarda ve iki Ulke arasinda surekli gidip gelenlerde kdksuzlik
bunalimi goruldigunt ve bu gruplarin ruh saghg:r yéniunden c¢ekince
(risk) altinda olduklarini éne surmektedir (Falchi 1979: 76).

Prewitt-Diaz ise A.B.D. ile ulkeleri olan Puerto-Rico arasinda birkag
kez gidip gelen ogrencilerin 6gretmen, okul ve kendini algilama
konularinda A.B.D.'de Puerto-Rico'dan oldugundan daha c¢ok olumlu
tutum gosterdiklerini saptamistir (Prewit-Diaz 1984: 311-394).

Yilda birkag kez Tirkiye'ye gelen grup yalnizca yedi kisiden olustugu
icin bu grubun diger gruplardan daha sorunlu olusunu yorumlamak
zorlasmaktadir. Ancak, sirekli iki Glke arasinda gidip gelen dgrencilerin
her iki toplumda da uygun kdlturel rolleri ve dolayisiyle belli bir kimligi tam
olarak kazanmayacaklari disunulebilir ve de bu durum, onlarin dénuste
daha ¢ok sorunla karsilasmalarina neden olabilir.

X. Ogrencilerin Yurt Disindan Tirkiye'ye Kendi istegiyle
Dénlis Yapip Yapmadiklarina Gore Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gegiren 6grencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi Uzerinde yurt disindan kendi istegiyle doénris yapip
yapmadiklarinin énemli bir etken olup olmadigi sorusu yanitlanacaktir.

Tablo-31'de, 6grencilerin yurt disindan Tirkiye'ye kendi istegiyle
doénls yapip yapmadiklarina gore sayisal dagilimi ile problem envanteri
puanlarinin ortalamalari, standart sapmalari ve ortalamalarin karsilastiril-
masina iliskin t-testi sonucu verilmistir.

TABLO-31

Ogrencilerin Yurt Disindan Turkiye'ye Kendi istegiyle
DonlUs Yapip Yapmadiklarina Gdre Sayisal Dagilimi ile
Problem Envanteri Puanlarinin Ortalamalari,
Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X S t SONUC
Kendi istegiyle 239 113.51 58.72 Onemli
Do6nls Yapanlar

4.00
Kendi istegiyle 81 146.74 66.59 P<.01

Donis Yapmayanlar
Sd: 318; tT: 2.58
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Tablo-31'de gorialdigu gibi, yurt disindan Turkiye'ye kendi istegiyle
doénls yapan ve yapmayan dgrencilerin problem envanteri puanlarinin
ortalamalar arasinda anlamli dizeyde bir fark bulunmustur (P<.01).

Elde edilen bu sonug, Tirkiye'ye kendi istegiyle doniis yapan 6§-
rencilerin, kendi istegiyle dénlis yapmayanlara gére daha ¢ok sorunla
karsilastiklarini gostermektedir.

Elde edilen bu bulgu, Tomanbay (1985)'in bulgusu ile de paralellik
gostermektedir. Tomanbay, arastirmasinda kendi istegiyle donmeyen
ogrencilerin Tiarkiye'ye uyumlari acisindan kendi istegiyle donenlerden
daha ¢ok guclukle karsilastiklarini saptamistir.

Literatirde de, gonilstiz ve kendi istegi disinda goc¢e zorlananlarin,
gonulli ve kendi istegiyle géce katilanlara oranla ruhsal yonden daha
¢ok cekince (risk) altinda olduklari ileri strilmektedir (Cohon 1981: 255).

Kendi istegiyle donus yapmayan o6grenciler biyuk bir olasilikla yurt
disinda dogmus ya da ¢ok ki¢ik yaslardayken yurt disina gitmislerdir.
Bu 6grenciler, birincil toplumsallasma sirecini yurt disinda tamamlamis,
kultdrel rol ve kimliklerini yurt disinda gelistirmis olabilirler. Cok erken yas-
larda yurt disina gittikleri icin gittikleri Glkenin dilini ¢ok iyi konustuklari
halde anadilleri yetersiz kalmaktadir. Bu gruptaki 6grenciler geleceklerini
yurt disina gérdiklerinden yurda dénmek istememektedirler.

Bu gengler bulunduklari dis tlkenin kiltirine agildiklarindan ve bir
takim doyum alanlari sagladiklarindan doniste algiladiklan kayiplar coga-
lacak ve dolayisiyle daha ¢ok sorunla karsilacaklardir.

Xl. Ogrencilerin Yurt Disindan Tirkiye'ye
Donlds Yilina Goére Sorunlari

Burada, yurt digi yasantisi gecgiren 6grencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi Uzerine yurt disindan Turkiye'ye donus yilinin édnemli bir
etken olup olmadigi sorusu yanitlanacaktir.

Tablo-32'de dgrencilerin yurt disindan Tirkiye'ye dénis yilina gore
sayisal dagilimi ile problem envanteri puanlarinin ortalamalari, standart
sapmalari ve ortalamalarin karsilastiriimasina iliskin t-testi sonucu
verilmistir.
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TABLO-32

Ogrencilerin Yurt Disindan Tirkiye'ye Doénus Yilina Gore
Sayisal Dagilimi ile Problem Envanteri Puanlarinin
Ortalamalari, Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X S t SONUGC
1986-1987 Ogretim 69 131.99 57.25 Onemsiz
Yilinda Donuls Yapanlar

1.78
Daha Onceki Yillarda 251 11792 61.84 S 5

Donls Yapanlar

Sd: 318; tT: 1.96

Tablo-32'de goéruldugi gibi, 1986-1987 6gretim yilinda dénis yapan
grubun daha dnceki yillarda déniis yapan gruba goére problem envanteri
puanlarinin ortalamasi daha yiksek gérinse de, iki ortalama karsilasti-
rildiginda, ortalamalar arasindaki fark .05 dizeyinde anlaml bulunma-
mistir. Yani, yurda dondiikten sonra gecen yillar 6grenci sorunlarini azalt-
mamaktadir.

Uyum, zaman alan bir stregtir. Bu nedenle, uyum yapacak kisi ve kisi-
lerin uyum yapilacak ortam icinde gecirdikleri zaman siresi uyumun nite-
ligini etkileyen 6nemli bir degiskendir. Geri dénis lzerinde yapilan ¢alis-
malar da, uyum edgirisinin zaman iginde degisimine isaret etmektedir
(Akt., Hisli 1986: 31). Kagitcibasi (1975)'da dis ulke yasantisindan sonra
yurda déndldaginde kisinin yeni bir uyum devresinden gectigini belirt-
mektedir.

iste, yukarida belirtilen diisiincelerden hareketle bu calismada, 1985
ve Onceki yillarda donenlerle, 1986 ve 1987'de ddnenlerin sorunlari
karsilastiriimis ve daha 6nceki yillarda gelen grubun daha az sorunlu bir
grup olacagi dusinulmustir. Ancak, bu arastirmada beklenen sonug
¢ikmamistir. Buna karsin, yine de 1986-1987 &6gretim yilinda dénen gru-
bun daha ¢ok sorunla karsilastigi ortaya ¢ikmistir.

Elde edilen bu bulgu séyle yorumlanabilir:

Geri donus, yasanilan tedirginlik ve kaygl duygulari agisindan yabanci
Ulkeye gidistekine benzedigi icgin, ister yeni donmuis olsunlar isterse
daha 6nceki yillarda dénmus olsunlar, genelde donis yapan dgrenciler
yerli 6grencilere oranla daha ¢ok sorunla karsilasabileceklerinden, geri
doénis saskinligini atlatmak icin daha uzun bir zamana gereksinim duyu-
labilir.
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XIl. Ogrencilerin Yurt Disindan Turkiye'ye
Do6nlsteki Yaslarina Goére Sorunlari

Burada, yurt digl yasantisi geciren dgrencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi Uzerinde yurt disindan donusteki yaslarinin énemli bir etkisi-
nin olup olmadigi sorusuna yanit verilecektir.

Tablo-33'de 6grencilerin yurt disindan Turkiye'ye dénisteki yaslarina
gore sayisal dagilimi ile problem envanteri puanlarinin ortalamalari, stan-
dart sapmalari ve ortalamalarin karsilastiriimasina iliskin t-testi sonucu ve-
rilmistir.

TABLO-33

Ogrencilerin Yurt Disindan Tirkiye'ye Donisteki Yaslarina
Goére Sayisal Dagilimi ile Problem Envanteri Puanlarinin
Ortalamalari, Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X S t SONUC

Yurda Donuste 14
ve Daha Kuglk 151 114.89 59.81 Onemsiz

Yaslarda Olanlar
1.61 P>.05

Yurda Dénuste 15
ve Daha Biyik 169 125.81 61.12
Yaslarda Olanlar

Sd: 318; tT:1.96

Tablo-33'de goérildigu gibi, 15 ve daha biyuk yaslardayken yurda
dénus yapanlarin ortalamasi daha kiguk yaslardayken dénis yapanlara
oranla yuksek goriinse de, iki ortalama karsilastirildiinda ortalamalar
arasindaki fark .05 dizeyinde anlamli bulunmamistir. Yani, yurda donis
yaptiginda dégrencinin blyuk ya da kigik yasta olmasi sorunlar artirici ya
da azaltici bir etken olarak rol oynamamaktadir.

Literatiirde, 0-14 yaslar arasindaki donem, ¢ogu kez cocukluk ¢agi ve
ergenligin ilk yillan olarak kabul edilmektedir (Dumon 1979: 59). Daha
once de cok sik¢a belirtildigi gibi, gdce katilistaki yas énemlidir. Cocuk
gécmenlerin ergen gé¢cmenlerden daha kolay ¢cevreye uyum sagladiklari
bilinmektedir (Dumon 1979). Cunki, ¢ocuklar gittikleri tGlkenin dilini
yetiskinlerden daha ¢abuk 6grenir ve dolayisiyle yetiskinlere oranla daha
az sorunla karsilasabilirler.

iki yas diliminin sorunlari arasinda énemli diizeyde bir fark bulunma-
yisinin nedeni Hisli (1986)’nin de belirttigi gibi, uyum asamalarindan ikin-
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cisi olan yabancilasmal/tedirginlik/kayip asamasinin ¢ok uzun siirmesine
baglanabilir.

X1lll. Ogrencilerin Ailelerinin Yurda Kesin Donis
Yapip Yapmadiklarina Goére Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi geciren 6grencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi Uzerinde ailelerinin yurda kesin dénls yapip yapmamalarinin
onemli bir etken olup olmadid! sorusuna yanit verilecektir.

Tablo-34'te 6grencilerin ailelerinin kesin donis yapip yapmadiklarina
gore sayisal dagihimi ile problem envanteri puanlarinin ortalamalari stan-
dart sapmalari ve ortalamalarin karsilastiriimasina iliskin t-testi sonucu
verilmistir.

TABLO-34

Ogrencilerin Ailelerinin Yurda Kesin Dénilis Yapip
Yapmadiklarina Gore Sayisal Dagilimi ile Problem
Envanteri Puanlarinin Ortalamalari,
Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X S t SONUC

Aileleri Kesin 176 116.05 63.19 Onemsiz

Donis Yapanlar
1.82 P>.05

Aileleri Kesin 145 128.68 60.55
Do6nls Yapmayanlar

Sd: 319; tT: 1.96

Tablo - 34'te gorildigu gibi, aileleri kesin déniis yapmayan grubun
problem envanteri puanlarinin ortalamasi aileleri kesin dénis yapan gru-
bun ortalamasina oranla daha yuksek gériinse de, iki ortalama karsilasti-
rildiginda, ortalamalar arasindaki fark .05 dizeyinde anlamh bulunma-
mistir.

Elde edilen bu sonug, ailenin yurda kesin dénis yapip yapmamasi-
nin dgrencilerin dénisteki sorunlarinin azalmasi ya da artmasi tzerinde
pek dnemli bir etken olmadigini géstermektedir.

Elde edilen bu bulgu, Tufan (1987)'in ayni konudaki bulgusu ile bir
paralellik géstermektedir. Tufan, aileleri kesin ddnus yapmayan
ogrencilerin aileleri kesin dénus yapan 6grencilere gore istatistiksel
olarak anlaml duzeyde olmasa da daha ¢ok ruhsal belirti gosterdiklerini
bulmustur. Hisli (1986)'de dénis yapan 6grencilerden yatili olarak
okuyanlar ve alile yaninda kalanlar arasinda depresyon duzeyleri
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bakimindan anlamli bir fark bulamamistir.

Kesin donis yapan ailelerin, cevre baskisi nedeniyle cocuklarini
Turkiye'de daha ¢ok baski altinda tuttuklari, onlar ¢ok yakin ve siki bir
bicimde izledikleri genellikle 6grenciler tarafindan belirtimekte ve
tarafimizdan da g6zlenmis bulunmaktadir. Bu durum, genglerin
sorunlarini artiran bir neden olabilir ve aileleri kesin dénis yapan ve
yapmayan o6grencilerin sorunlari arasinda anlamli dizeyde bir farkin
¢tkmamasina neden olabilir.

XIV.Ogrencilerin Milli Egitim Genglik ve Spor
Bakanhgi Tarafindan Acilan Uyum Kurslarina
Katilip Katilmadiklarina Gore Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gegiren d6grencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi Uzerinde uyum Kkurslarina katilip katilmamanin énemli bir
etken olup olmadi§i sorusuna yanit verilecektir.

Tablo-35'de 6grencilerin Milli Egitim Genclik ve Spor Bakanhgi
tarafindan acilan uyum kurslarina katilip katilmadiklarina gére sayisal
dagilimi ile problem envanteri puanlarinin ortalamalari, standart sapmalari
ve ortalamalarin karsilastiriimasina iliskin t-testi sonucu verilmigtir.

TABLO-35

Ogrencilerin Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanhgi
Tarafindan Acilan Uyum Kurslarina Katilip Katilmadiklarina
Gore Problem Envanteri Puanlarinin Ortalamalari,
Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N 1 * t SONUC
Uyum Kurslarina 56 129.21 65.58 Onemsiz
Katilanlar

0.95 P>.05
Uyum Kurslarina 267 120.18 61.43
Katilmayanlar

Sd: 319; tT: 1.96

Tablo-35'de goruldugid gibi, uyum kurslarina katilmis olan
ogrencilerin katilmayan 6grencilere oranla problem envanteri puanlarinin
ortalamasi daha yiksek goriinse de, iki ortalama karsilastirildiginda,
ortalamalar arasindaki fark. 05 diizeyinde anlamh bulunmamistir.

Elde edilen bu sonug, uyum kurslarina katilip katilmamanin
ogrencilerin sorunlarinin azalmasi ya da artmasi zerinde pek dnemli bir
etkisinin olmadigini géstermektedir.

Elde edilen bu bulgu, Hisli (1986)'nin ayni konudaki bulgusu ile
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paralellik gostermektedir. Hisli de uyum kurslarina katilan ve katilmayan
ogrencilerin kaygi ve depresyon dizeyleri arasinda anlaml dizeyde bir
fark elde edememistir.

Tufan (1987) ise bundan daha farkh bir sonu¢ elde etmigstir. Uyum
kurslarina katilanlar, katilmayanlara gére anlamh dizeyde daha ¢ok ruhsal
belirti gostermislerdir. Arastirmamizda da yukarida deginildigi gibi,
istatistiksel yonden anlamli dizeyde olmasa da uyum kurslarina
katilanlarin katilmayanlara oranla daha sorunlu olduklari ortaya ¢ikmistir.

Blyuk bir olasilikla uyum kurslarina katilan 6grenciler, geri donisun
ilk asamasinda yasanilan olumlu ve giizel duygularla doludurlar. Cunku,
o6grenciler yurt disindan déner dénmez, yaz aylarinda, bu kurslara
katilmaktadirlar. Kurs bittikten sonra bu c¢ocuklar ve gencler, gerek
okulda ve gerekse cevrede gercek sorunlarla yuzyuze geldiklerinde,
baslangigta yasadiklari o giizel ve olumlu duygularinin yerini yavas yavas
tedirginlik ve ofke duygular alacagindan giderek daha ¢ok sorunla
karsilasmalari kaciniimazdir.

XV. Ogrencilerin Tirkge'yi Kullanma
Becerisine Gore sorunlari

Burada yurt disi yasantisi geciren dgrencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi Uzerinde Turkge'yi kullanma becerisinin énemli bir etken
olup olmadigi sorusuna yanit verilecektir.

Tablo-36'da 6grencilerin Turkge'yi kullanma becerisine gére sayisal
dagihhmi ve problem envanteri puanlarinin ortalamalari, standart
sapmalari; Tablo - 37'de ise bu ortalamalarin karsilastiriimasina iliskin
uygulanan tek-yonlii varyans analizi sonucu verilmistir.

TABLO- 36

Ogrencilerin Tirkge'yi Kullanma Becerisine Gore Sayisal
Dagilimi ve Problem Envanteri Puanlarinin Ortalamalari,
Standart Sapmalari

GRUPLAR N X S
Turkce'yi Kullanma Becerisi Zayif 18 168.17 67.06
Olanlar

Tirkce'yi Kullanma Becerisi Orta 190 126.69 57.43
Olanlar

Tirkce'yi Kullanma Becerisi lyi 115 106.31 64.55
Olanlar
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TABLO - 37

Ogrencilerin Turkce'yi Kullanma Becerisine Gore Problem

Envanteri puanlarina iligkin Varyans Analizi
varyans
Kaynagi Sd KT KO F SONUC
Gruplararasi 2 70821.2733 35410.6366 9.67 P >.01 Onemli
Gruplarigi 320 1173297.9094 3666.5560
TOPUM 322 124119.1827

Ogrencilerin Turkge'yi kullanma becerisine gére problem envanteri
puanlari ortalamalarinin karsilastirimasina iliskin t-testi sonuglari
Tablo-38'de verilmistir.

TABLO-38

Ogrencilerin Tiarkge'yi Kullanma Becerisine Gore Problem
Envanteri Puanlari Ortalamalarinin Karsilastiriimasina iliskin
t-Testi Sonuclari

Serbestlik t
GRUPLAR Derecesi Degeri SONUC
Turkceyi Kullanma 302 3.36 P <.01 Onemli
Becerisi iyi-Orta
Turkceyi Kullanma 133 4.17 P<.01 Onemli
Becerisi iyi-Zayif
Turkce'yi Kullanma 206 2.80 P<.01 Onemli

Becerisi Orta-Zayif

Tablo-36, Tablo-37 ve Tablo-38'de izlenebilecegi gibi, Turkge'yi
kullanma becerisi zayif olan 6gdrencilerin problem envanteri puanlarinin
ortalamasi, Turkge'yi kullanma becerisi hem orta hem de iyi olan
ogrencilerin ortalamalarindan anlamh dizeyde yiksek bulunmustur
(p<.01). Ayni sekilde, Turkge'yi kullanma becerisi orta olan 6grencilerin
problem envanteri puanlarinin ortalamasi, Turkge'yi kullanma becerisi iyi
olan 6grencilerin ortalamasindan anlaml dizeyde yiksek bulunmustur
(p<01). Yani, Tirkc¢e'yi kullanma becerisinin, sorunlari artirma ve
azaltmada 6nemli bir etken oldugu ortaya ¢ikmis bulunmaktadir.

Elde edilen bu bulgu, Turkiye'de geri donen 6grenciler Gzerinde
yapilan arastirmalardaki Turkce ile ilgili bulgulari tarafindan da
desteklenmektedir (Saglam 1985; Simsek 1986; Glpgupoglu 1986;
Hisli 1986; Tezcan 1987). Szl edilen arastirmalarin timda, yurt disindan
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dénen 6grencilerin en 6nemli sorunlarinin Tirkge'yi kullanmadaki
yetersizliklerden kaynaklandigini vurgulamaktadir. Yani bu ¢ocuklarin ve
genclerin sorunlarinin temelinde dildeki yetersizlekleri ve guclukleri
yatmaktadir.

1984 yilinda yapilan bir calismaya gore, Milli Egitim Genglik ve Spor
Bakanhgi'nin bir yaz kursuna katilan 1217 geng¢ ve ¢ocugun yaridan
cogunun gunluk Turkcge'yle ilgili 6nemli giglukleri oldugu goérulmustir.
Bu cocuklar ve gengler arasinda hi¢ Tirkce bilmeyenlerin % 20'den az
olmadigi saptanmigtir (Akt., Arici 1987: 81).

Dildeki yeterlikle yasanilan Ulkedeki toplumsal etkilesim 6éruntisi
arasinda olumlu ve énemli bir iliski oldugu bir ¢cok kisi tarafindan ortaya
konmustur (Church 1982: 546). Almanya'da Tirk 6grencilerinin benlik
sorunlari tzerinde yapilan bir calismada, anadilini ve Almanca'y: iyi bilen
¢cocuklarin ve genclerin daha saghkh bir benlik yapisina sahip olduklari
gorilmastir (Abali 1987: 69).

Turkce'yi kullanma becerisinin yurt disindan ddénen 6grencilerin
sorunlarini etkileyen en dnemli degiskenlerden biri oldugu soylenebilir.

XVI.Ogrencilerin Yurt Disindan Doéndikten Sonra Tirkiye'de
Okula Devam Edis Sirelerine Gore Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gecgiren 6grencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi Uzerinde yurt disindan déndukten sonra Tirkiye'de okula
devam edis siresinin dnemli bir etken olup olmadigi sorusuna yanit
verilecektir.

Tablo-39'da yurta disindan déndukten sonra Tirkiye'de okula devam
edis surelerine gore dgrencilerin sayisal dagilimi ile problem envanteri
puanlarinin ortalamalari, standart sapmalari ve ortalamalarin
karsilastiriimasina iliskin t-testi sonucu verilmigstir.

TABLO-39

Yurt Disindan Doéndukten Sonra Turkiye'de Okula Devam
Edis Sirelerine Goére Ogrenclierin Sayisal Dagilimi ile
Problem Envanteri Puanlarinin Ortalamalari, Standart

Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X S t SONUC
Dondikten Sonra

Tirkiye'de En Cok Bir 66 131.74 55.73 Onemsiz
Y1l Okuyanlar

1.56 P>.05
Dondikten Sonra
Tirkiye'de En Az iki 254 119.37 63.64
Y1l Okuyanlar

Sd; 318; tT: 1.96 59



Tablo- 39'da gorildigu gibi, yurt disindan déndikten sonra en ¢ok
bir yil Turkiye'de okula devam eden &6grencilerin problem envanteri
puanlarinin ortalamasi, daha uzun sire okula devam edenlerin
ortalamasindan yiksek gorinse de her iki ortalama karislastirildiginda,
aralarindaki fark .05 duzeyinde anlamli bulunmamistir. Yani, déndikten
sonra Turkiye'de okula devam edis slresinin yurt diglI yasantisi gegiren
ogrencilerin sorunlarini azaltmada ya da artirmada pek ¢ok etkili olmadigi
ortaya cikmistir.

Turkiye'deki okul sistemi yurt disindan dénen c¢ocuklar icin buyuk
olclide farkli oldugu igin, ister bir yil isterse daha uzun bir streTurkiye'de
okula devam etmis olsunlar, 6grenciler, okuldan kaynaklanan bir takim
sorunlarla karsikarisiyadirlar. Nitekim, Tiarkiye'de, dénen &grenciler
tzerinde yapilan arastirmalarin hemen hemen timinde, genclerin okul,
6gretmen davranislari, okul kurallari, disiplin, dersler ve 6devler gibi
egitim sisteminin yapisindan kaynaklanan sorunlarla karsilastiklari
saptanmistir (Tufan 1985; Saglam 1985; Simsek 1986; Glpgupoglu
1986; Tezcan 1987). Bu arastirmada da donen genglerin sorunlarinin
ozellikle okulda yogunlastigi ortaya ¢ikmistir. Gengler, egitim sistemine
alismak soyle dursun, giderek bu alanda daha c¢ok sorunla
karsilasmaktadirlar. Bu nedenle, doniisten sonra okula devam edis
sliresinin, 6grenci sorunlarini etkileyen pek énemli bir etmen olmadigi
sOylenebilir.

XVII. Ogrencillerin Yurt Disindan Déndikten Sonra
Turkiye'de Daha cok Yurt Disi Yasantisi Gegiren
Gencglerle Arkadaslik Edip Etmediklerine Gore
Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi gegiren 6grencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi uzerinde yurt disindan déndikten sonra Tlrkiye'de daha
¢ok yurt disi yasantisi gegiren genclerle arkadaslik edip etmemenin
onemli bir etken olup olmadi§i sorusu yanitlanacaktir.

Tablo-40'da 6grencilerin yurt disindan déndikten sonra Tirkiye'de
daha c¢ok yurt disi yasantisi geciren genclerle arkadaslhk edip
etmediklerine gore sayisal dagilimi ile problem envanteri puanlarinin
ortalamalari, standart sapmalari ve ortalamalarin karsilastiriimasina iligkin
t-testi sonucu verilmigtir.
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TABLO-40

Ogrencilerin Yurt Disindan doéndukten Sonra Tirkiye'de
Daha Cok Yurt Disi Yasantisi Gegiren Genglerle Arkadaslik
Edip Etmediklerine Gore Sayisal Dagilimi ile Problem
Envanteri Puanlarinin Ortalamalari,

Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X S t SONUC

Daha Cok Yurt DisI Ya-
santisi Gegirenlerle Ar- 124 126.67 61.96 Onemsiz
kadaslik Edenler

1.35 P>.05
Daha Cok Yurt Disi Ya-
santisi Gecgirmeyenlerle 196 117.19 60.45
Arkadaslk Edenler

Sd; 318; tT: 1.96

Tablo-40'da goruldugi gibi, Turkiye'de daha c¢ok yurt disi yasantisi
geciren genclerle arkadaslhk eden grubun ortalamasi daha ¢ok yurt disi
yasantisi gecirmeyen genclerle arkadaslik eden grubun ortalamasina
oranla daha yiksek goérinse de, iki ortalama karsilastirildiginda
ortalamalar arasindaki fark. 05 diizeyinde anlamli bulunmamistir.

Elde edilen bu sonug, Turkiye'de daha ¢ok yurt digl yasantisi geciren
genclerle arkadaslik edip etmemenin, dgrencilerin sorunlarinin azalmasi
ya da artmasi lzerinde pek dnemli bir etken olmadi§ini gostermektedir.

Donuste karsilasilan sorunlarin yurt disi yasantisi gegiren dgrencilerin
biraraya gelmesine neden olacagi, geri dénenlerin kendi degerlerini
korumak icin bir lobi olusturacagi distnilmastir. Ancak, elde edilen bu
bulgu, bu gorisi destekler nitelikte degildir.

Ornekleme giren 324 6grencinin yaklasik yarisi olan 146 6grencinin
Turkiye'deki yerli yasitlariyla birlikte ayni okulda olmalari onlarin yerli grup
icinde eridikleri ve yerli grubun degder ve kurallarini benimsedikleri
biciminde bir yorum yapilabilir. Clinkd, Hisli'nin de belirttigi gibi, belli bir
gruba sonradan katilanlarin sayisi ne kadar az ise ana grubun o Uyeler
Uzerindeki etkisi o kadar buyuk olur. Her birey, ana grubun kurallarina
uymak zorundadir. Ancak sonradan katilanlarin sayisi ¢ekinceli (kritik) bir
noktaya ulasinca, bu yeni gelen dyelerin kendi alt gruplarini
olusturduklar gorualmastir (Hisli 1986: 59).

Elde edilen bu bulgu, déniste 6grencilerin daha ¢ok sorunla karsi-
lasmalarinda, daha ¢ok yurt disi yasantisi gegirmeyen genclerle ya da da-
ha ¢ok yurt disi yasantisi geciren genclerle arkadaslik edip etmemeleri-
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nin degil, ikinci bir gé¢ niteliginde olan geri dénis yasantisinin bireyler-
de olusturdugu baskinin daha etkili ve yeni sorunlar yaratici oldugu ve
de var olan sorunlari daha da artirabilecegi biciminde yorumlanabilir.

XVII. Yurt Disindan Donen Ogrencilerin Turkiye'de
Yasamaktan Memnun Olup Olmadiklarina
Gore Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi geciren 6grencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi lzerinde Tirkiye'de yasamaktan memnun olup olmamanin
onemli bir etken olup olmadigi sorusu yanitlanacaktir.

Tablo-41'de yurt disindan dénen 6gdrencilerin Tirkiye'den memnun
olup olmadiklarina gére sayisal dagilimi ile problem envanteri puanlarinin
ortalamalari, standart sapmalari ve ortalamalarin karsilastiriimasina iliskin
t-testi sonucu verilmistir.

TABLO-41

Yurt Disindan Doénen Ogrencilerin Tirkiye'de Yasamaktan
Memnun Olup Olmadiklarina Goére Sayisal Dagilimi ile
Problem Envanteri Puanlarinin Ortalamalari, Standart

Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X S t SONUC

Turkiye'de Yasamak- 209 108.56 55.72 Onemli

tan Memnun Olanlar
4.93 P<.01

Tlrkiye'de Yasamak- 106 145.75 66.86
tan Memnun Olmayanlar

Sd; 313; tT: 2.58

Tablo-41'de gorulduaga gibi, iki grubun problem envanteri
puanlarinin ortalamalan karsilastirildiginda, ortalamalar arasindaki fark .01
dizeyinde anlamh bulunmustur. Yani, Tirkiye'de yasamaktan memnun
olmayanlarin memnun olanlara goére daha ¢ok sorunla karsilastiklari
ortaya gikmigtir.

Turkiye'de yasamaktan memnun olmayan gencler, yurt disina
benzemis (asimile olmus), bulunduklari dis tlkenin deger ve kurallarini
benimsemis, geleceklerini yurt disinda géren ve kendi istegiyle dénus
yapmamis olabilirler. Bu gengler, dis tlkenin kiltirine acildiklarindan ve
o Ulkenin kendilerine sundugu bazi olanaklardan da yararlandiklarindan
bunlari dénuste birer kayip olarak algilayabilmektedirler.

Hisli (1986), arastirmasinda, donus yapan 6grencilere verdigi cimle
tamamlama testindeki, "keske" ve "pismanim" uyaricilarina verilen "T{r-
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kiye"ye gelmeseydim Almanya'da kalsaydim (% 26); Turkiye'ye geldigi-
me pismanim (% 34)" gibi tepkiler de bu bulguyu destekler niteliktedir.

Kisi, Turkiye'deki yasamindan memnun degilse veya gecmisteki yurt-
disi yasamini daha iyi buluyorsa ve Tirkiye'de de olumlu yasantilar gegir-
miyorsa buyuk bir olasilikla geri dénmek isteyecektir.

XIX. Ogrencilerin Yurt Disina Yeniden Dénmek
isteyip istemediklerine Gore Sorunlari

Burada, yurt digi yasantisi gegiren 6grencilerin sorunlarinin artmasi ya
da azalmasi Uzerinde yurt disina yeniden dénmek isteyip istememenin
onemli bir etken olup olmadigr sorusu yanitlanacaktir.

Tablo-42'de 0Ogrencilerin yurt disina yeniden dénmek isteyip
istemediklerine gére sayisal dagihimi ile problem envanteri puanlarin
ortalamalari, standart sapmalari ve ortalamalarin karsilastiriimasina iligkin
t-testi sonucu verilmistir.

TABLO-42

Ogrencilerin Yurt Disina Yeniden Dénmek isteyip
istemediklerine Gére Sayisal Dagilimi ile Problem Envanteri
Puanlarinin Ortalamalari Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR N X S t SONUC

Yeniden Yurt Digina 205 133.75 64.00 Onemli

Donmek isteyenler
5.12 P<.01

Yeniden Yurt Disina 115 100.08 & &o
Dénmek istemeyenler

Sd; 318; tT; 2.58

Tablo-42'de gorildaga gibi, iki grubun problem envanteri
puanlarinin ortalamalari karsilastirildiginda, ortalamalar arasindaki fark .01
duzeyinde anlamli bulunmustur. Yani, yurt disina tekrar dénmek
isteyenlerin dénmek istemeyenlere gére daha sorunlu olduklar ortaya
cikmigtir.

Elde edilen bu bulgu, Tufan (1985)'In ve Tomanbay (1985)'in bulgu-
lari tarafindan desteklenmektedir. Tufan, arastirmasinda, égrencilerin
yariya yakin bir kisminin F.Almanya'ya geri donmek istedigini gdzlerken;
Tomanbay, 6grencilerin % 81.6'lik gibi blylk bir cogunlugunun geri
dénmek istedigini gozlemistir.

Toplumbilimsel olarak bitinlesme (entegrasyon) ve yeniden butin-
lesme (reentegrasyon) arasinda tersine isleyen bir iliski vardir. Yani, bir
o6grenci bulundugu dis llkeye ne kadar uyum saglamis ve bitinlesmis-
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se onun donus sonrasi Tirkiye'ye uyum saglamasi, yeniden bitinles-
mesi o dl¢iide gli¢ olabilmektedir.

Yurt disina yeniden donmek isteyen grup, blyuk bir olasilikla gele-
cegini yurt disinda goren, Tirkiye'nin sundugu olanak ve kosullardan
doyum saglamayan, karsilastigi gucliklerle basedemeyen, yasadig! dis
Ulkeyle bitiinlesen ve kendi istegiyle dénis yapmayan gruptur.

XX. Ogrencilerin Yurt Disindan Doéndiikten Sonra
Devam Ettikleri Okullara Gore Sorunlari

Burada, yurt disi yasantisi geciren 6grencilerin sorunlarinin azalmasi
ya da artmasi Uzerinde yurt disindan déndukten sonra devam edilen
okulun énemli bir etken olup olmadigi sorusu yanitlanacaktir.

Tablo-43'de Geleneksel Anadolu Lisesi ve Uyum Saglayici Anadolu
Lisesine devam eden 6grencilerin sayisal dagilimi ile problem envanteri
ve problem alanlari puanlarinin ortalamalari, standart sapmalari ve
ortalamalarin karsilastiriimasina iligkin t-testi sonuclari verilmistir.

TABLO-43

Ogrencilerin Yurt Disindan Dondikten Sonra Devam Ettikleri Okula Gore
Sayisal Dagilimi ile Problem Envanteri ve Problem Alanlari Puanlarinin
Ortalamalari, Standart Sapmalari ve t-Degeri

GRUPLAR Uyum Saglayici Geleneksel
Anadolu Lisesi Anadolu Li-

PROBLEM Grubu sesi Grubu t SONUC

ALANLARI \ X S X S

Okul Yasami 54.16 20.89 59.93 22.87 2.35 Onemli
P<.05

Gelecekteki is 19.26 10.05 18.94 11.71 0.26 Onemsiz

ve Ogrenim P>.05

Yasami

Ev ve Aile 13.17 11.82 13.11 13.27 0.03 Onemsiz

Yasami P>.05

Baskalariyla

iligki Kurma 8.37 7.01 10.28 9.72 1.99 Onemli

ve Arkadaslk P<05

Benlik ve i¢ 17.00 13.96 17.73 16.21 0.43 Onemsiz

Yasam P>.05

Saglik ve Be- 6.62 5.79 7.38 7.50 1.00 Onemsiz

den Gelisimi P>.05

TOPLAM 118.57 57.18 12743 68.16 1.25 Onemsiz
P>.05

Sd: 322: tT: 1.96 N,= 178 N2=146
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Tablo-43'de izlenebilecegdi gibi, problem envanteri ve problem alan-
larina gore gruplarin ortalamalari arasinda farkin anlamli diizeyde olup ol-
madigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonuglari, yalnizca okul
yasami ile baskalariyla iliski kurma ve arkadaslik yasami problem alanlarina
iliskin ortalamalarda gruplar arasinda anlaml diizeyde fark oldugunu or-
taya koymaktadir. Geleneksel Anadolu Lisesi grubunun okul yasami ile
baskalariyla iliski kurma ve arkadaslik yasami problem alanlarina ait puan-
larinin ortalamalari, uyum saglayici Anadolu Lisesi grubunun ayni prob-
lem alanlarina ait puanlarinin ortalamalarindan anlamlh diizeyde yiksek
bulunmustur.

Elde edilen bu sonug, Geleneksel Anadolu Lisesine devam eden
ogrencilerin Uyum Saglayici Anadolu Lisesine devam edenlere gore
okulla ve baskalariyla iliski kurmayla ilgili olarak daha ¢ok sorunla karsilas-
tiklarini géstermektedir.

Geleneksel Anadolu Lisesine devam eden grubun okul yasami prob-
lem alanina iliskin sorunlarinin Uyum Saglayici Anadolu Lisesine devam
eden grubun ayni alana iligkin sorunlarindan daha ¢ok olusunun neden-
leri soyle aciklanabilir:

Yerli yasitlariyla birlikte Geleneksel Anadolu Lisesine devam eden
ogrenciler, Turkcge'deki yetersizleri nedeniyle basarisiz duruma dusebi-
lirler ve bu ylzden 6gretmenleriyle, arkadaslariyla saghkl iliski kuramaya-
bilirler. Ayrica, Geleneksel Anadolu Lisesi programi bu ¢ocuklar i¢in gok
agir ve yukli gelmis olabilir. Bilindigi gibi, yurt disindan dénen dgrenciler
yerli yasitlarindan daha ileri yastadirlar. Bu durum, déniis yapan égrenci-
lerin denklik islemleri yapilirken genellikle yaslarina gére daha alt siniflara
yerlestirilmelerinden kaynaklanabilmektedir. icinde bulunduklari gelisim
doénemlerine gore degisik gereksinim ve beklentiler icinde olabilen ve
farkh kiltdrlerin etkisinde kalmis bu genclerin yerli yasitlariyla uyusmalari
zorlasabilir. Okul yasami problem alaninda daha ¢ok sorun belirtmelerinin
bir nedeni de, bu ¢ocuklarin kendi yasitlar arasinda gerek zekéaca ve ge-
rekse bilgice Ust diizeyde olan ve Anadolu Liselerine sinavla giren 63g-
rencilerle yarismak zorunda kalmalari olabilir.

Uyum Saglayici Anadolu Lisesi programi Geleneksel Anadolu Lisesi
programiyla aynidir. Ancak, okul yonetici ve 6gretmenleriyle yapilan
godrusmelerden bu okul programinin 6grencilerin dizeyine goére biraz
daha asagi cekilerek esneklestirildigi ve ¢ok yukli olmadigi izlenimi edi-
nilmistir.

Aslinda Uyum Saglayici Anadolu Lisesindeki égrencilerin timu, yurt
disindan dénen 6grenciler olduklari igin tirdes (homojen) bir grubu
olusturmaktadirlar. Uyum Saglayici Anadolu Liseleri, ddnen cocuklarin
ve genglerin gevrelerine uymalarini saglayan iki kiltur arasinda arabulu-
culuk rolinl Ustlenen ara (tampon) kurumlar olarak islev gérdukleri igin
bu okullara devam eden cocuklarin ve genclerin dénusteki gucluklerini
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yavas yavas gidermelerinde yardimci olabilirler. Kaldi ki, literattr de, gb¢-
men 6grencilerin davranis sorunlarini evden daha ¢ok okulda sergiledik-
lerine iliskin bulgular da vardir (Aronovvitz 1984: 244).

Geleneksel Anadolu Lisesine devam eden grubun baskalariyla iliski
kurma ve arkadaslik yasami problem alanina iligkin sorunlarinin Uyum
Saglayici Anadolu Lisesi grubunun ayni alana iliskin sorunlarindan daha
¢ok olmasinin nedeni de sdyle aciklanabilir:

Bu gengler, yerli yasitlariyla Turkge'deki yetersizlikleri nedeniyle ile-
tisim kuramamaktadirlar. Dildeki yetersizlik onlarin kisilerarasi iliskilerde
huzursuz olmalarina, kendilerini kiugik gormelerine, yetersizlik ve
asagilik duygusuna kapilmalarina neden olabilir. Oysa ki; Uyum Saglayici
Anadolu Lisesi 6grencileri kendi aralarinda en iyi bildikleri dille (Almanca)
rahatca konusabilmektedirler. Turkge'deki yetersizlik, tim &grencilerin
ortak sorunu oldugu i¢in bundan pek huzursuz olmayabilirler. Ayrica,
Geleneksel Anadolu Liselerine devam eden yurt disi yasantisi olan bu
gengler kendilerini azinlik grubu olarak algilamalari nedeniyle, cogunluk
grubuyla arkadaslk iliskisi kurmalari da guclesebilir.

Literatirde de bu bulgumuzu destekleyen bulgular vardir. Takac
(Akt., Aronovvitz 1984: 341), gdcmen cocuklarinin yerli yasitlariyla yeterli
bir iliskiye giremediklerini bulurken; Hisli (1986), déniis yapan 6grencile-
rin en ¢ok karsilastiklari sorunlar arasinda arkadaslariyla ilgili sorunlar
alaninin % 76'lik bir oranla ikinci sirada oldugunu bulmustur. Selanik Uni-
versitesi'nin (1985) yaptig1 bir arastirmada da, yeni gé¢ edenlerin ve F.
Almanya'da yasayan Yunanli ¢ocuklarin baskalariyla iliski kurmada guglik
cektikleri gorilmustar.
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BOLUM IV
SONUG VE ONERILER

Bu arastiramada, yurt disindan dénen ve Anadolu Liseleri lise kismina
devam eden 6grencilerin sorunlari tir, yogunluk ve bazi degiskenlere
goére yurt disi yasantisi gecgirmeyen genel resmi lise dgrencilerinin sorun-
lar ile karisalstirmali olarak incelenmistir. Arastirmanin asil amaci, yurt disi
yasantisi geciren 6grencilerin gereksinim ve sorunlarini Tirkiye'deki yurt
disi1 yasantisi gecirmemis yasitlarinin sorun ve gereksinimleri ile karsilas-
tirmak dolayisiyle her iki grubun sorunlar arasinda tir, yogunluk ve bazi
degiskenlere gore fark olup olmadigini ortaya koymaktir. Arastirmanin
ikinci bir amaci da, yalnizca yurt disindan dénen dgrencilerin sorunlarini
etkileyen dis go¢ sirecine iliskin bazi etmenleri incelemektir. Bu amacglar
dogrultusunda arastirmanin bulgularina bakildiginda:

1. Yurt digI yasantisi gegiren grup, genelde karsilastirma grubuna
gbre daha ¢ok sayida sorunla karsilasmaktadir. Bu sonug, arastirmamiz-
da kabul edilen temel gérisimuzi dogrulamakta ve literatlirdeki gorus,
kuram ve arastirma bulgulan tarafindan da desteklenmektedir.

2. Her iki grupta da (yurt disI yasantisi gegiren ve gegirmeyen gruplar)
en cok isaretlenen sorunlar okul yasami problem alani ile ilgilidir. ikinci
olarak en cok isaretlenen sorunlar ise gelecekteki 6grenim ve is yasami
problem alani ile ilgilidir. Bu sonug, literatiirdeki arastirma bulgulari ile de
tutarhdir.

3. Yurt disindan dénen 6grenciler, problem envanterinin alanlari olan
okul yasami, gelecekteki 6grenim ve is yasami, ev ve aile yasami, baska-
lari ile iliski kurma ve arkadaslk yasami, benlik ve i¢ yasam, saglik ve
beden gelisimi problem alanlariyla ilgili olarak yurt digi yasantisi gecir-
meyen 6grencilere oranla daha ¢ok sorunla karsilasmaktadirlar.

4. Yurt disindan dénen kiz ve erkek dgrenciler her iki cins agisindan
da karsilastirma grubuna oranla daha ¢ok sorunla kartlagsmaktadirlar. Bu
sonug, yurt disi yasantisinin her iki cins acisinan da 6grencilerin sorun-
larini anlaml dizeyde artirdigini géstermektedir.

Bu arastirmanin baska bir 6nemli bulgusu da, yurt digI yasantisi gegi-
ren kiz égrencilerin ayni yasantiyi geciren erkek dgrencilere gére daha
¢ok sorunla karsilasmalarnidir. Bu sonug, literatirdeki arastirma bulgulari
ile de tutarlidir.

5. Yas acisindan yurt disi yasantisi gegiren ve gegirmeyen gruplarin
sorunlari arasinda anlamli diizeyde bir fark goértilmemistir. Ancak, istatis-
tiksel yonden anlamli dizeyde olmasa da yurt disi yasantisi gegiren 63-
rencilerin, yurt dis1 yasantisi gecirmeyen ayni yas grubundaki 6grencile-
re oranla daha ¢ok sorunla karsilastiklari gézlemlerden anlasiimaktadir.

6. Annenin egitim dizeyine gore yurt disl yasantisi gegiren ve gegir-
meyen gruplarin sorunlari arasinda da anlamli dizeyde bir fark gérilme-



mistir. Ancak, istatistiksel yonden anlamli dizeyde olmasa da, yurt disi
yasantisi geciren 6grenciler annenin egitim diizeyi ayni olan yurt disi
yasantisi gecirmemis 6grencilere gore daha ¢ok sorunla karsilagsmakta-
dirlar.

7. Babanin egitim diizeyine gore yurt disI yasantisi geciren ve gegir-
meyen gruplarin sorunlari arasinda anlamh dizeyde bir fark bulunma-
mistir. Ancak, istatistiksel yénden anlamh bulunmasa da, yurt disi
yasantisi gegiren 6grenciler babanin egitim dizeyi ayni olan yurt disi
yasantisi gecirmeyen ogrencilere gére daha ¢ok sorunla karsilasmakta-
dirlar.

8. Ailelerin gelir dizeyine gdre yurt disi yasantisi geciren ve gegir-
meyen gruplarin sorunlari arasinda anlamli dizeyde bir fark yoktur.
Ancak, istatistiksel ydnden anlaml diizeyde olmasa da, yurt disi yasantisi
geciren 6grenciler, yurt disi yasantisi gegirmeyen ayni gelir diizeyindeki
ogrencilere oranla daha ¢ok sorunla karsilagsmaktadirlar.

Daha 6ncede belirtildigi gibi, bu arastirmanin ikinci amaci yurt disin-
dan doénen 6grencilerin sorunlarini etkileyen dis go¢ sirecine iliskin bazi
degiskenlerin etkisini incelemektir. Arastirmanin bu ikinci amacina uygun
olarak elde edilen bulgulara bakildiginda :

1. Ogrencilerin ailelerinin yurt disina cikmadan 6nceki yerlesim yerle-
rine gore sorunlari arasinda anlamh diizeyde bir fark yoktur. Ancak, ista-
tistiksel yonden anlamli diizeyde olmasa da, aileleri yurt disina ¢ikmadan
once kdyde yasayan ogrenciler, aileleri kasaba, ku¢ik kent ve buylk
kentte yasayan 6grencilere gére donuste daha ¢ok sorunla karsilasmak-
tadirlar.

2. Yurt disinda dogmus ya da okul éncesi yaslardayken yurt disina
¢ikmis 6grenciler, daha buylk yaslardeyken yurt disina ¢ikmis égrencile-
re gore doniste daha ¢ok sorunla karsilasmaktadirlar. Beklentiler dogrul-
tusundaki bu sonug, literatiirdeki kuram, goris ve arastirma bulgulari ile
de tutarhlik gostermekte ve yurt disinda dogmus olmanin ya da ¢ok
kiucuk yaslardayken yurt disina ¢ikmis olmanin déniste daha ¢ok sorunla
karsilasmaya neden olacagdini acikca ortaya koymaktadir.

3. Yurt disinda uzun sire kalan dgrenciler, yurt disinda az sire kalan
o0grencilere oranla donlste daha cok sorunla karsilagsmaktadirlar. Bek-
lentiler dogrultusundaki bu sonug, uzun sire yabanci toplum iginde
kalmis olan 6grencilerin déniste daha ¢ok sorunla karsilasacaklarini agik-
¢ca gostermektedir.

4. Yurt disindayken anaokuluna devam eden 6grenciler ana okuluna
devam etmeyen 6grencilere oranla déniiste daha ¢ok sorunla karsilas-
malarina karsin, bu, istatistiksel ydnden anlamli dizeyde degildir. Bek-
lentilere uygun olan bu durum, yurt disinda okul éncesi egitim sirecin-
den gecmis olmanin donuste daha c¢ok sorunla karsilasmaya neden
oldugunu gdstermektedir.
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5. Yurt disinda uzun bir siire okula devam eden 6égrenciler yurt disin-
da daha kisa bir sire okula devam eden 6grencilere oranla dénuste
daha ¢ok sorunla karsilasmaktadirlar. Beklentilere uygun olan bu durum,
ikincil toplumsallasma sirecini dis lUlkede tamamlayan &6gdrencilerin
donuste daha ¢ok sorunla karsilasabileceklerini gostermektedir.

6. Yurt disinda bulundugu sirada Tirklerin daha yogun olmadigi
siniflarda okuyan 6grencilerle Tirklerin daha yodun oldugu siniflarda
okuyan 6grencilerin sorunlari arasinda anlamh dizeyde bir fark yoktur.
Beklentiler uygun olmayan bu durum, her iki grubun da farkh siniflarda
okumus olmasina karsin ayni egitim ve kiltur sisteminden ge¢mis olma-
larina baglanabilir.

7. Yurt disindayken Turklerin daha yodun oldugu bir gevrede
yasayan 6grenciler Tirklerin yogun olmadigi bir cevrede yasayan 6gren-
cilere gore doniste daha ¢ok sorunla karsilasmalarina karsin bu, istatis-
tiksel yénden anlamli diizeyde degildir. Beklentilere uygun olmayan bu
durum, dis go¢ slrecinde yer alan yasam degismelerinin, edinilen alis-
kanlklarin ve saglanan doyumlarin doniiste her iki grup icin de birer
kayip olarak algilandigi bicimde agiklanabilir.

8. Yurt disindayken daha c¢ok bulunduklari dis ulkenin ¢ocuklariyla ar-
kadashk eden 6grenciler Turklerle arkadaslik eden 6grencilere gore
déniste daha ¢ok sorunla karsilasmalarina karsin bu, istatistiksel yénden
anlamli dizeyde deglidir. Beklentiler dogrultusundaki bu sonug, ya-
banci kiltire acilmis olan 6grencilerin dénuste daha ¢ok sorunla karsi-
lasabileceklerini géstermektedir.

9. Yurt disinda bulunduklari siire iginde Tirkiye'ye yilda birkag kez
gelen dgrenciler yilda bir, birka¢ yilda bir ve hi¢ gelmeyen dgrencilere
oranla daha ¢ok sorunla karsilasmaktadirlar. Beklentilere uygun olmayan
bu durum, iki farkli kaltur arasinda surekli gidip gelmenin uygun kulturel
rollerin ve kimligin kazaniimasinda bir dezavantaj olabilecegdi ve dolayisiy-
le doniuste daha ¢ok sorunla karsilasmaya neden olabilecegdi biciminde
aciklanabilir. Cunkd, yurt disi kdltriine agiimis ve birtakim doyum alanlari
elde etmis gencler, geleceklerini dis Ulkede goérdukleri icin donmek is-
teyebilirler ve dondiklerinde de daha ¢ok sorunla karsilasabilirler.

11. Yurt disindan Tirkiye'ye arastirmanin yapildi§i 1986-1987 6gre-
tim yilinda donls yapan 6grenciler, daha dnceki yillarda dénlds yapan
ogrencilere oranla daha c¢ok sorunla karsilagsmalarina karsin bu, istatistik-
sel yonden yeterince anlamli diizeyde degildir. Beklentiler dogrultusun-
daki bu sonug, yurt disi yasantisi gecirdikten sonra yurda geri donil-
diginde kisinin go¢ surecinden kaynaklanan bir takim sorunlarla
karsilastigini, dolayisiyle uyum yapacak kisinin uyum yapilacak ortam igin-
de gecirdigi strenin uyumun niteligini etkileyen énemli bir degisken ola-
bilecegini ortaya koymaktadir.

12. Yurt disindan Turkiye'ye donis yaptiklarinda 15 ve daha buylk

69



yaslarda olan dgrenciler, doniis yaptiklarinda daha kigik yaslarda olan
o6grencilere oranla daha c¢ok sorunla karsilasmalarina karsin bu, istatistik-
sel yonden yeterince anlamli diizeyde degildir. Beklentilere uygun olan
bu sonug, ergenlik ¢cagindaki gé¢cmenlerin yurda doniste, cocuk gog-
menlerden daha ¢ok sorunla karsilasabilecekleri biciminde aciklanabilir.

13. Aileleri yurda kesin déniis yapmayan 6grenciler, aileleri yurda
kesin doéniis yapan 6grencilere gére doniste daha ¢ok sorunla karsilas-
malarina karsin bu, istatistiksel yonden yeterince anlamli diizeyde degil-
dir, Beklentiler dogrultusundaki bu sonug, anne-baba beraberligindeki
doénisin, ¢ocuk ve genglerin daha az sorunla karsilasmalarina neden ol-
dugu biciminde aciklanabilir.

14. Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanhgi tarafindan agilan uyum kurs-
larina katilan d8grenciler, istatistiksel yonden anlamh diizeyde olmasa da
katilmayan 6grencilere oranla daha ¢ok sorunla karsilasmaktadirlar. Bek-
lentilerin aksine olan bu durum, dénis yapan 6grencilerin sorunlarini
azaltmada uyum kurslarinin pek bir yarar saglamadig! biciminde deger-
lendirilebilir.

15. Turkcge'yi kullanma becerisi zayif olan 6grenciler, Turkce'yi kullan-
ma becerisi orta ve iyi olan 6grencilere gére doniuste daha ¢ok sorunla
karsilasmaktadirlar. Beklentiler dogrultusunda olan bu sonug, Tirkce'yi
kullanma becerisinin yurt disindan dénen 6grencilerin sorunlarina etki
eden en 6nemli degiskenlerden biri oldugunu gdstermektedir.

16. Yurt disindan déndikten sonra Tirkiye'de en c¢ok bir yil okula
devam eden 6grenciler, istatistiksel yonden anlamli diizeyde olmasa da,
daha uzun sire okula devam eden &égrencilere gére daha ¢ok sorunla
karsilasmaktadirlar. Bu sonug, 6grencilerin dondikten sonra Tir-
kiye'deki okul sistemine alismada ilk zamanlarda gi¢lik cektiklerini ama
zaman gectikge giderek bu alandaki sorunlarinda bir azalma gdorilebile-
cegini géstermektedir.

17. Yurt disindan doéndikten sonra Turkiye'de daha cok yurt disi
yasantisi geciren genglerle arkadaslik eden 6grenciler istatistiksel yon-
den anlamh dizeyde olmasa da daha ¢ok yurt disi yasantisi gegirmeyen
genclerle arkadaslk eden dgdrencilere oranla daha ¢ok sorunla karsilas-
maktadirlar. Bu durum, doniste karsilasilan sorunlarin yurt disi yasantisi
geciren 6grencilerin bir araya gelmesine neden oldugu bi¢ciminde acikla-
nabilir.

18. Yurt disindan donen 6grencilerden Tirkiye'de yasamaktan mem-
nun olmayanlar memnun olanlara gére daha ¢ok sorunla karsilasmakta-
dirlar. Beklentiler dogrultusunda olan bu sonug, Turkiye'de yasamaktan
memnun olmayan grubun, yurt disina benzemis (asimile olmus) ve gele-
cegini dis Glkede géren grup oldugu biciminde aciklanabilir.

19. Yurt disina yeniden donmek isteyen dgrenciler dénmek iste-
meyen 6grencilere oranla daha c¢ok sorunla karsilasmaktadirlar. Bu
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durum, bulunduklarn dis tlkelere uyum saglamis ve o Ulkelerle bitinles-
mis 6grencilerin doniliste Tirkiye'ye uyumlarinin ve bitiinlesmelerinin
glic olacag! ve geri donmek isteyecekleri bigciminde aciklanabilir.

20. Yurt disindan déndukten sonra yerli yasitlariyla birlikte Gelenek-
sel Anadolu Lisesine devam eden 6grenciler okul yasami ile baskalariyla
iliski kurma ve arkadaslik yasami problem alanlariyla ilgili olarak Uyum Sag-
layici Anadolu Lisesine devam eden dgrencilere gére daha ¢ok sorunla
karsilasmaktadirlar. Bu durum, yerli yasitlari ile birlikte ayni okula devam
eden o6grencilerin Tlrkce'deki yetersizlikleri yizinden alay edilme kor-
kusuyla okulda arkadaslari ile saglikh iletisim kuramadiklari, gerek zekaca
ve gerekse bilgice Ust diizeyde olan ve Geleneksel Anadolu Lisesine
sinavla kabul edilmis 6grencilerle yarismak zorunda birakildiklari igcin daha
¢ok sorunla karsilasabilecekleri bigciminde agiklanabilir.

Bu arastirmada elde edilen sonuglar, yurt disi yasantisi gegiren 63-
renciler icin bazi yardim hizmetlerinin saglanmasinin gerekli oldugunu
godstermektedir.

Oneriler:

1. Yurt digi yasantisi geciren 6grencilerin 6nemli eksikliklerinden biri-
sinin Turkge'deki yetersizlekleri oldugu anlasiimistir. Bu bakimdan yurda
dénen o6grencilerin Turkgelerini gelistirmek biyuk dnem tasimaktadir.
Tirkge'yi kullanma becerisi zayif olan 6grencilerin Tirkiye'de okula bas-
lamadan 6nce bir yil sireli Turkce hazirhk siniflarina devam etmeleri
uygun olur.

2. Uluslararasi iligkilerin yogunlastigi toplumsal ve ekonomik bunalim-
larin tlkeden ulkeye hizla sigradigi zamanimizda Turkge dgretimin ana
hedefi baska kultlrleri asagilamak degil, Tark kaltirint 6grencilere sev-
dirmek olmaldir.

3. Yurt disindan ddnen c¢ocuklarin ve genclerin Turkiye'ye butinles-
melerinde (entegre olmalarinda) ara (tampon) kurum gérevi yapan Uyum
Saglayici Anadolu Liseleri uygulamasi devam ettirilmelidir. Clnkd, bu
okullar yurda dénen ¢ocuk ve genglerin Turkiye'ye yavas yavas saghkh
bir bicimde butlinlesmelerini saglayabilecek kurumlardir. Ancak, su an-
daki Anadolu Liseleri programinin yurt disinda ¢ogunlukla mesleki egi-
timden gec¢mis bu 6grencilere ¢cok agir geldigi de bilinen bir gergektir.
Bu nedenle Uyum Saglayici Anadolu Lisesi programinin Anadolu Lisele-
ri programindan daha farkli ve esnek olmasinda yarar vardir.

4. Yurt disindan doénlds yapan 6grencilerin sorunlarinin daha cok
okulda yogunlastigl da bu arastirmanin bulgulan arasindadir. Yurt disin-
dan dénen 6grencilerin devam ettigi Uyum Saglayici Anadolu Liselerin-
de goérev yapan yonetici, 6gretmen ve okul danismanlarinin yabanci dil
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bilen yurt dis1 yasantisi gegiren ve deneyimli kisiler arasindan 6zenle
secilmesi gerekir. Ayrica bu okullar bina, spor tesisi, islik, kitiphane, la-
boratuvar ve arag-gere¢c bakimindan Avrupa 6élcllerine gére donatil-
malidir.

5. Adi gecen okullarda gorev yapan 6gretmenler, diger Glkelerin egi-
tim-6gretim anlayis ve uygulamalar ile bu ilkelerdeki 6gretmen-6grenci
iliskileri konusunda bilgi sahibi yapiimalidir.

6. Yurt disindan dénen 6grencilerin ¢evrede ve okulda kendi toplum-
larina yabancilastiran ayirimci davranis ve tutumlardan kaginiimaldir. Ayri-
ca, bu genclerin Tirkiye ile hemen bitinlesmelerini ve ¢cevreye uyum
saglamalarini beklemek de yerinde bir davranis degildir. Ozellikle 6gret-
menler yurda dénen gencleri kendi toplumlarina yabancilastiran bu tir
davraniglardan ve tutumlardan kaginmaldirlar.

7. Yurt disindan dénen genclerin ¢cogunlugu yurt disinda mesleki
egitime hazirlayici bir egitimden gectiklerinden mesleki egitim agisindan
az ya da cok bir gizilgiice sahiptirler. Ulkemiz ekonomisinin de 6zellikle
muhendis ile niteliksiz isci arasindaki teknik elemana gereksinimi oldugu
gercedi gézdnine alindiginda, yurt disindan ddénen geclerin mesleki
yonlendirilmeleri tlkemiz sanayisi agisindan kazang olabilir.

8. Yurt disindan dénen geng ve ¢ocuklarin bulundugu okullarda Tur-
kiye'yi her seyi ile tanitici (egitimi, tarihi, gelenekleri, kiltird, folklori v.b.)
yogun uyum saglayici programlar diizenlenmelidir.

9. Belki de en 6nemlisi, yurt disinda bulunan ¢ocuklarin egitimi icin
okul dncesi egitim olanaklarinin yayginlastiriimasidir. Clnki, Tirk cocuk-
lar ancak bu sayede, kiltirel baghliklarini bu erken ¢cagda yitirmeksizin
bulunduklari Glkenin dilini ve Turkce'yi oyun ¢aginda kiltirel cogulculuk
cercevesinde 6grenebileceklerdir.

10. Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanhgi tarafindan bu ¢ocuklar igin
yaz aylarinda uygulamaya konulan ve uyum saglayici niteliginde olan
uyum kurslari uygulamasi sdrdirialmelidir. Ancak bu kurslar, niteligi
degistirilerek daha yararl bir duruma getirilebilir. Bu kurslar 6gretmenle-
rin yanisira okul danismani, psikolog ve sosyal hizmet uzmanlarinin da
gorev aldiklari, dénen cocuk ve genclerin yerli yasitlariyla birlikte katil-
diklari toplumsal, kiltirel ve sportif yoni agirhkl kamplar sekline sokula-
rak herkes icin zevkli hale getirilebilir.

11. Yurt disindan dénen 6grencilerin devam ettigi okullarda Psikolo-
jik Danisma ve Rehberlik hizmetleri en iyi bir bicimde 6rgitlenmeli ve bu
hizmetlerde 6zellikle kiltiirlerarasi danisma becerilerine sahip deneyimli
danismanlar gorevlendiriimelidir. Bu amagla, tniversitelerdeki Psikolojik
Danisma ve Rehberlik bilim dallari gerek lisans, gerekse yiiksek lisans ve
doktora programlarinda "Kulturlerarasi Danisma" derslerine yer vermeli-
dirler.

12. Yurt disindan dénen c¢ocuklarin ve genclerin uyum sorunlarinin
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en kisa zamanda ¢odzulmesinde grup rehberligi, davranis bicimlendirme
gibi yontemlerin etkililigini konu alan deneysel arastirmalarin yapiimasi
gerekir.

13. Tarkiye'nin Avrupa Toplulugu'na basvurdugu su ddénemde,
gerek yurt disinda olan, gerekse yurt disindan dénen genclerin ve yurt-
taslarimizin bu topluluga girisi kolaylastirmada rol oynayabilecekleri ve
Tarkiye'nin disardaki sesi olacaklari unutulmamalidir. Bu da ancak, "Kul-
tirel Cogulculuk" goristine dayali egitim politikasinin Tirk isgicini
kabul etmis olan ulkelerde yayginlastiriimasi ile olanaklidir.
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